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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΒΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 


ΕΝ ΑΘΗΝΑΙΕ 

ΤΗ, 1β ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 1981 


ΤΕΥΧΟΣ ΠΡΩΤΟΝ 


ΑΡΙΘΜΟΙ ΦΥΛΛΟΥ 

313 


ΠΡΟΕΔΡΙΚΟΝ ΔΙΑΤΑΓΜΑ ΥΠ’ ΑΡΙΘ. 1284 

Περί καθορισμοί) ένιαίου ωρολογίου και αναλυτικού προ¬ 
γράμματος έκπαιδεύσεως Μέσων Τεχνικών καί Επαγ¬ 
γελματικών Νοσηλευτικών Σχολών άρμοδιότητος τοϋ 
'Τπουργείου Κοινωνικών 'Υπηρεσιών. 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

Έχοντες ύπ’ δψει : 

1. Τάς διατάξεις τών άρθρων 8 καί 49 τοϋ Ν. 576/1977 
«περί δργανώσεως καί διοικήσεως τής Μέσης καί Άνω- 
τέρας Τεχνικής καί Επαγγελματικής Έκπαιδεύσεως». 

2. Τάς διατάξεις τής παρ. 2 τοϋ άρθρου 3 τοϋ Ν. 967/79 
«περί τροποποιήσεως καί συμπληρώσεως τοϋ Ν. 186/75 
«περί ΚΕΜΕ καί διατάξεων τινών προσωπικού τής Κεν¬ 
τρικής 'Υπηρεσίας τοϋ 'Υπουργείου Εθνικής Παιδείας καί 
Θρησκευμάτων καί ρυθμίσεως ζητημάτων τινών τής έκ- 
παιδεόσεως». 

3. Την ύπ’ άριθ. 879/9.7.81 γνωμοδότησιν τοϋ Συμβου¬ 
λίου τής Επικράτειας, προτάσει τών 'Τπουργών Εθνικής 
Παιδείας καί Θρησκευμάτων καί Κοινωνικών 'Υπηρεσιών, 
άποφασίζομεν : 

"Αρθρον 1. 

Τύπος Προγράμματος. 

1. Ή έκπαίδευσις Βοηθών Νοσοκόμων εις τάς Μέσας 
Τεχνικάς καί Έπαγγελματικάς Νοσηλευτικός Σχολάς άρ¬ 


μοδιότητος τοϋ 'Υπουργείου Κοινωνικών 'Υπηρεσιών γί¬ 
νεται εφεξής, βάσει τοϋ διά τοϋ παρόντος καθοριζομένου 
ωρολογίου καί άναλυτικοΰ προγράμματος. 

2. Τδ πρόγραμμα περιλαμβάνει θεωρητικήν καί έργα- 
στηριακήν κατάρτισιν καί κλινικήν άσκησιν, διδασκαλίαν. 

3. 'Η θεωρητική κατάρτισις περιλαμβάνει είδικώτερον 
διδασκαλίαν άπδ έδρας, φροντιστηριακός άσκήσεις καί πα¬ 
ρουσιάσεις διαφόρων τεχνικών. 'Η έργαστηριακή κατάρτι- 
σις λαμβάνει χώραν είς τά έργαστήρια τής Σχολής καί 
συνίσταται είς τήν εφαρμογήν νοσηλευτικών πράξεων, διά 
τήν άπόκτησιν νοσηλευτικών δεξιοτήτων, αί όποΐαι έχουν 
έπιδειχθεΐ είς τούς μαθητάς κατά τήν θεωρητικήν διδα¬ 
σκαλίαν. 

4. 'Η κλινική άσκησις καί διδασκαλία λαμβάνει χώραν 
είς Νοσηλευτικά Ιδρύματα καί 'Υγειονομικάς ύπηρεσίας 
αί όποΐαι πληρούν τάς άπαιτουμένας προϋποθέσεις λειτουρ¬ 
γίας καί δυνατότητας έκπαιδεύσεως. 

’Άρθρον 2. 

'Ωρολόγιον Πρόγραμμα Θεωρητικής, Εργαστηριακής καί 
Πρακτικής Καταρτίσεως. 

Τδ ώρολόγιον πρόγραμμα τών έν τώ προηγουμένω άρ- 
θρφ έκπαιδευομένων καθορίζεται είς ώρας έβδομαδιαίως, 
ώς άκολούθως : 
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ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 


α/α Μαθήματα 


Α' Έτος Β' Έτος 


Α' έξάμ. Β' έξάμ. Γ' έξάμ. Δ' έξάμ. 


Σύνολον 

ωρών 


Μαθήματα Γενικής Μορφώσεως 

1. Θρησκευτικά 2 

2. Ελληνικά 2 

3. Μαθηματικά 2 

4. Φυσική 1 

5. Χημεία 1 

6. Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά) 2 

7. Φυσική Αγωγή 1 

8. Μουσική 1 

Στοιχεία Βιολογικών καί Κοινωνικών Επιστημών 

9. Ανατομία 2 

10. Φυσιολογία 3 

11. Μικροβιολογία 1 

12. Φαρμακολογία 1 

13. 'Υγιεινή 1 

14. Διαιτητική 1 

15. Ψυχολογία 1 

16. Κοινωνιολογία 2 

Νοσηλευτικαί καί Κλινικαί ειδικότητες 

17. Νοσηλευτική 


Νοσηλευτική I (περιλαμβάνεται : 'Ιστορία Νοσηλευτικής καί 
Δεοντολογία, Επαγγελματικός Προσανατολισμός καί Επαγγελ¬ 
ματική Νομοθεσία) 1 

Νοσηλευτική II (περιλαμβάνεται : Βασικαί Άρχαί Νοσηλευτι¬ 

κής) ( 6 

Νοσηλευτική III (Παθολογική-Χειρουργική Νοσηλευτική : περι¬ 
λαμβάνεται : ή νοσηλευτική άντιμετώπισις τών ασθενών μέ νο¬ 
σήματα : 

α) τοϋ πεπτικού, άναπνευστικοϋ, κυκλοφορικού, νευρικοϋ συστή¬ 
ματος, αίματος, ένδοκρινών αδένων, λοιμωδών νόσων, όγ¬ 
κους, — 

β) δφθαλμών, ώτων, ρίνός, λάρυγγος, ορθοπεδικά, τοϋ ουρο¬ 
ποιητικού συστήματος. Τεχνική Χειρουργείου, — 

γ) καταστάσεις έπειγούσης άντιμετωπίσεως, άποκαταστάσεως. 

Κοινοτική Νοσηλευτική) — 

Νοσηλευτική IV περιλαμβάνεται : 

α) Μαιευτική—Γυναικολογική Νοσηλευτική καί Βρεφοκομία, καί — 

β) Παιδιατρική Νοσηλευτική-Νοσηλεία παιδιού μέ λοιμώδη νο¬ 
σήματα — 

Νοσηλευτική V (περιλαμβάνεται : Ψυχιατρική, Γηριατρική Νο¬ 
σηλευτική καί Νοσηλεία χρονίως πασχόντων) — 

Νοσηλευτική VI (περιλαμβάνεται : τό έργαστήριον τής Νοση¬ 
λευτικής Τέχνης) 6 

Νοσηλευτική VII (περιλαμβάνεται : ή κλινική άσκησις καί δι¬ 
δασκαλία) __ 

18. Χειρουργική (περιλαμβάνεται) : 

α) Γενική Χειρουργική 1 

β) Ουρολογία, Όφθαλμολογία, Ω.Ρ.Λ/γία — 

γ) Καρδιαγγειακή Χειρουργική, Χειρουργική όγκων, Όρθοπε- 

δική, Α' Βοήθειαι — 

δ) Νευροχειρουργική, Φυσικοθεραπεία, Άποκατάστασις — 

19. Παθολογία περιλαμβάνεται : 

α) Γενική παθολογία { 

β) Αιματολογία, Α' βοήθειαι, Δερματολογία, Αφροδίσια νοσή¬ 
ματα, Γεροντολογία, Γηριατρική, Νευρολογία, Φυματιολογία — 

20. Μαιευτική-Γυναικολογία 1 1 

21. Παιδιατρική (καί Λοιμώδη Νοσήματα) __ 

22. Ψυχιατρική __ 
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ΩΡΟΛΟ ΓΙΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΕΩΣ 

(Νοσηλευτική VII) 


Α' Έτος Β' Έτος 


Α' έξάμηνον Β' έξάμηνον Γ' έξάμηνον Δ' έξάμηνον Σύνολον 
α/α Τομείς κλινικής άσκήσεως Αριθμός Αριθμός Αριθμός Αριθμός Αριθμός 

έβδ. ώρών έβδ. ωρών έβδ. ωρών έβδ. ωρών έβδ. ώρών 


1. Παθολογική Κλινική (συμπεριλαμβάνονται αί 
ειδικότητες τής Παθολογίας και ή Νοσηλεία 
Χρονίως Πασχόντων) 

2. Χειρουργική Κλινική (συμπεριλαμβάνονται αί 
ειδικότητες τής Χειρουργικής, τής Όρθοπεδι- 
κής καί Ουρολογίας) 

3. Χειρουργεΐον 

4. Εξωτερικά Ιατρεία 

5. Νοσοκομείου Παίδων 

6. Ψυχιατρείου 

7. Μαιευτήριον-Γυναικολογική Κλινική 

8. Κοινοτική Νοσηλευτική 


Σύνολον — — 

Έάν δέν υπάρχει δυνατότης Κλινικής διδασκαλίας καί 
άσκήσεως εις Ψυχιατρεΐον, ή χρονική περίοδος έκπαιδεύσεως 
τοΰ Ψυχιατρείου προστίθεται εις τήν Παθολογικήν Κλινικήν. 

"Αρθρου 3. 

Αναλυτικόν Πρόγραμμα. 

Τό άναλυτικόν πρόγραμμα έκάστου τών έν τω προηγού¬ 
μενο;» άρθρω περιλαμβανομένων μαθημάτων καθορίζεται ώς 
άκολούθως : 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 
Διδάσκεται κατά τό Α'. έξάμηνον. 

Έραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας 2 
Σύνολον ώρών διδασκαλίας 36 

Σκοπός τοΰ μαθήματος : Νά άποκτήση ό μαθητής βασικάς 
γνώσεις διά τήν Ιστορίαν καί τό περιεχόμενον του Χριστια¬ 
νισμού, τήν φύσιν καί τόν ρόλον τής δρθοδόξου έκκλησίας, τάς 
άρχάς τής Χριστιανικής ηθικής καί τούς τόπους τής Λατρείας 
διά νά βοηθηθή εις τήν μόρφωσιν καί άνάπτυξιν συνειδητής 
Χριστιανικής ζωής. 

Βασικαί Ενότητες. 

Α'. ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΑ 
ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

'Η γνώσις τής ιστορικής πορείας τοΰ χριστιανισμού καί ή 
σημασία της διά τήν πληρεστέραν κατανόησιν τής Ιστορίας 
καί τήν υπεύθυνον στάσιν του χριστιανού είς τήν ζωήν τής 
Έκκλησίας καί εις τόν κόσμον. 

'Ιστορία τής Σωτηρίας. Θεολογία τής Ιστορίας. Ή σημα¬ 
σία τών πηγών διά τήν ιστορίαν καί τήν βιβλικήν Θεολογίαν 
τής Ιστορίας. 'Η συμμαρτυρία τής Επιστήμης. 

1. «ΙΔΟΥ ΚΑΙΝΑ ΠΟΙΩ ΠΑΝΤΑ» (εισαγωγικόν μάθημα) 

'Η βίαια πνοή τοΰ Παρακλήτου, Πεντηκοστή. 

Τό άνακαινιστικόν πνεύμα τοΰ χριστιανισμού 

Παράδοσις καί άνανέωσις είς τήν Εκκλησίαν. 

Β'. ΕΚΚΛΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 

2. ΕΚΚΛΗΣΙΑ. 

"Εννοια τής Εκκλησίας. Συμβολισμοί καί όροι (κιβωτός, 
βασιλεία Θεού, ρεύμα Χριστού, κοινωνία κ.λπ. ). 

Έργον τής Εκκλησίας. / 

'Η σημασία τής Έκκλησίας διά τήν σωτηρίαν τοΰ άνθρω¬ 
πο» καί τοΰ κόσμου. 

3. ΔΟΜΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ. 

'Η λειτουργική φύσις καί δομή τής Έκκλησίας 
Μία,άγία, καθολική καί Άποστολική Εκκλησία 
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' Η έν Χριστώ κοινωνία καί ένότης τής Έκκλησίας 
Σχέσις έκκλησίας καί Κράτους. 

4. Η ΣΥΝΟΔΟΣ. 

Έκκλησιολογία τού συνοδικού συστήματος. Σύνοδος καί 
πλήρωμα τής Έκκλησίας. 

Προϋποθέσεις, συγκλήσεως Συνόδου. Αριθμός καί εΐίη 
Συνόδων. "Οροι καί κανόνες. 

Τό συνοδικόν σύστημα εις τήν Δύσιν. Σύγχρονες τάσεις. 

5. ΚΛΗΡΟΣ ΚΑΙ ΛΑΟΣ. 

Χαρίσματα, άξιώματα, διακονήματα είς τήν Εκκλησίαν. 

Οί κληρικοί ώς οικονόμοι τών χαρισμάτων τού Λαού. 

'Η θέσις καί ή ευθύνη τού λαού είς τήν Εκκλησίαν 
Προσαγόρευσις κληρικών. 

6. Η ΕΝΟΡΙΑ. 

'Η άνθρωπίνη κοινωνία (μορφαί άνθρωπίνης συμβιώσεως) 
'Η τριαδικότης τού Θεού καί ή κοινωνία τών προσώπων 
'Η σπουδαιότης τής Ενορίας διά τήν κοινωνίαν 

7. Η ΕΝΟΡΙΑ ΣΗΜΕΡΑ. 

Μοναξιά καί έλλειψις έπικοινωνίας τού συγχρόνου ανθρώ¬ 
που 

Μορφαί «κοινωνίας» τών νέων άνθρώπων σήμερα. 'Η 
Εκκλησιαστική κοινωνία. 

Αί νέαι διαστάσεις τής Ενορίας είς τήν έποχήν μας. 

Γ' ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗ 

8. Η ΘΕΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΣ ΤΗΣ ΙΕΡΑΠΟ¬ 
ΣΤΟΛΗΣ. 

Βιβλική θεμελίωσις τής ιεραποστολής 

Τό έργον τών Αποστόλων καί είδικώτερον τοΰ Αποστό¬ 
λου Παύλου 

Καθολικότης καί έγκοσμιότης τής ιεραποστολής. 

9. ΕΚΚΛΗΣΙΟΛΟΓΙΚΑΙ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΙΕΡΑ¬ 
ΠΟΣΤΟΛΗΣ. 

'Η Ιεραποστολή είναι έργον όλης τής Εκκλησίας 
Διαμόρφωσις ιεραποστολικής συνειδήσεως 
'Ομολογία, άπολογία, μαρτυρία. 

10. ΣΥΝΑΝΤΗΣΙΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙ¬ 
ΣΜΟΥ. 

Ό κατάλληλος «καιρός» τής συναντήσεως 
Σημεία συναντήσεως καί αλληλοεπιδράσεις 
’Ωφέλειαι άπό τήν συνάντησιν. 
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11. ΠΑΤΕΡΕΣ ΚΑΙ ΔΙΔΑΣΚΑΛΟΙ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ. 
Χαρακτηρισμός καί ομάδαι Πατέρων 

'Η έξοχότης των Πατέρων καί ή προσφορά τους 
Συμβολή των Πατέρων εις την ιεραποστολήν. 

12. Η ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗ ΣΗΜΕΡΑ,. 

Προβλήματα τής συγχρόνου χριστιανικής Ιεραποστολής· ^ 
Άφύπνισις καί ιεραποστολική δράσις άλλων θρησκευμα- 
των 

Χριστιανική ιεραποστολή καί άπελευθέρωσις των λαών 
'Η ευθύνη των χριστιανών διά τον κόσμον που έρχεται. 

Δ'. ΔΙΩΓΜΟΣ 

13. Η ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΕΙΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΙΝ ΔΙΩΓΜΟΤ. 

Οί διωγμοί εις τούς πρώτους τρεις αιώνας 

Οί διώκται 

Κίνητρα, σκοποί καί άποτελέσματα τών διωγμών. 

14. Η ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΤΩΝ ΜΑΡΤΥΡΩΝ. 

Βίωσις τής έν Χριστώ ελευθερίας υπό τοϋ διωκομένου καί ή 
προσδοκία της άναστάσεως». 

Αγωνιστικόν φρόνημα καί ένθουσιαστικαί τάσεις. 
Έσχατολογική θεώρησις τής ζωής καί τών παθημάτων. 

15. ΣΤΓΧΡΟΝΑΙ ΜΟΡΦΑΙ ΔΙΩΓΜΟΥ. ^ 
«Διωγμός» τής πίστεως τής άληθείας καί τοϋ άνθρώπου 
Ή σύγχρονος πάλη τών ιδεών. 

“Ασκησις τοϋ χριστιανού εις τήν άνεξιθρησκείαν καί την 
«κατά Χριστόν» έλευθερίαν. 

Ε'. ΑΙΡΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΧΙΣΜΑΤΑ 

16. ΑΛΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΑΙΡΕΣΙΣ. 

Ή Θεανθρώπινη φύσις τής Εκκλησίας καί τό «φρόνημα 
τής σαρκός» 

Χαρακτηριστικαί έριδες εις τήν πρώτην Εκκλησίαν 
Αίρετικαί έκδηλώσεις εις τήν έποχήν μας. 

17. ΑΙ ΑΡΧΑΙΑΙ ΑΝΑΤΟΛΙΚΑΙ ΕΚΚΛΗΣΙΑΙ. 
Θεολογικαί θέσεις εις σύγκρισιν μέ τήν ορθόδοξον Θεολο¬ 
γίαν 

Δομή, δυναμικότης καί δραστηριότης τών Ανατολικών 
Εκκλησιών. 

Σχέσεις μέ τήν Όρθοδοξία καί πιθανότης διά μελλοντικήν 
ένωσιν 

18. Ο ΡΩΜΑΙΟΚΑΘΟΛΙΚΙΣΜΟΣ. 

Θεολογικαί καί έκκλησιολογικαί συμπτώσεις καί άντιθέσεις 
μέ τήν Όρθόδοξον Εκκλησίαν 

Αισθήματα ύπεροχής καί τάσεις δεσποτισμοϋ τοϋ Ρωμαιο¬ 
καθολικισμού 
Δραστηριότη τες. 

19. Ο ΠΡΟΤΕΣΤΑΝΤΙΣΜΟΣ. 

Θεολογική πολυμορφία καί άπόρριψις αυθεντίας 
Διοικητικά! ίδιομορφίαι καί δραστηριότητες 
Διεκκλησιαστικαί σχέσεις. Παγκόσμιον Συμβούλιον Εκ¬ 
κλησιών. 

20. ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗ ΘΡΗΣΚΕΙΑ. 

Ό Θεός 

Ουσία καί ιδιότητες 
Ή δημιουργία τοϋ κόσμου 
Ό ύλικός καί πνευματικός κόσμος 

Ή πρόνοια τοϋ Θεοΰ περί τοϋ κόσμου, συντήρησις καί 
κυβέρνησις αΰτοΰ 

Ό άνθρωπος ,φύσις καί προορισμός αύτοΰ. 

'Η άθανασία τής ψυχής 
'Η διδασκαλία τοϋ Κυρίου 
Αγάπη καί Πίστις 
Τό Εύαγγέλιον τής Αγάπης 
Τά Πάθη τοϋ Κυρίου 

21. ΤΑ ΙΕΡΑ ΜΥΣΤΗΡΙΑ 

22. ΗΘΙΚΗ 

'Η έννοια τής Ηθικής καί τό άντικείμενον αυτής. 

'Η άξία τής Χριστιανικής Ηθικής. 


'Ο έμφυτος Ηθικός Νόμος. 

'Ο έξ άποκαλύψεως Ηθικός Νόμος. 

23. ΣΥΝΕΙΔΗΣΙΣ 

Έννοιαι καί ιδιότητες αύτής. 

Ελευθερία τής βουλήσεως. 

Έκτίμησις τών πράξεων. 

“Εννοια τοϋ καθήκοντος. 

Διαίρεσις καθηκόντων. Σύγκρουσις καθηκόντων. Τά 
δικαιώματα. 

24. Η ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΖΩΗ 

'Ο σεβασμός τής ιδίας τής ζωής. 

Προσωπική αξιοπρέπεια καί τιμή. 

'Η άφαίρεσις άλλοτρίας ζωής. 

Τιμή καί περιουσία καί ελευθερία τών άλλων. 

25. ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ 

'Ο άγώνας τών Πατέρων τής Εκκλησίας διά κοινωνικήν 
δικαιοσύνην. 

Προληπτική καί θεραπευτική φιλανθρωπία. 

ΣΤ'. ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗ ΛΑΤΡΕΙΑ 

26. ΝΑΟΣ 

Τρόπος τής λατρείας (Έπεξήγησις τής Θείας Λειτουρ¬ 
γίας) . 

Σύμβολα καί ρυθμοί. Θεολογικαί προϋποθέσεις τους. 

Τό φώς εις τον Ναόν (Αναφορά εις τήν 'Αγ. Σοφία). 
Τό έξωκκλήσι καί τό εικονοστάσι. 

27. Η ΕΙΚΟΝΑ 

Άνάλυσις τής εικόνας (Θεολογική, άνθρωπολογική, αισ¬ 
θητική, βιωματική). 

Ή εικόνα εις τήν πίστιν καί τήν ζωήν τοϋ Ελληνικού 
λαοΰ. 

'Η είκονογράφησις τοϋ Χριστιανικού Ναοΰ. 

28. Ο ΥΜΝΟΣ 

Θεολογικά καί άνθρωπολογικά στοιχεία τής ορθοδόξου 
ύμνογραφίας. 

Είδη, ποικιλία καί πλήθος Χριστιανικών ύμνων. 
Χαρακτηριστικά κείμενα. 

29. ΥΜΝΟ ΓΡΑΦΙΑ 

Φιλολογική καί φιλοσοφική μαρτυρία. 'Υμνογραφοι. 
Συμπλήρωσς τής ύμνογραφίας. Σύγχρονος παρουσία. 
Προσέγγισις καί κατανόησις τής ύμνογραφίας (πρότυπον 
κείμενον ενδεχομένως μετάφρασις). 

30. ΜΟΥΣΙΚΗ 

Έξέλιξις καί διαμόρφωσις τής Εκκλησιαστικής Μου¬ 
σικής. 

Μεγάλοι μελωδοί καί μουσουργοί έκκλησιαστικών ύμνων. 

31. ΕΟΡΤΑΙ ΚΑΙ ΑΓΙΟΙ 

'Η Χριστιανική εορτή καί ό σύγχρονος άνέορτος βιος. 
Νόημα τών εορτών. Είδη εορτών (πίνακες). 

Παρουσία, μαρτυρία καί έξοχότης τών Αγίων, σημασία 
τους διά τον σύγχρονον άνθρωπον. 

Πλήθος καί κατηγορίαι Αγίων. 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
Α'. Έξάμηνον 

Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 
Β'. Έξάμηνον 

Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 
Γ'. Έξάμηνον 

Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Δ'. Έξάμηνον 

Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Σύνολον ώρών διδασκαλίας :108 

Σκοπός τοϋ μαθήματος : Νά κατανοήση ό μαθητής το 
ιδεολογικόν περιεχόμενον, τήν τεχνοτροπίαν καί τό ίίφ°ζ 
κειμένων νεοελληνικής λογοτεχνίας διαφόρων εποχών, να 
γνωρίση τήν δομήν τής νεοελληνικής γλώσσης διά τής άνα- 
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λύσεως άξιολόγων λογοτεχνικών έργων καί της άναπτύξεως 
διαφόρων θεμάτων (εκθέσεων) μέ σκοπόν νά άσκηθή ό 
μαθητής εις την ορθήν χρήσιν τοΰ γραπτού και προφορικού 
λόγου. 

Βασικαί Ενότητες. 

Α'. Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας, 
α) Διδασκαλία χαρακτηριστικών κειμένων τής περιόδου : 

Άρχαί τής νεοελληνικής λογοτεχνίας ώς τό 1830. 

Θά διδαχθούν κείμενα πού φανερώνουν τήν Ιξέλιξιν τής 
νεοελληνικής λογοτεχνίας καί είδικώτερον : άκριτικά τρα¬ 
γούδια - υστεροβυζαντινά, δημώδη κείμενα - δημοτικά τρα¬ 
γούδια (ιδιαίτερα παραλαγαί, ιστορικά, κλέφτικα καί μοιρο- 
λόγια) κείμενα τής κρητικής λογοτεχνίας, του νεοελληνικού 
διαφωτισμού καί άπομνημονεύματα άγωνιστών. Τά κείμενα 
από τάς ανωτέρω ένότητας θά διδάσκωνται κατόπιν περιε¬ 
κτικής γραμματολογικής ένημερώσεως καί σαφούς τοπο- 
θετήσεως είς τήν εποχήν τους. 

β) Διδασκαλία κειμένων τής συγχρόνου νεοελληνικής 
λογοτεχνίας. 

Θά διδαχθούν λυρικά ποιήματα, διηγήματα, άποσπάσματα 
μυθιστορημάτων καθώς καί θεατρικών έργων (ή σύντομα 
μονόπρακτα είς τό σύνολόν τους). Θά γίνεται βαθυτέρα εξέ- 
τασις του ιδεολογικού περιεχομένου τών ιδιαιτέρων εκφρα¬ 
στικών μέσων, τής τεχνολογίας καί τοΰ δφους τοϋ κάθε διδα- 
σκομένου έργου, χαρακτηρισμός καί κατάταξίς του εις το 
αντίστοιχον λογοτεχνικόν είδος. Ιδιαίτερα κατα την διδα¬ 
σκαλίαν θεατρικών κειμένων - θά γίνεται στοιχειώδης ενη- 
μέρωσις τών μαθητών σχετικά μέ τό θέατρον ώς ιδιαίτερον 
λογοτεχνικόν είδος καί αναφορά είς τήν βοήθειαν πού προ¬ 
σφέρουν αί άλλαι καλαί τέχναι (άρχιτεκτονική, ένδυματολο- 
γία, ζωγραφική, μουσική, δρχησις) διά τήν παρουσίασήν 
του είς τήν σκηνήν. Ακόμη θά δίνωνται σύντομα και σαφείς 
πληροφορίαι διά τούς συγγραφείς και τα έργα τους και θα 
γίνεται μετρική άνάλυσις τών ποιημάτων. 

Β'. Γλωσσική διδασκαλία 

Συμπλήρωσις τής καταρτίσεως τών μαθητών είς την 
νεοελληνικήν (δημοτική) γλώσσαν με ποίκιλας γλωσσι- 
κάς ιδίως λεξικολογικάς άσκήσεις. 

Αί ασκήσεις αύταί αί όποΐαι θά γίνωνται μέ την ευκαιρίαν 
τής ερμηνείας τών κειμένων ή τής διορθώσεως τών εκθέ¬ 
σεων θά άναφέρωνται είδικώτερον είς τα εξής : 

α) Χρήσις συνωνύμων λέξεων καί αντιδιαστολή τους απο 
τάς λέξεις αί όποΐαι έχουν άντίθετην σημασίαν. 

β) Έπισήμανσις σημασίας τών λέξεων (κυριολεξία) 
καθώς καί τής μεταφορικής. ^ 

γ) Παραδείγματα ξενικών έπιδράσεων είς τήν νέαν Ελ¬ 
ληνικήν καί άφομοίωσις ή ό έξελληνισμός τών ςένων λέξεων. 

δ) Ό πλουτισμός τής νέας Ελληνικής άπό τήν άρχαίαν 
καί τήν μεταγενεστέραν Ελληνικήν. 


ΘΕΜΑΤΑ ΕΚΘΕΣΕΩΝ 

Ενίοτε, τά θέματα ήμπορεΐ νά είναι ελεύθερα. Είς τήν 
περίπτωσιν αυτήν έκαστος μαθητής επιλέγει καί άναπτύσσει 
τό θέμα τής προτιμήσεώς του. 

'Ως έπί τό πλεΐστον δμως οί μαθηταί άναπτύσσουν έν κοινόν 
θέμα πού προέρχεται άπό τήν τάξιν υπό τήν καθοδήγησιν 
τοϋ καθηγητοΰ. Τά θέματα είναι : 

Εντυπώσεις, σκέψεις καί ίδέαι άπό τήν έπίσκεψιν Νοση¬ 
λευτικών Ιδρυμάτων, υγειονομικών υπηρεσιών, τεχνικών 
έργων, δημοσίων ιδρυμάτων, μουσείων, αρχαιολογικών χώ¬ 
ρων κ.λ.π. 

Χαρακτηρισμοί γεγονότων, προσώπων, κοινωνικών όμα- 
δων, καταστάσεων, ένεργειών, κοινωνικών τύπων, έπαγ- 
γελματιών κ.λ.π. 

Περιγραφή καί στοιχειώδης κριτική τοΰ περιεχομένου 
λογοτεχνικών καί άλλων κειμένων (λ.χ. ιστορικών, έπιστη- 
μονικών) πού έδιδάχθησαν είς τήν τάξιν. 

Μικραί πραγματεΐαι διά θέματα πού συζητήθηκαν είς 
τήν τάξιν καί προεκάλεσαν τό ιδιαίτερον ένδιαφέρον τών 
μαθητών. 

ΘΕΜΑΤΑ ΠΡΟΣ ΛΝΛΛΤΣΙΝ 

Θάνατος τοΰ Διγενή 
Τ' Ανδρόνικου ό γυιός 
Τής Άγιας Σόφιάς (Θρήνος) 

Ό Έρωτόκριτος 
Ή Έρωφίλη 
Κλέφτικα 

'Ο θάνατος τοΰ παλληκαριοΰ 
Περί Αγάπης (Νικ. Θεοτόκη) 

Παροιμίες Ελληνικού λαοΰ (Ν. Πολίτη) 

Τοΰ κάστρου τής 'Οριάς 

Μοιρολόγια 

’Ώ Ξένε 

'Η προς τήν Πατρίδα Αγάπη 
Τό θέατρο Πορφύρα 
Θερμοπύλες (Καβάφη) 

Παναγία ή 1’λυκοφιλοΰσα 
Απομνημονεύματα (Μακρυγιάννη) 

'Ο βασιλιάς τής Άσίνης 
Άν (Κίπλιγκ) 

'Η Ελπίδα (Σίλλερ) 

Τό Ελληνόπουλο (Ούγκώ) 

Άνάλυσις τοΰ Έθνικοΰ "Υμνου (Διον. Σολωμοΰ) 
ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 
Α' Έξάμηνον 

"Ωραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 

Β' Έξάμηνον 

"Ωραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 


Γ'. Εκθέσεις (ώρες 1 1/2) 

Γενικαί Παρατηρήσεις 

Αί εκθέσεις αί όποΐαι θά γράφουν κατα την διάρκειαν 
ενός διδακτικοΰ έτους θά είναι 10-12. Εις τον αριθμόν αυ¬ 
τόν δέν περιλαμβάνονται αί άναγραφόμεναι επι τή ευκαιρία 
διαφόρων γεγονότων, έπιτείων, εορτών κ.λ.π. 

Κάθε έκθεσις νοείται ώς ένας έπί μέρους κύκλος διδασκα¬ 
λίας ή όποια αρχίζει μέ τήν γραπτήν άνάπτυξιν ενός θέματος 
είς τήν τάξιν, συνεχίζεται μέ τήν προσεκτικήν διορθωσιν 
τοΰ κειμένου άπό τόν καθηγητήν και ολοκληρώνεται μέ την 
επιστροφήν τών μαθητικών έργασιών καί τήν διατύπωσιν 
γενικών καί ειδικών παρατηρήσεων σχετικά μέ τήν έπίδοσιν 
τής τάξεως ή καί τοΰ κάθε μαθητου. 

'Η κάθε έκθεσις θά γράφεται είς τήν διάρκειαν δύο διδα¬ 
κτικών ωρών καί ή διόρθωσίς της θα γίνεται εις μιαν διδα¬ 
κτικήν ώραν. 'Η διόρθωσίς θά συνδυάζεται καί μέ τήν γλωσ¬ 
σικήν διδασκαλία. 
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Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 

Σκοπός τοΰ μαθήματος : Νά άποκτήση ό μαθητής βασικές 
γνώσεις άλγεβρας καί γεωμετρίας διά τήν συμπληρωσιν της 
γενικής του μορφωσεως. 

Βασικαί Ενότητες 

I. ΑΛΓΕΒΡΑ 

1. Έννοιαι άπό τήν Μαθηματικήν Λογικήν καί Έφαρμογαι. 
Πρότασις καί προτασιακός τύπος. Σύνολον αληθεΐας. 

Λογικαί πράξεις. Προσοδεΐκται. Ταυτολογία και άντιφασις. 
Μέθοδοι άποδείξεως. Επαγωγή. Έφαρμογαι είς την διατυ 
πωσιν καί άπόδειξιν μαθηματικών, προτάσεων. 

2. Τό σύνολον Β τών πραγματικών άριθμών ώς αντιμετα- 

θετικόν σώμα. , , ,,, , 

Αί βασικαί πράξεις είς τό Β. Αξιώματα εις^ό (Κ-Ι- 
Θεωρήματα τά όποια προκύπτουν άμεσα. Διερευνησις εςι 
σώσεως α' βαθμού. Έφαρμογαι. 



4168 


ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΠΡΩΤΟΝ) 


3. Τό Η διατεταγμένον σώμα. 

Τά αξιώματα διατάξεως εις τδ Β. Συμβιβαστικότης της 
διατάξεως μέ την πρόθεσιν καί τόν πολλαπλασιασμόν. 
Θεωρήματα πού είναι άμεσαι συνέπειαι. Απόλυτος τιμή 
πραγματικού άριθμοΰ. Ιδιότητες. Έφαρμογαί, Δυνάμεις καί 
διάταξις. Άνίσωσις α' βαθμού μέ ενα άγνωστον. 

4. Πραγματικαί συναρτήσεις. 

Όρισμός συναρτήσεως γενικά. Πραγματική συνάρτησις. 
Περιορισμός καί έπέκτασις των πραγματικών συναρτήσεων. 
Ισαι συναρτήσεις. Πράξεις εις τό σύνολον τών πραγματικών 
συναρτήσεων. Ανάπτυγμα καί παραγοντοποίησις. "Ασκήσεις 
λογισμού μέ πολυώνυμα καί ρηταί συναρτήσεις. Έφαρομγαί 
εις τήν λύσιν έξισώσεων καί άνισώσεων. 

5. Κυκλικαί συναρτήσεις. 

I ριγωνομετρικός κύκλος καί βασικαί κυκλικαί συναρτή- 
σεις. I ριγωνομετρικός άριθμός τών τάξεων : 0°, 30°, 43°, 
60°, 90°, 180°, 270°. Θεμελιώδεις σχέσεις μεταξύ τών τρι¬ 
γωνομετρικών αριθμών του ίδιου τόξου. Σχέσις μεταξύ τών 
τριγωνομετρικών άριθμώντόξου πού έχουν άθροισμα ή δια¬ 
φορά : 90°, 180°, 270°, 360°. Αναγωγή τόξου εις τό α' 
τεταρτημόριου. Ταυτότητες. Βασικαί τριγωνομετρικαί εξι¬ 
σώσεις. 

6. Ριζικά. 

Το αξίωμα κιβωτισμοΰ. 5 Η δπαρξις τετραγωνικής ρίζας 
δια τους μη μαγνητικούς. Βασικαί ιδιότητες λογισμού τών 
ριζικών. Δυνάμεις μέ ρητόν εκθέτην. 

II. ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 

1. Είσαγωγικαί Έννοιαι. 

Αντικείμενου τής Θεωρητικής Γεωμετρίας. Άρχικαί 
έννοιαι. Σημείου,^ ευθεία, επίπεδον. Τό επίπεδον ως βασικόν 
σημειοσυνόλου. Ημιευθεια, εΰθύγραμμον τμήμα, γωνία, 
πολύγωνον. 

2. Εύθύγραμμα τμήματα. 

Τσότης καί άνισότης εύθυγράμμων τμημάτων. Μέσα εύ- 
θυγράμμου τμήματος. Πράξεις μέ εύθύγραμμα τμήματα. 
Μέτρησις τμημάτων. 

3. Τόξα καί γωνίαι. 

Κύκλος καί κυκλικός δίσκος. Χορδαί καί τόξα. Έπίκεντρος 
γωνία. Ίσότης καί άνισότης τόξων. Πράξεις μέ τόξα καί 
μέτρησις τόξων. Ίσότης καί άνισότης γωνιών. Διαδοχικαί 
γωνίαι. Πράξεις μέ γωνίας καί μέτρησις γωνιών. Γωνίαι κα- 
τακορυφήν. "Ορθή γωνία καί καθετότης ευθειών. Γωνίαι συμ¬ 
πληρωματικά! καί παραπληρωματικαί. 

4. Τρίγωνον. 

Είδη τριγώνου. Διάμεσοι, διχοτόμοι, ύψη τριγώνων. 
Ισότης τριγώνων. Κριτήρια ΐσότητος. Εξωτερική γωνία 
τρίγωνου. Σύγκρισις πλευρών ή γωνιών τριγώνου. Σύγκρισις 
αντίστοιχων πλευρών ή γωνιών δύο τριγώνων. Ίσότης όρ- 
θογωνίων τριγώνων. 

5. Καθετότης καί παραλληλία ευθειών. 

Μοναδικότης καθέτου. Κάθετος καίπλάγιαι πρός ευθείαν 
Δυο βασικαί γεωμετρικοί τόποι : ή μεσοκάθετος εύθυγράμ- 
μου τμήματος και η διχοτόμος γωνίας. Παραλληλία ευθειών. 
Αίτημα τού Ευκλείδου καί συνέπειαι αύτοϋ. Γωνίαι παραλ¬ 
λήλων ευθειών αΐ όποΐαι τέμνονται υπό άλλων. Γωνίαι μέ 
αντίστοιχους πλευράς παραλλήλους ή καθέτους. "Αρθοισαα 
γωνιων τρίγωνου. 

6· Π“Ρ α λληλόγραμμα καί Τραπέζια. 

πδη παραλληλογράμμων. Βασικά θεωρήματα. Έφαραο- 
γα.. 1 ό τμήμα το οποίον συνδέει τά μέσα δύο πλευρών τρί¬ 
γωνου. Διαίρεσις τμήματος εις ίσα τμήματα. Όρθογώνιον. 
Διάμεσος ορνογκνιου τριγώνου ή δίπ.οία αντιστοιχεί είς τήν 
υποτείνουσαν. Ρήαδος. Τετράγωνον. Τραπέζι. Ισοτελές 
τροπτεζιον. 

7. Σχετικαι θέσεις ευθειών καί κύκλων. 

Χορδαί καί άποστήματα. Σχετικαι θέσεις εύθείας καί 
κυκλου. Εφαπτομένη κύκλου. Σχετικαι θέσεις δύο κύκλων. 
Λ,οιναί εφαπτόμεναι κύκλων. 


8. Γεωμετρικά! κατασκευαί καί γ' τόποι. 

Βασικαί γεωμετρικά! κατασκευαί. Αναλυτική καί συνθε¬ 
τική μέθοδος. Βασικοί γ' τόποι. Κατασκευαί μέ χρησιμο¬ 
ποίησή τών γ. τόπων. 

ΦΤΣΙΚΗ 
Α' Έξάμηνον 

"Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Β' Έξάμηνον καί Δ' Έξάμηνον. 

"Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 


Σύνολον ωρών διδασκοιλίας : 54 

Σκοπός τού μαθήματος : Να άποκτήση ό μαθητής βασι- 
κάς γνώσεις φυσικής καί βιοφυσικής αί όποΐαι θά τον βοη¬ 
θήσουν εις τήν πληρεστέραν κατανόησιν τών λειτουργιών τού 
ανθρωπίνου οργανισμού. 

Βασικαί Ενότητες. 

I. ΜΗΧΑΝΙΚΗ 

Εισαγωγή 

"Τλη καί φυσικά! καταστάσεις τής ύλης. Δομή τών υλι¬ 
κών σωμάτων. Φυσικά μεγέθη. Μέτρησις φυσικών μεγεθών. 
Συστήματα μονάδων (0.0.5., Μ.Κ.5, καί Τ.Σ.). 

Διαστάσεις τών φυσικών μεγεθών καί εξισώσεις διαστά¬ 
σεων. Μάζα και βάρος τών σωμάτων. Πυκνότητα καί ειδι¬ 
κόν βάρος. 

Μηχανική τών Στερεών 
Δύναμις. 

Όρισμός, μέτρησις, σύνθεσις. 

Εφαρμογαί συνθεσεως, δυνάμεων καί ισορροπίας. 
Κίνησις. 

Ορισμός. Είδη κινήσεως. Έφαρμογαί. 

Νόμοι τού Νεύτωνος. 

Βαρύτης. 

Όρισμός. Έφαρμογαί τής βαρύτητος. 

Ειδικόν βάρος -Αρχή Άρχιμήδους. 

Έργον. 

Ενέργεια καί Ισχύς. 

ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΩΝ ΡΕΥΣΤΩΝ 
Ρευστά. 

ΤΤ,εσις ηρεμουντων υγρών. Μονάδες μετρήσεως ύγρών. 
Υδροστατική Πίεσις. 

*-^ΡΧή τού Πασκάλ. 

ΥΔΡΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ 
Γλοιότης τού αίματος. 

Σχέσις πιέσεως-ροής εις τά αγγειακά δίκτυα. 
Ελαστικοτης τών αιμοφόρων αγγείων. 

Νόμος τού ΕΑΡΕΑ0Ε καί ή καρδία. 

Φυσιολογική αναλυσις τής ροής τού αίματος. 
Υδροδυναμική καί Ουροποιητικόν σύστημα. 

ΠΙΕΣΙΣ ΑΕΡΙΩΝ 
"Ατμοσφαιρική πίεσις - Έφαρμογαί. 

^Επίδρασις τής άτμοσφαιρικής πιέσεως. 

} Ανταλλαγαι τών αερίων είς τούς πνεύμονας - Τεχνητή 
αναπνοή. 1 

Εφαρμογαί τής αρνητικής πιέσεως είς τάς άναρροφητικάς 
συσκευάς (ΒΙΕΕΟΥΥ - λΥΑΝΟΕδΤΕΕΝ). 

ΜΟΡΙΑΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ 
Διαλύματα. 

Εναιωρήματα. 

Κολλοειδείς διασποραί. 

Διάχυσις. 

"Ώσμωσις. 

Διάλυσις. 

Συνοχή - Συνάφεια. 

Προσρόφησις - Άπορρόφησις. 

Επιφανειακή τάσις καί έφαρμογαί. 

II. ΑΚΟΥΣΤΙΚΗ 

Εισαγωγή 

Διάδοσις τών ήχητικών κυμάτων. Είδη ήχων. Υποκει¬ 
μενικά χαρακτηριστικά τών ήχων. ’Ανάκλησις τών ήχητικών 



ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΙΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΠΡΩΤΟΝ) 


4169 


κυμάτων. Παραγωγή της άνθρωπίνης φωνής. Αισθητήριον 
της άκοής. Έφαρμογαί (ακουστικά, στηθοσκόπιον, συμβα- 
λόφωνον, άκουόμετρον). 

III. ΘΕΡΜΟΤΗΣ 

Φύσις της θερμότητος. Διάδοσις. Αποτελέσματα. Έφαρ¬ 
μογαί. Θερμοκρασία. Μέτρησις. Θερμοηλεκτρικά! Κλίμακες. 
Θερμόμετρα (Ιατρικά, μεταλλικά, θερμοηλεκτρικά κ.ά.). 

IV. ΟΠΤΙΚΗ 

Εισαγωγή 

Φύσις του φωτός. Φωτεινά! άκτϊνες. Όπτικά φαινόμενα. 
Φακοί. Προβολείς. "Οφθαλμός. Διαθλαστικά! άνωμαλίαι. 

Υ. ΗΛΕΚΤΡΙΣΜΟΣ 
ΗΛΕΚΤΡΟΣΤΑΤΙΚΗ 

Θεωρία ήλεκτρίσεως των σωμάτων. Καλό! κα! κακό! 
άγωγο! του ηλεκτρισμού. Ήλέκτρισις κα! άποηλέκτρισις 
των σωμάτων. Ατμοσφαιρικός ήλεκτρισμός. 

ΗΛΕΚΤΡΟΔΤΝΑΜΙΚΗ 

"Ηλεκτρικόν ρεΰμα. 

Πήγα! ήλεκτρικοϋ ρεύματος. 

"Ενέργεια κα! ισχύς του ηλεκτρικού ρεύματος. 
Μετασχηματισταί. 

"Ηλεκτρικόν κύκλωμα. 

Βραχυκύκλωμα. 

Άσφάλειαι. 

"Αποτελέσματα τής ηλεκτρικής ένεργείας έπ! τοϋ άνθρω- 
πίνου οργανισμού. 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 

Εισαγωγή 

"Ηλεκτρική έκκένωσις έντός αραιών αερίων. 

Ακτίνες ΚΟΝΤΟΕΝ. 

Ηλεκτρικόν μικροσκοπίαν. 

"Ηλεκτρονικά μηχανήματα. 

Πληροφοριοόόήαι άσΛενών. Λειτουργία ΜΟΝΙΤΟΒ. 

ΒΙΟΗΛΕΚΤΡΙΣΜΟΣ. ΗΛΪΚΤΡΟΔΚ4ΓΝΩΣΪΣ, ΚΑΙ 
Η ΛΕΚΤΡΟΘΕΡΑ Π ΕΙΛ 
Μέτρησις και αναγραφή τού βιοηλεκτρισμού. 
"Ηλεκτροκαρδιογράφημα. 

"Ηλεκτ ρομυογρ άφημα. 

Ήλεκτροεγκεφαλογραφία. 

Θεραπεία 8ι’ ηλεκτρικού 5ΒΟΟΚ. 

"Ηλεκτρικός Καρδιακός Βηματοδότης. 

Διαδερμία. 

ΠΥΡΗΝΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ 

Δομή τού ατόμου. 

Σχέσις μ.άζης καί ένεργείας. 

Στα$ερέτης Ατομικού Πυρήνος. 

Πυρηνική άποσύν·$«<Τ!ς. 

Θερμοπυρηνική άντίδρααις. 

Ραδ ιενέργε ια—Ραδ ιοϊσότοπα. 

Κλινικά! έφαρμογαί τών ραδιοϊσοτόπων. 

Ανίχνεοσις τής ραδιενέργειας καί πληροφοριοδότησις. 
Δοσιμετρία προσωπικού. 

Αποτελέσματα τών Ίοντιζουσών ακτινοβολιών εις τον Ορ¬ 
γανισμόν. 

ΧΗΜΕΙΑ 
Α'. Έξάμηνον. 

Τ Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας: 1 
Β'. Έξάμηνον. 

τ Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας: 1 
Γ'. Έξάμηνον. 

τ Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας: 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας: 54 

Σκοπός τού μαδήματος: Να άποκτήση ό μαθητής στοι¬ 
χειώδεις γνώσεις οργανικής, άνοργάνου Χημείας καί Βιοχη¬ 


μείας διά νά δυνηδή νά κατανόηση τάς βιολογικάς καί χημι¬ 
κά ς επεξεργασίας που λαμβάνουν χώραν εις τον ανθρώπινον 
οργανισμόν. 

Βασικαί Ενότητες 

I. ΑΝΟΡΓΑΝΟΣ ΧΗΜΕΙΑ 
Εισαγωγή 

"Υλη καί ένέργεια. Στοιχεία. Άτομα κα! δομή αυτών. Μό¬ 
ρια. Χημικαί ενώσεις και μείγματα. Ισοδύναμα βάρη - Χη¬ 
μικά Ίσυδύναμα. 

Όξυγόνον 

Παρασκευή καί ιδιότητες αΰτοϋ. Όξείδωσις καί άναγωγή. 
Φυσιολογικά! άνάγκαι τοϋ άνθρωπίνου δργανισμοϋ εις 02 
"Υδωρ 

"Ιδιότητες. Άναγκαιότης καί χρησιμότης αΰτοϋ εις τόν 
"Οργανισμόν. 

Διαλύματα 

"Ιοντικά. Μοριακά. Κολλοειδή. "Ιδιότητες τών διαλυμά¬ 
των. Διάχυσις. "Ωσμωσις. Ώσμωτική ΙΙίεσις. Κολλοειδω- 
σμωτική πίεσις. Κολλοειδείς ούσίαι κα! Ιδιότητες αυτών. 
"Οξέα 

"Ιδιότητες κα! χρήσις αύτών. 

Βάσεις 

"Ιδιότητες κα! χρήσις αύτών. 

Άλατα 

Είδη κα! χρήσις τών αλάτων εις την θεραπευτικήν Ήλεκ- 
τρόλυσις κα! θεωρία τοϋ Ίονισμοΰ. 

Ήλεκτρολύται τοϋ Όργανισμοϋ 

Ρύθμισις τών ήλεκτρολυτών κα! τής ώσμοστικής πιέσεως 
Ρύθμισις τοϋ όγκου τών υγρών 

"Ισοτονική, υποτονική, ΰπερτονική αυξησις καί έλάττωσις 
Όξεοβασική "Ισορροπία τοϋ όργανισμοϋ κα! διαταραχα! 
αυτής 

"Αλκαλική Παρακαταθήκη 
Άζωτον 

Κυκλοφορία τοϋ άζώτου είς τήν Φύσιν 
Πρωτοξείδιον τοϋ άζώτου 
Άλογόνα καί ένώσεις αύτών 
Ίώδιον 
Φθόριον 
Φωσφόρος 
Θειον 

Θεϊκόν οξύ 

Άνθραξ - "Οξείδια τοϋ άνθρακος καί "Ανθρακικά Άλατα 
Μέταλλα 
"Αργίλιον 
Σίδηρος 

Νικέλιον κα! χρώμιον 

Κασσίτερος 

Ψευδάργυρος 

"Υδράργυρος 

Χαλκός 

Άργυρος 

Χρυσός 

Εύγενή "Αέρια 

Ραδιενεργά στοιχεία κα! ισότοπα 

Χρήσις τών ραδιοϊσοτόπων καί τών ραδιενεργών στοι¬ 
χείων εις τήν "Ιατρικήν 
Ραδιενεργόν ίώδιον 
Ραδιενεργός Φώσφορος 
Ραδιενεργός Χρυσός 
Ραδιενεργόν Κοβάλτιον 
Άλλα ραδιενεργά "Ισότοπα 

II. ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ 
Εισαγωγή 

Υδρογονάνθρακες. Άλκοόλαι. Άλδεΐδαι. "Οργανικά όξέα. 
Άζωτοϋχαι "Ενώσεις. Άλεικυκλικα! ενώσεις (κυκλοπρο- 
πάνιον). ΆρωματικαΙ "Ενώσεις. Φαινόλαι. "Αρωματικά 
Όξέα. Σαλικυλικόν "Οξύ. "Ασπιρίνη. Σαλικυλικά φάρμακα. 
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ΕΟΟΜ3 - Ρ.Α.δ. Αρωματικά άλατα καί άμΐναι. Σουλφο- 
ναμίδαι. 

Αντιβιοτικά ( 

Πενικιλίνη - Στρεπτομυκίνη - Χλωρομυκιτινη (Χλωρα- 

φαινίνη) 

Αλκαλοειδή ( 

Ιδιότητες καί χρήσις αύτών. Καφεΐνη. Στρυχνίνη. Μορ¬ 
φίνη - Κωδεΐνη - Κοκκαΐνη - Πιλοκαρκίνη - Άτροπίνη-Έφε- 
δρίνη». 

III. ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ 

Υδατάνθρακες 

Δομή - Ταξινόμησις - Ιδιότητες - μεταβολισμός 
Λίπη 

Χημικαί Ιδιότητες - Μεταβολισμός αυτών 
Ρόλος των λιπών εις τον ανθρώπινον οργανισμόν 
Λευκώματα ___ 

Ιδιότητες. Ταξινόμησις, μεταβολισμός των λευκωμάτων. 
Σχηματισμός Ουρίας 

'Ο ρόλος των λευκομάτων εις τον οργανισμόν. 

Πυρηνικά Όξάα 

Ταξινόμησις καί δομή αυτών 
"Ενζυμα 

Χημική δομή καί δράσις αυτών 
Πέψις των θρεπτικών ουσιών 

Πεπτικά υγρά, σιελική, γαστρική, έντερική πεψις 
Παγκρεατικόν ύγρόν 
Έντερικόν ύγρόν. 

Χολή 

"Αχρηστα Προϊόντα του Όργανισμοΰ 
Ουρά. Χαρακτήρες τών ουρών 
Ουρικόν οξύ 
Κρεατίνη 
'Ιππουρικόν οξύ 
Άμωνία καί άμωνιακά άλατα 
Άνόργαναι ούσίαι 
Παθολογικά συστατικά ουρών 
Λευκώματα - Αίμα 

Κόπρανα 

Ζύμωσις ύδατανθράκων 
Σήψις λευκωμάτων 
Συστατικά τών κοπράνων 

ΑΓΓΛΙΚΑ 
Α'. Έξάμηνον 

’Ώραι έβδαμαδιαίας διδασκαλίας : 2 

Β'. Έξάμηνον 

’Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 

Γ'. Έξάμηνον 

Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας 90 

Σκοπός του μαθήματος : Νά άποκτήση ό μαθητής βασικάς 
γνώσεις της Αγγλικής γλώσσης αί όποΐαι θά τόν καταστή¬ 
σουν ικανόν νά έπικοινωνή μέ ξενόγλωσσους άσθενεΐς καί νά 
μελετά άπλά έπαγγελματικά κείμενα. 

Βασικαί Ενότητες. 

υΝΙΤ 1 

1.1 Α...ΑΝ... 

1.2 ΤΜβ Ϊ8 Α/ΑΝ 

1.3 \νΠο....; \ΥΡ&ί....; 

1.4 ΥβΑ ίο 1)θ (Αίίϊπη&Ιΐνθ) 

1.5 ΝυπιΙ)βΓ8 Ι-ΙΟΟ/ΑΙρ&ΠβΤ 

υΝΙΤ 2. 

2.1 Τ&6...18... 

2.2 ΤΜβ Ϊ8 Α..../ΤΙιβ8β Αγθ.... 

2.3\νΐιοΒθ Ϊ8...:/ΜΤιβΡθ Ατβ...; 

Τίΐβ 18 ΗθΓβ, ΐί 18 ΗβΓβ 
ΤΙιθ Αγθ Ηθγθ. Τ1ιβγ Ατβ ΗβΓβ 
2.4 ΤΡβ&β Αγθ... 


υΝΙΤ 3. 

3.1 ΤΡβί Ϊ8..../Τ1ιβ8β Ατβ.... 

3.2 Ιί Ϊ3 ΗβΓβ/ΤΙΐβγ ΑΓβΤΡβΓΘ... 

3.3 ΤΙΐβΓβ 18 ./ΤΙιβΓβ Ατβ. 

3.4 νβΓίι «Το Ρβ» (ΙηίβΓΓο§3ίΐνβ/Νβ£&Ιΐνβ) 

υΝΙΤ 4. 

4.1 Η&νβ Οοί. 

4.2 3οπιβ/Αηγ/Νο 

4.3 Οοιιηί&ΡΙβ - υηβοηί&Β1β Νοιιηδ 

υΝΙΤ 5. 

5.1 ^ΥΡοδβ Ϊ8 ίΜδ ; 

5.2 ΙτηρβΓ&ίΐνβΒ 

5.3 Ρθ88β8ΒΪνβ Α(Ι]ββίΐνβ8 

5.4 Ρθ88β88Ϊνβ ΡΓοηοιιηδ 

υΝΙΤ 6. 

6.0 ΡΓΟΒβΠί ΡΓΟ£ΓβΒ8Ϊνβ 

6.1 ΡοΓΓη&ίΐοη-Αίίΐπη&ίΐνβ Ροπή 

6.2 ΙηίβΓΓ0§3ΐϊνβ/Νβ§3ίϊνβ 

6.3 ΟβηβΓβΙ υββδ 

6.4 δρββΐ&Ι υββδ 

υΝΙΤ 7. 

7.1 ΟΡ|βοί Ρτοηουηδ 

7.2 ΙικϋΓβοί. ΟΡ}ββίδ 

υΝΙΤ 8. 

8.1 νβΓίι «0&η» 

8.2 νβΛ «Μαβί» 

8.3 Τβ11ΐη§ Ιΐιβ Τίπιβ 

. υΝΙΟΝ 9. 

9.1 Ηο\ϊ Μυοίι/Ηοιν Μ&ηγ 

9.2 Α Εοΐ οί/Εοίδ οί 

9.3 ΜιιοΚ/Μ«ογ 

9.4 Α ΕϊΐΠβ/ΕϊΙΙΙβ 

9.5 ΑΡΕ\¥/ΡΕ\Υ 

υχιτ ίο. 

10.0 δϊιηρίθ ΡΓβδβηί 

10.1 ΤΙιϊγιΙ ΡβΓδοη δίη§η1&Γ 

10.2 ΡΓΟφίβηογ/ΛιΙνβΓίΐΒ 

υχιτ ιι. 

11.1 δΐπιρίβ ΡΓβΒβηί ΙηίβΓΓΟ^βίϊνβ 

11.2 δΐηιΐβ ΡΓβδβηί Νβ^&ίΐνβ 

11.3 δΐιηρίβ ΡΓβΒβηί ΟβηβΓ&Ι Πββ 

υΝΙΤ 12. 

12.1 «Οοΐη§ Το», «ΙηΙβηά Το» 

υΝΙΤ 13. 

13.1 3οιηβ1)θ(Ιγ/Νο1)θ(Ιγ/Αηγ1)ο<ϊγ 

13.2 3οηαβ/Αηγ 

13.3 8οπΐθΠιϊη§/ΑηγΙ}ιΐη§/ΝοΠιΐη^ 

υΝΙΤ 14. 

14.1 ΡΡΓ&3&1 νβΛβ, «Τ&ΐίβ», «Ροί» 

υΝΙΤ 15. 

15.1 ΟοιηρβΓ&ίΐνβ ϋβ^Γββ-ΟβηβΓ&Ι 

15.2 ΕοπιρβΓϋίίνβ Οβ^Γββ-Α^ββΙϊνβδ οί Οηβ 3γ11&1>1θ 
ογ Μογθ ΤΡ&η Τ\νο. 

15.3 ΡοηρβΓαϋνο Βο^Γββ-ΑίΙ]ββίΐνβ ΙΝ-Υ 

15.4 Ιπ·β§υ1&Γ Α(]ρ;οίίνοδ 

ΠΝΙΤ 16. 

16.1.4 διιρβΓί&ίΐνβ ΟομΓθβ 

ϋΝΙΤ 17. 

17.1 ΥθγΡ «Το Βθ» -δΐιηρίβ Ρθβϊ Τβηββ 
17.2-17.4 νβΓΐ) «Το Ββ» -δΐιηρίβ Ρΐ'βββηΐ ν/δ δΐπιρίβ 

Ρ&δί 

17.5 ΥβΛ «Το Η&νβ» -δΐιηρίβ Ρ&βί Τβηδβ 
υΝΙΤ 18. 

18.1 ΚβμυΙ&Γ &η<1 Ιγγρ,^οΙ&γ νβΛβ ΐη δΐιηρίβ Ρ&8ί Τβηββ 
Αίίΐπη&ίΐνβ. 
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υΝΙΤ 19. 

19.1 Κβ^υΙϋΓ &η<1 ΐΓΓβ§α1&Γ ΥβΛδ ΐη δίιηρίβ Ρ&βί Τοα»ο 
Ιηΐ 6 ΓΓ 0 §αΙΐνθ 

19.2 Κβ^υΙείΓ βη/Ι ΙιτβςηΙ&Γ Υογ 1)8 ίη δίιηρίβ Ρ&ηΙ Τβηκβ 
Νβ^βΙίνβ 

υΝΙΤ 20. 

20.1 Ρείδΐ Ργ ο § γ β 8 8 ίν β- Ο β η βΓ «1 118β 

20.2 Ρβκΐ ΡΓο§ΓΘ88ίνβ-5ίιηο1ΐβηβοιΐ8 Αοίίοηβ 

20.3 δίιηρίβ Ρββΐ &ηά Ρ&ηΙ Ρι· 0 £Γβ 8 δπΓβ 

υΝΙΤ 21. 

21.1 Ρι·οβοιιΙ ΡογΓοοΙ ΤβηΗο-ΛΓΠηηηϋνο αιηΐ ΙηΙοιτυ- 

§αΙίνβ 

21.2 ΡΓβδβηΙ ΡβΓί'οοΙ ΤοηΒΦ-Νβ£ίΐΙϊνο -(ΙΝο οί «δίηοβ») 

21.3 ΡΓβββηΙ ΡβΓίηβΙ Ρΐ'ο^ΓΟΒβΐνβ (ϋκο οί · Ρογ») 

υΝΙΤ 22. 

22.1 δΐηιρίβ ΡυΙυΐ’β Τοηδβ 

22.2 Τυΐϋρο ΑΙΙθγ «Ιί» 

22.3 Οβη-ΟουΜ 

22.4 ΝββίΙ-Μαγ 

ΤΙΝΙΤ 23. 

Αγγλική Επαγγελματική 'Ορολογία (Νοσηλευτική-Ίατρική 
Μελέτη απλών επαγγελματικών αγγλικών κειμένων 
.· (Νοσηλευτικών). 

\ ΦΥΣΙΚΗ ΑΠ21ΤΙ 

* 4 / ί Ρί' ' 

Α . Ινςαμηνον 

Τ Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπδς τοϋ μαθήματος : Νά συμβάλη εις τήν φυσικήν 
άσκησιν τοϋ μαθητου άποβλέπουσα εις τήν διατήρησιν καί 
προαγωγήν τής υγείας του. 

Βασικαί Ενότητες. 

1. Ασκήσεις μέ κινησιολογικήν βάσιν καί ρυθμόν. 
Βαδίσεις, μετατοπίσεις, δρόμοι, αναπηδήσεις, άλματα. 

Έλεύθεραι ασκήσεις προς όλους τούς άςονας και τα ημιπεδα. 
Συνασκήσεις καί ασκήσεις διά τήν επιτυχίαν προκαθορι¬ 
σμένου σκοπού. 

2. Αγωνιστικήν γυμναστικήν. 

Ασκήσεις καί εις τά τέσσαρα (4) αγωνίσματα. 

3. Παιχνίδια -Άθλοπαιδίαι. 

Διδασκαλία γυμναστικών-ψυχαγωγικών παιχνιδιών. 

4. Κολύμβησις. 

Διδασκαλία όλων τών ειδών κολυμβησεως και τελειο- 
ποίησις τής ατομικής τεχνικής. ; 

Τεχνική ομαδικής κολυμβήσεως - κανονισμοί. Επιδίω¬ 
ξις Ιπιτεύξεως ατομικής έπιδόσεως εις έν ή περισσότερα 
αγωνίσματα. Πρακτική έφαρμογή τής τεχνητής αναπνοής 
καί τής ναυαγοσωστικής. Συγκρύτησις καί προπονησις 
όμάδρς. Όργάνωσις αγώνων, έφ όσον υπαρχουν ειδικες 
εγκαταστάσεις είς τήν Σχολήν. 

5. Ελληνικοί Χοροί. 

Διδασκαλία Πανελληνίων χορών. 

6. Ρυθμική άγωνιστική γυμναστική. 

Ασκήσεις μέ μπάλες, στεφάνια και σχοινακια. , Διδα¬ 
σκαλία όλοκληρώσεως προγραμμάτων εις τα διάφορά όργανα 
καί έκμάθησις τών κανονισμών, Προπονησις ομαδος, οργα- 
νωσις αγώνων. 

Π αιχν ίδια ΑΟλοπαιδίαι. 

Διδασκαλία γυμναστικών-ψυχαγωγικών παιχνιδιών διά τήν 
εισαγωγήν είε προπόνησιν των αθλοπαιλειων. Διδασκαλία 
διά τήν ολοκλήρωσήν τής ατομικής τεχνικής και τής τακτι¬ 
κής τής όμάδος. είς τάς βασικωτέρας Αθλοπαιδιάς. Κανο¬ 
νισμοί. Συγκρότησις καί προπονησις ομαδος. Οργανωσις 
άγώνων. 


ΜΟΥΣΙΚΗ 
Α'. Έξάμηνον 

’Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 
Σκοπός τοϋ μαθήματος : Νά συμβάλη εις τήν καλλι¬ 
τεχνικήν καί πνευματικήν καλλιέργειαν τοϋ μαθητου. 
Βασικαί Ενότητες. 

1. Εισαγωγή. 

Όρισμός - Σκοπός - Περιεχόμενον τής Μουσικής. Φθόγ¬ 
γοι. Φθογγόσημα. 

Αξία καί σχέσις τών φθογγόσημων. Περιγραφή Πεντα¬ 
γράμμου. 

Χαρακτηριστικά γνωρίσματα τών ήχουν. 

Κλάδοι τής Μουσικής-Βυζαντινή-Ευρωπαϊκή. 

2. Περί κλασσικής Μουσικής. 

Οί μεγάλοι Μουσουργοί. 

’Έργα μεγάλων συνθετών. 

Άνάλυσις μουσικών συνθέσεων. 

Συναυλία, κονσέρτο, όπερα, όπερέττα, άρια κλπ. 

3. Άκρόασις Κλασσικής Μουσικής καί εξήγηση. 

4. Σύστασις χορωδίας, διδασκαλία εκκλησιαστικών ύμνων. 
Σέ ύμνοΰμεν, τη Ύπερμάχω, Ευλογητός εΐ Χριστέ, κλπ. 

5. Εθνικά Τραγούδια. 

Δημοτικά Τραγούδια διά τούς Ελληνικούς χορούς. 
ΑΝΑΤΟΜΙΑ 
Α'. Έξάμηνον 

Όραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 8(3 
Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

1. Νά βοηθήση τον μαθητήν νά εκτίμηση τήν δομικήν 
όλοκλήρωσιν καί άποδοτικότητα τοϋ όργανισμοϋ. 

2. Νά εύαισθητοποιήση τον μαθητήν όίστε νά διακρίνη 
τάς περιπτώσεις είς τάς όποιας μπορεί νά χρησιμοποίηση 
άρχάς τής Ανατομίας είς τήν άσκησιν τοϋ νοσηλευτικού του 
έργου. 

' 3. Νά έξασφαλίση εις τον μαθητήν τάς απαραιτήτους 
γνοίσεις έπάνοο είς τάς όποιας θά στηρίξη τήν συνεχή νοση¬ 
λευτικήν του έπιμόρφωσιν. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Ό Όργανισμός ως ένιαΐον σύνολον. 

Αί δομαί τοϋ οργανισμού εις άδράς γραμμάς. 

Μονάδες αί οποΐαι συνθέτουν τόν οργανισμόν. 

Κύτταρα, ιστοί, όργανα, συστήματα. 

Μεμβράναι, δέρμα, επικουρικά όργανα τοϋ δέρματος. 

2. Μυοσκελετικόν σύστημα. 

α) Σκελετικόν : 

Κατασκευή, διάπλασις τελείωσις τών οστών. 

Είδη οστών. "Ονομα καί όρισμός οστών. 

Διαφορχί μεταξύ γυναικείου καί Ανδρικού σκελετού. 
Μεταβολαί τοϋ σκελετού μέ τήν πάροδον τής ηλικίας. 
Αρθρώσεις. 

β) Μυϊκόν σύστημα : 

Είδη μυών - Σκελετικοί μϋς. 

Μηχανική τής λειτουργίας τών σκελετικών μυών. 

’ Ονοματολογία - έκφυσις - κατάφυσις - λειτουργία τών 
κυριωτέρων μυών. 

Εύόδοτα σημεία τοϋ κοιλιακού τοιχώματος. 
Τένοντες-έλυτρα-Ούλακοι. 

3. 'ΙΙ ένοποίησις τοϋ οργανισμού καί έλεγχος τών λειτουρ¬ 
γιών του. 

α) Νευρικόν σύστημα : 

"Οργανα τοϋ Νευρικού συστήματος. 

Νηυρικά κύτταρα : είδη, ύφή. 

Αδρή ανατομία τοϋ νευρικού συστήματος : Περιβλήματα, 
αίμάτωσις τοϋ εγκεφάλου, εγκεφαλονοιτιαΐον υγρό ι. 
Εγκέφαλος. 

Νωτιαίος μυελός. 
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Εγκεφαλικά νεύρα 
Αυτόνομον νευρικόν σύστημα. 

'Οδοί : αισθητικοί καί κινητικοί. 

Αισθητήρια όργανα. 

β) Ένδοκρινικόν σύστημα : 

Περιγραφή αδένων Ισω έκκρίσεως. 

4. 'Η διατήρησις του μεταβολισμού του οργανισμού. 

α) Κυκλοφορικόν σύστημα : 

1. Καρδειαγγειακόν : 

Καρδία : υφή, περικάρδιου. 

Αγγεία, Μεγάλη-μικρή κυκλοφορία. 

Εμβρυϊκή κυκλοφορία. 

2. Αεμφικόν σύστημα : 

'Τφή γαι κατανομή λεμφικών αγγείων . 

Λεμφογάγγλια. 

β) Αναπνευστικόν σύστημα : 

’Όργανα, Ρίς, παραρρίνιοι κόλποι, φάρυγς, λάρυγξ, τρα¬ 
χεία, βρόγχοι, πνεύμονες, μεσοπνευμόνιοι χώροι, ύπεζωκώς. 

γ) Πεπτικόν σύστημα : 

Ανατομία τού γαστρεντερικού σωλήνος. 

Στοματική κοιλότης. 

Στοματοφάρυγξ - οισοφάγος - στόμαχος - Αεπτόν καί 
παχύ έντερον. 

Επικουρικά όργανα : Γλώσσα - σιελογόνοι αδένες - όδόν- 
τες - ήπαρ - χοληδόχος κύστις - πάγκρεας - σπλήν - σκωλη¬ 
κοειδής άπόφυσις - περιτόνοιον. 

δ) Ουροποιητικόν σύστημα : 

Νεφροί : Αδρή καί μικροσκοπική άνατομία 
Ούρητηρες, ουροδόχος κίστις, ουρήθρα 
4. Σύστημα άναπαραγωγής : 
α) Γεννητικον σύστημα άρρενος 
Έσω γεννητικά : ’Όρχεις, έπιδυδιμίς, σπερματικός πόρος, 
σπερματοδόχος κύστις, σπερματική λήκυθος. 

Ανδρική ουρήθρα - Π ροστάτης 
Βολβοουρηθραϊαι ή Κωπήρειοι αδένες 
Έξω γεννητικά, Πέος 

β) Γεννητικον σύστημα θήλεος 
Έσω γεννητικά όργανα : Ώοθήκαι, μήτρα, κόλπος, 
ωαγωγός 

"Εξω γεννητικά : Αίδοΐον 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 

Α' ' Εξάμηνου 

Κίραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 3 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 54 

Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

1. Νά βοηθήση τον μαθητήν νά έκτιμήση τήν λειτουργικήν 
όλοκλήρωσιν καί άπόδοσιν τοϋ οργανισμού. 

2. Νά βοηθήση τον μαθητήν νά κατανοήση τήν σπουδαίο- 
τητα τών μηχανισμών πού χρησιμοποιεί ό οργανισμός διά 
τήν διατήρησιν του είς καλήν κατάστασιν. 

3. Νά εύαισθητοποιήση τον μαθητήν ώστε νά διακρίνη 
περιπτώσεις είς τάς οποίας μπορεί νά χρησιμοποιήση άρχάς 
της φυσιολογίας είς τήν άσκησιν τοϋ λ'οσηλευτικοϋ του 
έ'ργου. 

4. Νά εφοδιάση τόυ μαθητήν με τάς άπαραιτήτους γνώ¬ 
σεις έπάνω είς τάς οποίας θά κτίση τήν συνεχή νοσηλευτικήν 
του έπιμόρφοοσιν. 

Πασικαί Ενότητες : 

1. 'Ο οργανισμός ώς ενιαίου σύνολον 

Εισαγωγή είς τήν φυσιολογίαν 
Λειτουργική κατασκευή τοϋ "Οργανισμού 
'Ομοιοστασία 

Περιληπτική άνάλυσις τών λειτουργικών συστημάτων 
Τό κύτταρου 


2. Τό μυοσκελετικόν σύστημα 
α) Σκελετικόν σύστημα 
Αειτουργίαι 

β) Μυϊκόν σύστημα 
Αειτουργίαι 

Μυϊκή συστολή, άθροισις άπλών συστολών 
Τετανικαί συστολαί, μυϊκός τόνος, μυϊκός κάματος 

3. 'Η ένοποίησις τοϋ οργανισμού καί έλεγχος τών λειτουρ¬ 
γιών του 

α) Νευρικόν σύστημα 
Αειτουργίαι τοϋ νευρικοΰ συστήματος 
Συνάψεις 

Αειτουργίαι τών αισθητηρίου οργάνων 

Αντανακλαστικά τόξα, είδη αντανακλαστικών 

Άνιοΰσαι καί κατιοϋσαι οδοί τοϋ νωτιαίου μυελοΰ 

Πυραμιδικόν καί έξω πυραμιδικόν σύστημα 

Προμήκης μυελός 

Παρεγκεφαλίς 

Θάλαμος - Υποθάλαμος 

Φλοιός τοϋ εγκεφάλου - έγκεφαλικά πεδία 

Κινητικά καί αισθητικά κέντρα 

β) Ένδοκρινικόν σύστημα 
Εισαγωγή 

Αειτουργίαι καί ρύθμισις έκκρίσεως τών όρμονών, οπισθίου 
λοβοΰ ύποφύσεως, προσθίου λοβοΰ ύποφύσεως, θυρεοειδούς 
άδένος, παραθυρεοειδών αδένων, φλοιού έπινεφριδίων, ενδο¬ 
κρινούς μοίρας παγκρέατος, μυελώδους μοίρας έπινεφριδίων, 
γεννητικών άδένων - ωοθηκών καί διαμέσων κυττάρων τών 
ορχεων. 

4. Διατήρησις τοϋ μεταβολισμού τοϋ οργανισμού 

α) Κυκλοφορικόν σύστημα 
Αειτουργίαι, Κύριαι, δευτερεύουσαι 
Κύτταρα τοϋ αίματος 
'Ομάδαι αίματος 
Πλάσμα αίματος 

Καρδία : περιγραφή λειτουργικών στοιχείων καί σημασία 
αυτών 

Καρδιακός παλμός 
Ιδιότητες τοϋ μυοκαρδίου 

'Η έπίδρασις τών νεύρων και τών νευρικών κέντρων είς 
τήν λειτουργίαν τής καρδίας. 

’ Ηλεκτροκαρδιογράφημα 

Σφυγμός - αρτηριακή πίεσις - ρύθμισις τής αίματώσεως 
τών ιστών 

Αγγειοκινητικά άντανακλαστικά - Μέταβολαί κατά την 
άσκησιν - Μέταβολαί κατά τήν αιμορραγίαν 
Φλεβική κυκλοφορία 

β) Λεμφικόν σύστημα 

Παράγοντες πού ρυθμίζουν τήν κυκλοφορίαν τής λέμφου 

γ) "Αναπνευστικόν σύστημα 
Λειτουργία γενικά 

Αειτουργίαι : ρινός, ρινοφάρυγγος, λάρυγγος, τραχείας, 
πνευμόνων 

Μηχανισμός εισπνοής - έκπνοής 
Διάχυσις αερίων : πνεύμονες, ιστοί 
Γύθμισις αναπνευστικής λειτουργίας 

δ) Πεπτικόν σύστημα 
Αειτουργίαι - Σπουδαιότης 
Πέψις : είδη : Μηχανική - Χημική 
Άπορρόφησις - Μεταβολισμός 
Βασικός Μεταβολισμός 
Θερμορρύθμισις 

ε) Ουροποιητικόν σύστημα 
Λειτουργία - Σπουδαιότητα 

Νεφροί - Φυσιολογία : Μηχανισμός παραγωγής ουρών 
Γύθμισις δγκου άποβαλλομένων ουρών : ουρητήρες, ουρο¬ 
δόχος κύστις, ουρήθρα : Αειτουργίαι. 

Ούρα : Χαρακτηριστικά - σύνθεσις 
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Ή άναπαραγοίγή του ανθρώπου 

α) Γεννητικόν σύστημα άρρενος 
β) Γεννητικον σύστημα θήλεος 
"Εσω : Μήτρα, σάλπιγγες, ώοθήκαι, κόλπος. Λειτουργία 
Έξω : Αίδοΐον : Λειτουργία 

Μαστοί : Λειτουργία, ρύθμισις παραγωγής γάλακτος 
Ωοθηκικός κύκλος - Άντισυλληπτικά φάρμακα 

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

(Γενική καί Ειδική Μικροβιολογία,Ιολογία, Παρασιτολογία) 
Α' Έξάμηνον 

Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Σύνολον ωρών δικασκαλίας : 18 

Σκοπός τοϋ μαθήματος 

Νά βοηθήση τον μαθητήν : 

1. Νά κατανοήση τά χαρακτηριστικά καί τήν δράσιν 
των μικροοργανισμών καί τήν σχέσιν αύτών μέ τήν υγείαν 
καί τήν νόσον. 

2. Νά άναγνωρίζη τάς περιπτώσεις κατά τάς οποίας 
είναι αναγκαία ή εφαρμογή άσήπτου τεχνικής. 

3. Νά άποκτήση τήν ικανότητα χρησιμοποιήσεις τών 
αρχών καί τεχνικών αί όποϊαι περιλαμβάνονται εις τήν 
έφαρμογήν της άσηψίας, αντισηψίας, άποστειρώσεως και 
άπομονώσεως. 

4. Νά έκτιμήση τά επαναστατικά αποτελέσματα τοϋ 
συνεχοϋς πειραματισμού καί τών άποκαλύψεων εις τόν 
τομέα της Μικροβιολογίας. 

Βασικαί Ενότητες 

Α'. Γενικόν Μέρος : 

1. Εισαγωγή εις τήν μελέτην της Μικροβιολογίας 
Μικροβιολογία : 'Ορισμός, κλάδοι, σχέσις αυτής μέ τήν 

βιολογίαν 

Ιστορία τής Μικροβιολογίας 

2. Χαρακτηριστικά καί μέθοδοι άναγνωρίσεως τών παθο¬ 
γόνων οργανισμών 

Μορφολογία, φυσιολογία τών μικροβίων 

Τρόποι μελέτης καί άναγνωρίσεως τών μικροβίων 

3. Μέσα άναστολής τής άναπτύξεως καί καταστροφής 
τών μικροβίων 

'Ορισμοί 

Μέσα άναστολής καί καταστροφής τών μικροβίων 
θερμότης, ψϋχος, ύπεριώδης ακτινοβολία, ξηρασία, ίοντί- 
ζουσα άκτινοβολία, υπέρηχοι. 

Χημικά μέσα έκτος οργανισμού : τρόπος δράσεως, παρά¬ 
γοντες άπό τούς οποίους έξαρτάται ή άποτελεσματικοτης 
αύτών, κριτήρια επιλογής τοϋ καταλλήλου χημικού μέσου. 
Χημειοθεραπεία 

4. Αποτελέσματα τής εισόδου τών μικροβίων εις τον 
οργανισμόν 

Όρισμοί 

Πηγαί μολύνσεως, τρόποι μεταδοσεως : δια τής τροφής, 
τοϋ ΰδατος, τοϋ εδάφους, τοϋ άέρος, τών εντόμων, τών 
μικροβιοφορέων. 

ΙΙύλαι εισόδου καί εξόδου άπό τόν οργανισμόν 

5. Αντίστασις καί ανοσία , _ / 

Μηχανισμοί άμύνης τοϋ όργανισμοΰ ενάντιον τών,μικροβίων 
Ανοσία : Φυσική, επίκτητος : Παθητική - ενεργητική 
Αλλεργία ή υπερευαισθησία. _ ( 

Άδρανοποίησις καί άναζωπύρωσις ορού, εφαρμογή τουτου 

εις διαγνωστικάς καί όρολογικας εξετάσεις. 

Β'. Ειδικόν Μέρος 

6. Οί κυριώτεροι κόκκοι : 

Σταφυλόκοκκος, Στρεπτρόκοκκος, Εντετόκοκκος, Πνευ¬ 
μονόκοκκος 

Ναϊσέρειες : α) Μηνηγγιτιδόκοκκος 


β) Γονόκοκκος 

7. Τά κυριώτερα βακτηρίδια : 
α) ΟΚΑΜ (Α) 

Κορυνοβακτηρίδια (διφθερΐτις) 

Βάκιλλοι (άνθραξ) 

Κλωστηρίδια (τέτανος - άλλαντίασις - γάγγκραινα, 
τροφικαί δηλητηριάσεις) 

β) ΟΚΑΜ (--) Έντεροβακτηριοειδή : 

Κολοβακτηρίδια. Κολοβακτηριοειδή, Σαλμ*νέλλαι, 
Συγκέλλαι 

Πρωτεϊς 

Δονάκια (χολέρα, ΕΕ-ΤΟΚ) 

Παστερέλλαι, αΐμόφιλοι (κοκκύτου) 

Βρουκέλλαι - Βρουκελλούσεις (μελιταϊος) 

Μυκοβακτηρίδια (φυματίωσις - λέπρα) 

8. Σπειροχαιτιακά 

Τρεπόνημα ωχρόν, Μπορέλιαι - Αεπτόσπειραι 

9. Παθογόνοι Μύκητες 

10. Ρικκέτσιαι (έξανθηματικός τϋφος) 

11. Ίοί 

Γενικά περί ιών 

Ίός ψιττακώσεως - γρίππης. τραχώματος, ιλαράς, εγκε- 
φαλίτιδος, πόλιομυελίτιδος, παρωτίτιδος, έρυθράς, ευλο¬ 
γιάς κλπ. 

Ίοί μεταδιδόμενα 1 , δι’ άρθροπόδων : Δαγγείου, τριημέρου 
πυρετού, κίτρινου πυρετού, λύσσας. 

12. Πρωτόζωα 
Ριζόποδα (αμοιβάδες) 

Μαστιγοφόρα : εντέρου - αίματος - ιστών 
Σπορόζωα (κοκκίδια) 

Τοξόπλασμα 

Κροσσοιτά (φαλαντίδια) 

13. Μετάζωα 

α) Πλατέλμινθες : Τρηματώδεις 
Κεστούδεις 

β) Νηματέλμινες : Τριχινεγλοειδή 
Ραβδοειδείς 
’ Αγγυλοστόματα 
Όξύουροι 
Άσκαρίδες 
Φιλάριαι 

’Λκάρια (ψούρα) 

ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ (Γενική καί Ειδική) 

Α' καί Β' Έξάμηνον 
Ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας^ 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας : Λ και Β . Εςαμηνο 36 
Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

1. Νά βοηθήση τόν μαθητήν νά κατανοήση τάς ευθυνας 
κατά τήν χορήγησιν καί χρήσιν φάρμακων καθώς και τας 
θεαελιώδεις άρχάς φαρμακευτικής θεραπείας. ( 

2. Νά έφοδιάση τόν μαθητήν μέ ενα πλαίσιο γνώσεων 
άπό τήν επιστήμην τής φαρμακολογίας. 

3. Νά βοηθήση τόν μαθητήν νά κατανοήση τά κοινωνικά 
προβλήματα πού δημιουργοϋνται άπό τήν κακή χρήσιν η 
κατάχρησιν τών φαρμάκων. 

Βασικαί Ενότητες 
Γενικόν Μέρος 

1. Εισαγωγή εις τήν Φαρμακολογίαν - Ηροελευσις φαρ¬ 
μάκων 

Μέθοδοι φαρμακολογικής έρεύνης , 

Τυποποίησις φαρμάκων - Ονόματα φάρμακων - Σχέσις 
μεταξύ φυσικών καί χημικών ιδιοτήτων τών φαρμάκοιν 

καί δράσεως αύτών. , 

Παράγοντες έπηρεάζοντες τήν δράσιν τών φάρμακων 
Γενικαί άρχαί χορηγησεως φάρμακων 
Μεταβολισμός φαρμάκων 

2. Συνταγολογία 
Συνταγή 

Μέτρα καί σταθμά 

Είδη φαρμακευτικών συσκευασιών 
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Ειδικόν Μέρος 

1. Φάρμακα, ορών τα εις το Κ.Ν.Σ. 

Φάρμακα διεγείροντα τό Κ.Ν.Σ. 

Φάρμακα καταστέλλοντα το Κ.Ν.Σ. 

Ναρκωτικά και αναλγητικά 

Γενικά αναισθητικά 
Τοπικά αναισθητικά 
Μή ναρκωτικά αναλγητικά 

2. Φάρμακα δρώντα εις τον αυτόνομον Ν.Σ. 
Ταξινόμησις : Άδρενεργά, χολινεργά, άντιαδοενεργά, 

άντιχονινεργά, γαγγλιοπληγικά. 

3. Φάρμακα δρώντα εις τά όργανα τοϋ γαστρεντερικοϋ 
συστήματος. 

Άντιόξινα. 

Φάρμακα ύποβοηθοϋντα την πέψιν. 

Καθαρτικά. 

Άντιδιαρροϊκά. 

4. Φάρμακα δρώντα εις την καρδίαν, αιμοφόρα άγγεϊα 
καί αίμα. 

Καρδιοτονωτικά, Καρδιοκατασταλτικά, Άγγειοσπαστικά, 
Άγγειοδιασταλτικά. 

Άντιαναιμικά, υποκατάστατα του πλάσματος, πηκτικά, 
αντιπηκτικά. 

5. Ίσταμίνη, Άντισταμινικά φάρμακα, άντιεμετικά φάρ¬ 
μακα. 

6. Μυοχαλαστικά των σκελετικών μυών. 

7. Φάρμακα δρώντα εις τά όργανα τοϋ άναπνευστικοΰ 
συστήματος. 

Φάρμακα διαγείροντα άμεσα τό αναπνευστικόν κέντρον. 
Άντιβηχικά. 

’ Αποχρεμπτικά. 

Η ροχοδιασταλτ ικά. 

’Οξυγόνο. 

8. Φάρμακα δρώντα εις τούς νεφρούς καί εις τό παροχευ- 
τικόν τμήμα τοϋ ούροποιητικοΰ συστήματος : 

Διουρητικά-άντιδιουρητικά. 

Φάρμακα δρώντα επί της ουροδόχου κύστεως. 
Αντισηπτικά τοϋ ουροποιητικού συστήματος, 
ί). Φάρμακα δρώντα εις τά όργανα τοϋ γεννητικοϋ συστή¬ 
ματος : 

’Οκυτοκινητικά-άντισπασμωδικά. 

Γεννητικαί όρμόναι. 

10. Άντιβιοτικά-Σουλφονομίδαι. 

11. Φάρμακα κατά της φυματιώσεως, λέπρας, συφιλίδος, 
ελονοσίας καί ώρισμένων νοσημάτων πού οφείλονται εις 
πρωτόζωα. 

12. ’Λντελμινθικά καί άντιαμοιβαδικά φάρμακα. 

13. Ήλεκτρολύται, βιταμίναι, όρμόναι. 

14. Άντινεοπλασματικά φάρμακα : 

Κυτταροτοξικά. 

Άντιμεταβολικά ή κυτταροστατικά. 

'Ορμόναι. 

Ραδιοφάρμακα. 

15. "Ενζυμα χρησιμοποιούμενα εις την θεραπευτικήν. 

16. Αντισηπτικά. 

17. Φάρμακα δρώντα εις τάς ψυχικάς λειτουργίας (ψυχό- 
τροπα φάρμακα). 

18. Φάρμακα χρησιμοποιούμενα εις την διαγνωστικήν : 
Σκιερά, χρωστικά, ραδιοϊσότοπα. 

10. ΆντιαΟριτικά καί άντιρρευματικά φάρμακα. 

20.. Φαρμακα δρώντα εις τό δέρμα καί τούς βλενογόνους. 

ΤΠΕΙΝΙΙ 

(Ατομική 'ϊγιεινή καί Υγιεινή Περιβάλλοντος). 

Α' Έξάμηνον. 

Κίραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18. 

Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

^κοπος τής ατομικής Υγιεινής είναι νά διδάξη εις τον 
μαθητήν την σπουδαιότητα της άτομικής προασπίσεως έκ 


τών δυσμενών συνθηκών τοϋ φυσικοΰ περιβάλλοντος, κάθο)ς 
επίσης την ορθήν άντιμετοόπισιν αυτών. Νά διδάξη τούς 
υγιεινούς κανόνας καί νά γίνη γνωστόν εις αυτόν, οτι ή δια- 
τήρησις της υγείας του έξαρτάται κατά μέγα μέρος εκ ! της 
προαιρετικής αύτοϋ προσπάθειας προς άπάλειψιν όλων τών 
δυσμενών παραγόντιυν πού επιδρούν έπ’ αυτής. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Κανόνες καί Ιστορική έξέλιξις της Υγιεινής από την 
αρχαιότητα, κατά τον μεσαίωνα, μέχρι τών νεωτέρων 
χρόνων. 

Διαίρεσις της 'Υγιεινής εις διαφόρους κλάδους καί λόγοι 
διαιρέσεως ταύτης, μετά τών ορισμών καί επεξηγήσεων 
ενός έκάστου κλάδου ιδιαιτέρως : ήτοι Άτομικής, Δημοσίας, 
Κοινωνικής, Σχολικής, Βιομηχανικής 'Υγιεινής κ.λπ. 

2. 'Υγεία καί ορισμοί μετά εξηγήσεων τής σημασίας της 
διά την ζωήν τοϋ ανθρώπου καί κανόνες οί. όποιοι πρέπει νά 
τηρούνται διά τήν διατήρησιν καί προαγωγήν ταύτης. Περί 
προληπτικών ιατρικών εξετάσεων. Σκοπός καί σημάσία 
τούτων διά την υγείαν καί τήν ζωήν τοϋ ανθρώπου. 

3. Ατομική Υγιεινή. 'Ορισμός καί περιεχόμενον τής 
Άτομικής 'Υγιεινής. Περί άτομικής καθαριότητος καί 
σκοπός αύτής, ώς καί τών χρησιμοποιουμένων μέσων διά 
τήν πραγματοποίησίν της (λουτρά καί εΐδη αυτών, ύδωρ, 
σάπων, τρίφτης κ.λπ. Φυσιολογική ενέργεια αυτών επί 
τής υγείας). 

4. "Υγιεινή καί καθαριότης τών διαφόρων μερών του σώ¬ 
ματος. "Ητοι : κεφαλής, προσώπου, οφθαλμών, στόματος, 
ώτων, χειρών κ.λπ. 

5. Έπίδρασις τοϋ φυσικοΰ περιβάλλοντος επί τής υγείας 
τοϋ ανθρώπου καί τρόποι προφυλάξεως έκ τών δυσμενών 
συνθηκών αύτοϋ. Σύνθεσις τοϋ άέρος, θερμοκρασία, υγρασία, 
πιεσις αύτοϋ, άνεμοι, ύδρομετέωρα, έποχαί τοϋ έτους, 
καιρός, κλίμα. Κονιορτός καί άλλαι προσμίξεις ατμοσφαι¬ 
ρικού άέρος. 

"Ηλιος : φυσική καί χημική διαρρύθμισις. 

6. Περί υγιεινής τής ενδυμασίας. 'Υλικά κατασκευής, 
φυσικά, ζωικά καί συνθετικά. Ιδιότητες τάς οποίας πρέπει 
ν’ εκπληροί ή ένδυμασία διά νά είναι ύγιεινή. 

7. ' Υγιεινή τής ύποδήσεως. 

8. "Υγιεινή διατροφή καί σκοπός αύτής. Κίνδυνος έκ τών 
τροφίμων. Κρατικά καί ατομικά μέτρα διά τήν υγιεινήν τών 
τροφίμων. Υγιεινοί κανόνες προ καί μετά τό φαγητδν. 

9. Υγιεινή τής σωμασκίας. Άρχαί έπί τών όποιων πρέπει 
νά στηρίζεται αυτή. 

10. Περί καμάτου καί ύπερκοπώσεως. Αίτια τούτων. 
Περί άναπαύσεως καί τής σημασίας αύτής έπί τής υγείας 
και τής ζωής τοϋ άνθρώπου. Πρόληψις τοϋ καμάτου. 

11. Περί ψυχαγωγίας καί τής σημασίας της εις τήν 
υγείαν καί τήν ζωήν τοϋ άνθρώπου. Είδη ψυχαγωγίας. 
Υγιεινή κανόνες. 

12. "Υδωρ. Χρησιμότης τοϋ ΰδατος. 

Ποιο τικά χαρακτηριστικά ποσίμου ΰδατος. 

Φυσική, χημική καί μικροβιολογική σύστασις του ΰδατος. 

Έξέτασις ΰδατος. 

Σύστημα ύδρεύσεως-ύδραγωγεΐα. 

Σύγχρονα υδραγωγεία. 

Συλλεκτική δεξαμενή ΰδατος. 

Επεξεργασία καθαρισμού τοϋ ΰδατος. 

Δίκτυον διανομής ΰδατος. 

Δεξάμεναί ΰδατος. 

Νοσήματα ύδρικής προελεύσεως. 

Πηγαί ρυπάνσεως ΰδατος. 

13. Ρυπανσις τοϋ περιβάλλοντος. Προστασία τοϋ περι¬ 
βάλλοντος από την ρύπανσιν. Θόρυβος, μορφή ρυπάνσεοις 
τοϋ περιβάλλοντος. 

14. Σύστημα άποχετεύσεως : 

Λείμματα^ καί επεξεργασία λειμμάτων. 

Φρεάτιά επισκεψεων-Γενικώς εΐδη άποχετεύσεως. 

Ξηρά άπορρίμματα : συλλογή, διάθέσις. * 
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15. Ατμόσφαιρα : 

Ρύπανσις ατμοσφαιρικού άέρος. 

Τελευταία μορφή ρυπάνσεως. 

'Ηλιακή ακτινοβολία. 

Θερμοκρασία-όγρασία άέρος. 

16. Κλίμα : 

Ποικιλομορφία του κλίματος. 

ζώνη ευεξίας. 

17. Υγιεινή τής κατοικίας : 

Χαρακτήρες τής υγιεινής κατοικίας (αστική, άγροτική). 

Φυσικός αερισμός. 

Φωτισμός τής κατοικίας. 

Απαραίτητα εφόδια τής υγιεινής κατοικίας (αστικής καί 
αγροτικής). 

18. "Εδαφος : 

Ταξινόμησις καί σύστασις των εδαφών. 

'Τφή καί ιδιότητες του έδάφους. 

Μόλυνσις έδάφους. ■' 

ΥΓΙΕΙΝΗ 

(Κοινωνική καί Δημοσία * Υγιεινή-’Οργάνωσις 
'Υγειονομικών Υπηρεσιών), 

Γ' έξάμηνον. 

~Ωραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1. 

Σύνολον ωρών δικασκαλίας : 18. 

Σκοπός τοΰ μαθήματος : 

'Η άπόκτησις ύπό του μαθητου βασικών γνώσεων ώστε 
να συνειδητοποιήση τούς παράγοντας πού επηρεάζουν τήν 
Δημοσίαν Υγείαν καί νά κατανοήση τήν σημασίαν τής 
λήψεως προληπτικών μέτρων. 

1. Εισαγωγή : Γενικά περί Δημοσίας Υγείας καί Υ¬ 
γειονομικά! Διεθνείς "Οργανώσεις (ΜΛΗ.Ο., ΙΙΝΕδΟΟ, 
ΙΕΟ κ.ά.). 

2. Όργάνωσις Υγειονομικών Υπηρεσιών πρός άντι- 
μετώπισιν τών υγειονομικών προβλημάτων καί προαγωγήν 
τής υγείας. 

"Υπουργείου Κοινωνικών Υπηρεσιών (Διάρθρωσις έν 
γένει). 

Κεντρική καί Περιφερειακά! ' Τπηρεσίαι υγείας. 

3. Ιατρική Άντίληψις : Ιστορική άνασκόπησις. 

Κλειστή ιατρική περίθαλψις. 

Ανοικτή ιατρική περίθαλψις, 

4. Προληπτική "Υγιεινή. 

5. Επαγγέλματα "Υγείας (Νοσοκόμων, Ιατρών, Μαιών, 
Φυσικοθεραπευτών κ.λπ.). 

. 6. Κοινωνική "Υγιεινή. Τί είναι Κοινωνική "Υγιεινή, 
σκοπός καί περιεχόμενον αυτής. Χαρακτηριστικά γνωρί¬ 
σματα τών Κοινωνικών Νοσημάτων. 

7. Μέσα τά όποια χρησιμοποιεί ή Κοινωνική "Υγιεινή 
πρός επιτυχίαν τοΰ σκοπού της, π,χ. πολυιατρεΐα, Κέντρα 
"Υγείας κ.ά. Σκοποί καί όργάνωσις αυτών. 

8. Κοινωνικοί παράγοντες, δυσμενείς έπιδράσεις αυτών 
επί τής υγείας καί τής ζωής τών ανθρώπων. 

9. Ποια είναι τά κριτήρια τής κοινωνικής καί οικονομικής 
σημασίας τών νόσωσ καί ποϊαι αί σχέσεις τής νόσου καί τών 
οικονομικών καί κοινωνικών παραγόντων καί πώς άποδει- 
κνύεται ή έπίδρασις. 

10. Ευγονική καί μεταβιβαζόμεναι νόσοι. 

11. Θετικά καί άρνητικά εύγονιστικά μέτρα. Προγα¬ 
μιαία Ιατρική έξέτασις. 

12. "Υγιεινή καί προστασία μητρότητος καί παιδιού. 

13. Μέτρα προστασίας της μητρότητος άπό τήν νοση¬ 
ρότητα καί θνησιμότητα ταύτης. Κοινωνική προστασία της 
μητρός (περίθαλψις, "ιδρύματα επιτόκων, ταμεία άλληλο- 
βοηθείας μητέρων, συσσίτια μητέρων, οικογενειακά έπιδό- 
ματα. Μαιευτήρια κ.λπ.). 

14. Αίτια εμβρυϊκής, βρεφικής καί νηπιακής θνησιμότητος 

15. Προστασία εμβρυϊκής, βρεφικής καί νηπιακής ήλικίας. 

16. Ίατροκοινωνικά μέσα καί μέτρα προστασίας υγιών, 
αναπήρων, άνωμάλων εμβρύων, βρεφών καί νηπίων. 


17. Κοινωνικά νοσήματα : 

Άντιφυματικός άγών. 

Άντιλεπρικός άγών. 

18. Τοξικομανία, όπιομανία, μορφινομανία, ήρωΐνομα- 
νία, κοκαϊνομανία, αίθερομανία, νικοτινομανία καί καφεΐνο- 
μανία. 

Άντιαλκοολικός άγών. 

19. Άντιαφροδοσιακός άγών. 

20. Ψυχική υγιεινή καί περίθαλψις τών ψυχοπαθών. 

21. Έγκληματικότης καί πρόληψις ταύτης εις παιδικήν 
ήλικίαν. "Υγιεινή τών φυλακών. 

22. Δημοσία "Υγιεινή : "Ορισμός, σκοπός καί όργάνωσις 
τής Δημοσίας "Υγιεινής ώς καί περιεχόμενον ταύτης. Νόμοι 
υγειονομικοί καί υγειονομική διοίκησις. 

23. Λοιμώδη νοσήματα : Επιδημία, Άνίχνευσις, περι¬ 
ορισμός τής διασποράς-Πρόληψις. 

24. Μέτρα προλήψεως καί καταπολεμήσεως τών έν 
Κράτει λοιμωδών νόσων. 

25. Ένδονοσοκομειακαί μολύνσεις. Περί άπολυμάνσεως 
γενικώς, άπολυμαντήρια καί μέθοδοι άπολυμάνσεως, περί 
άπολυμαντικών κλιβάνων κ.λπ. Διεθνής υγιεινή (ύγειονομία), 
"Υγειονομεία, Λοιμακαθαρτήρια, διεθνείς ύγειονομικαί συμ¬ 
βάσεις, Διεθνείς "Υγειονομικά! όργανώσεις (νν.Η.Ο., ΙΕΟ, 
ΕΑΟ, υΝΙΟΕΚ, ΌΝΕδΟΟ κ.ά.). 

ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗ 

(Γενική Διαιτητική - Τροφογνοισία) 

Α' έξάμηνον. 

τ Ωραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Σύνολον ώρών διδασκαλίας : 18 
Σκοπός τού μαθήματος : 

1. Νά βοηθήση τόν μαθητή νά κατανοήση τάς θεμελιοόδεις 
άρχάς έπάνω είς τάς οποίας στηρίζονται τόσο αί ίδικαί της 
διοικητικά! άνάγκαι όσον καί αί άνάγκαι τών άλλων υγιών 
ατόμων. 

2. Νά γνωρίση είς τόν μαθητήν τάς βασικάς άρχάς 
πάνω είς τάς οποίας στηρίζεται ή έπιλογή, άγορά καί φροντίς 
τών πιό κοινών σιτίων. 

3. Νά καταστήση "ικανόν τόν μαθητήν ώστε νά χρησιμο- 
ποιή άποτελεσματικώς τάς άρχάς τού μαθήματος είς τήν 
κάλυψιν διαιτητικών άναγκών άτόμων καί οικογενειών. 

Ηασικαί "Ενότητες : 

1. Εισαγωγή : 

"Ορισμοί. Σχέσεις διατροφής καί άναπτύξεως τού όργα- 
νισμοΰ καί υγείας. 

Σχέσις τής διαιτητικής πρός τό ιατρικό καί νοσηλευτικόν 
έ'ργον. 

2. "Υδατάνθρακες : 

"Ορισμός-Ταξινόμησις-Ρόλος είς τον οργανισμό 

Σημασία είς τήν δίαιταν. 

"Υδρατανθρακοΰχα σιτία. 

3. Πρωτείναι : 

"Ορισμός, Ταξινόμησις άπό διαιτητικής άπόψεως. 

Ρόλος είς τόν όργανισμόν. 

"Η σημασία τών πρωτεϊνών είς τήν δίαιταν. 

Διαιτητικαί πηγαί προ)τεϊνών. 

Φροντίδα πρωτεϊνικών τροφών. 

4. Λιπίδια-λίπη : 

Όρισμός-Ταξινόμησις λιπών καί λιπαρών όξέων. 

Λιποπρώτείναι. 

Ρόλος τών λιπών είς τον οργανισμό. Σημασία τών λιπών 
είς τήν δίαιταν. Διαιτητικαί πηγαί λιπών. 

5. "Αλατα 

Σίδηρος, Άσβέστιον, Φωσφόρος, Νάτριον, Κάλιον, "Ρό¬ 
διον, Μαγνήσιον, Φθόριον, Θειον, Χαλκός. 

Ρόλος είς τόν οργανισμόν, διαιτητικαί πηγαί 

6. Βιταμίναι 

"Ορισμός : Βιταμίναι -Άντιβιταμίναι - Προβιταμίναι 

Ταξινόμησις : Αιποδιαλ.υταί, υδροδιαλυτά! 
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Διαιτητικά! πηγαί, Ανεπάρκεια, Περίσσεια, Καθημερι¬ 
νά!. άνάγκαι διά την κάθε βιταμίνην. 

7. Μεταβολισμός ένεργείας 
Βασικός μεταβολισμός 
' Ολικός μεταβολισμός 

Θερμίδες -Ενέργεια καί άνάγκαι - Κάλυψις 

7. "Οδηγός διά την κάλυψιν των διαιτητικών αναγκών 
'Ομάς γάλακτος 
'Ομάς κρέατος 
'Ομάς "άρτου 
'Ομάς λαχανικών 
Κατάρτισις διαιτολογίων. 

ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗ (Είδικαί δίαιται) 

Γ'. Έξάμηνον 

Όραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολ.ον ωρών λιδασκαλίας : 16 
Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

Νά βοηθήση τον μαθητήν νά κατανόηση τάς γενικάς άρ- 
χάς της διαιτητικής θεραπείας. 

Βασικαί Ενότητες 

1. Εισαγωγή 

Σκοπός της διαιτητικής εις τήν νόσον. 

Παράγοντες οί όποιοι λαμβάνονται ύπ’ οψιν είς τον σχε- 
διασμόν τροποποιήσεως τής κανονικής διαίτης. 

Πρότυπα ειδικών διαιτών αί όποΐαι χρησιμοποιούνται 
εις τό νοσοκομείου. 

2. Διαιτητική θεραπεία είς παθήσεις τοϋ πεπτικού συ¬ 
στήματος 

Νοσήματα στομάχου - εντέρου : Πεπτικό, έλκος, γαστρορ¬ 
ραγία, γαστρΐτις, ύπερχλο>ρυδρία, ύποχλωρυδρία. 

Γαστρεντερική χειρουργική : Προ και μετεγχειρητική - 
Σόνδρομον ΟΓΜΡίΝΌ 
Κολϊτις 
Στεατόρροια 

Διαρροι'κόν σόνδρομον- Δυσκοιλιότητα 
Χολοκυστίτις - Χολολιθίασις 

Παθήσεις ήπατος : 'Ηπατίτιδες, κίρρωσις, ήπατικόν κώμα 

3. Διαιτητική θεραπεία είς παθήσεις ενδοκρινών αδένων 
και κληρονομικά! ανωμαλία; τοϋ μεταβολισμού — Σακχα¬ 
ρώδης ϊιαβήτης — Υπέρ - όποΔυρεοειβισμός. 

Παχυσαρκία - Καχεξία 
Νόσος ΑΟϋΙδΟΝ 

4. Διαιτητική θεραπεία είς παθήσεις τοϋ κυκλοφορικού 
Παθήσεις καρδίας 

Άναιμίαι 

'Τπέρτασις 

5. Διαιτητική θεραπεία είς παθήσεις νεφρών καί ουρο¬ 
ποιογεννητικού συστήματος. 

Νεφρΐτις : Όξεΐα - Χρονία 

Νεφρική άνεπάρκεια : ’Οξεϊα - Χρονία 

Νεφρωσικόν σόνδρομον 

Πυελονεφρΐτις 

Νεφρολιθίασις. 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (στοιχεία γενικής ψυχολογίας) 

Α'. Έξάμηνον 

Όραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 
Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

'Η άπόκτησις υπό τοϋ μαθητου βασικών γνώσεων περί 
τής ψυχικής ζωής καί της συμπεριφοράς τοϋ άνθρώπου ώς 
καί περί τών ατομικών διαφορών καί τών άνθρωπίνων σχέ¬ 
σεων. 

Βασικαί Ενότητες ; 

1. Περιεχόμενον καί μέθοδοι της Γενικής Ψυχολογίας 

2. 'Ο ψυχικός βίος τοϋ άνθρώπου 
α) Γνωστικαί λειτουργίαι 

β) Συναισθηματικά! λειτουργίαι 
γ) Βουλητικά! λειτουργίαι 

3. Άνάγκαι καί κίνητρα - Συμπεριφορά 


4. Ατομικά! διαφοραί 

5. Συνείδησις - Προσωπικότης καί προσαρμογή 

6. Άνθρώπιναι σχέσεις. 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (Εξελικτική Ψυχολογία) 

Β'. Έξάμηνον 

Όραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 
Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

'Η άπόκτησις υπό τοϋ μαθητοΰ βασικών γνώσεων περί 
της ψυχολογικής άναπτόξεως τοϋ άτόμου καί τών παραγόν¬ 
των οί όποιοι επιδρούν είς τήν διαμόρφωσιν της προσωπικό¬ 
τητάς του. 

Βασικαί Ενότητες 

1. Εισαγωγή είς τήν Εξελικτική Ψυχολογία 

2. Βασικοί παράγοντες ψυχολογικής άναπτόξεως τοϋ 
παιδιού 

α) 'Η οικογένεια καί ή επίδρασές της επί της ψυχολογι¬ 
κής άναπτόξεως τοϋ παιδιού 

β) Κοινωνικά! έπιδράσεις είς τήν κοινωνικοποίησή 
γ) 'Η διαμόρφωσις τής προσωπικότητος 

(1) Κληρονομικότης 

(2) Άνάπτυξις καί ώρίμανσις 

(3) Μάθησις καί κίνητρα 

(4) Γλώσσα 

(5) Ευφυΐα / 

δ) Πολιτιστικά! επιδράσεις επί τής διαπαιδαγωγήσεως 
τοϋ παιδιού 

Τό παιγνίδι τοϋ παιδιού 

ε) Τό παιδί μεταξύ τών συνομηλίκων του 

στ) Τό παιδί είς τό Σχολεϊον 

3. 'Η εφηβεία, μεταβατική περίοδος είς τήν ζωήν τοϋ 
άνθρώπου 

α) Βιολογικά! άπόψεις τής άναπτόξεως τού εφήβου 
β) Σκέψις καί φαντασία 
γ) Ψυχοσυναισθηματική άνάπτυξις 
δ) Ό Κοινωνικός κόσμος τού Εφήβου 

(1) Γονείς, κατοικία καί οικογένεια 

(2) Ό έφηβος καί οί συνομήλικοί του 

(3) Ό έφηβος είς τήν συνάντησιν τού ετέρου φύλου 

(4) Όμαδικαί φιλίαι καί οργανώσεις 

(5) Έφηβος καί παρεκκλίνουσα συμπεριφορά 
ε) Έκπαίδευσις καί επάγγελμα 

(1) Ό έφηβος είς τό Σχολεϊον 

(2) Επαγγελματικός προσανατολισμός 

(3) Θρησκεία καί Ηθική 
στ) Προς τό μέλλον 

Άνάπτυξις τής προσωπικότητος καί προσωπική τελειο- 
ποίησις. 

4. Σταθεροποίησις τού χαρακτήρος καί όλοκλήρωσις της 
περί ζωής άντιλήψεως τού ώριμου άτόμου. 

'Η οικογενειακή καί επαγγελματική ζωή, περιοχαί γενε- 
σεως πείρας καί συνειδητοποιήσεως τών προσωπικών δυ¬ 
νατοτήτων έξελίξεως ώς καί τών ορίων τού άτόμου. 

' Η ώριμος ηλικία, άκμή της ορμής τού άτόμου προς αναγ- 
νώρισιν καί επιβολήν καί πρός δημιουργίαν τέχνης, επιστή¬ 
μης, πολιτικής, όργανώσεως επιχειρήσεων καί πνευματικών 
επιτευγμάτων. 

5. Διεργασία βιο-ψυχο-κοινωνικής άτροφίας κατά την 
γεροντικήν ήλικίαν. 

α) Ψυχολογικά! άνάγκαι τού ήλικιωμένου 

β) Ό ηλικιωμένος έναντι του επικειμένου θανάτου 

γ) Ψυχική αγωγή πρός ευγηρίαν 

6. Ψυχολογική σύγκρουσις 

7. Μηχανισμοί άμύνης - Μηχανισμοί προσαρμογής 

8. Γένεσις ψυχολογικών διαταραχών 
'Η έννοια τής ψυχικής υγείας. 

9. Ψυχολογία τοϋ σωματικώς πάσχοντος καί τών άτό- 
μων τά όποια άναπτύσσουν σχέσεις μαζί τους (οίκογενειαι, 
φίλοι κ.ά.). 
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ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ 

Α'. Έξάμηνον 

τ Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 36 


^ α ) Σχέσεις νοσηλευτικού καί ιατρικού προσωπικού μετά 
του ασθενούς καί των συγγενών του άσθενοϋς εις τήν Ανοι¬ 
κτήν καί Κλειστήν Περίθαλψιν. 


ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ I 


Σκοπός του μαθήματος : 

Η άπόκτησις υπό τοϋ μαθητου βασικών γνώσεων (1) περ® 
τής οικογένειας ως μικροκοινωνίας, τής κοινωνικοποιήσεως 
τοΰ ατομου και τής άλλεπιδράσεως μεταξύ οικογένειας καί 
μικροκοινωνίας καί (2) περί τής θεωρήσεως τής ασθένειας 
ως κοινωνικού φαινομένου και των κοινωνικών επιπτώσεων 
αύτοϋ. 


(Ιστορία τής Νοσηλευτικής 
Αεοντολογία τοϋ Νοσηλευτικού έπαγγέλματος) 

Α'. Έξάμηνον 

Τ Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπος τοϋ μαθήματος : 


Βασικαί Ενότητες : 

1. Εισαγωγή εις τήν Επιστήμη τής Κοινιονιολογίας. 
α) Τι είναι Κοινωνιολογία καί ποια ή σημασία της. 

β) Ποΐαι άνάγκαι οδήγησαν εις τήν έμφάνισιν καί άνά- 
πτυξιν τής Κοινωνιολογίας. Σύντομος αναφορά είς τήν ιστο¬ 
ρικήν της έξέλιξιν. 

γ) Ποιον είναι ακριβώς τό άντικείμενον τής κοινωνιολο- 
γιας καί ποία ή σχέσις της μέ τάς άλλας έπιστημας τοΰ αν¬ 
θρώπου. 

δ) Ποία είναι ή άνάπτυξις τής Κοινωνιολογίας σήμερον 
είς τήν Ελλάδα συγκριτικώς καί μέ τάς άλλας χώρας, Κλά¬ 
δοι Κοινωνιολογίας. 

2. Βασικαί Κοινωνικαί Διαδικασίαι. 

α) Αίτια καί λόγοι σχηματισμού κοινωνίας. Είδη κοινω¬ 
νιών. Κοινωνική αλλαγή. 

β) Γάμος - Οικογενειακοί δεσμοί 

γ) 'Η οικογένεια ως αξιολογική κοινότης, αλληλοεπί¬ 
δρασή τών τριών γενεών, προγόνων, γονέων, τέκνων, 
δ) Θρησκεία καί Ηθική 
ε) Δίκαιο -Έθιμο καί Κοινή Γνώμη 

στ) Οικονομικοί θεσμοί -Όογάνωσις Εργασίας 
ζ) Πολιτικοί θεσμοί - Κράτος, εξουσία 
η) Εκπαιδευτικοί θεσμοί 

θ) Κοινωνική Πολιτική καί Κοινωνικός Προγραμματι¬ 
σμός 

3. Δημογραφική Έξέτασις τής Ελληνικής Κοινωνίας 
α) Πληθυσμός καί βασικαί δημογραφικαί διαδικασίαι 
β) Γεννητικότης, Νοσηρότης, Θνησιμότης 

γ) Μετανάστευσις 

δ) Σύνθεσις τοϋ Ελληνικού πληθυσμού. Κοινωνική στρω- 
μάτωσις. Κοινωνική κινητικότης. 

4. Κοινωνικά Προβλήματα 

α) Αλκοολισμός - Ναρκωτικά 
β) Παραπτώματα Νέων - Προστασία ανηλίκων 
γ) Έγκληματικότης. Αυτοκτονία 

δ) Γεροντική Προστασία. 5 Από Κοινωνιολογικής σκο¬ 
πιάς 

ε) Μητρική προστασία. Άπό Κοινωνιολογικής σκοπιάς. 


'ΙΙ άπόκτησις ύπό τοΰ μαθητοΰ βασικών γνώσεων περί 
της ιστορίας τής νοσηλευτικής καί τής νοσηλευτικής δεοντο¬ 
λογίας. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Ιστορία τής Νοσηλευτικής. 

α) Τό πνεύμα καί τό έργο τής Νοσηλευτικής. 

(1) 'Η Νοσηλευτική κατά τήν προχριστιανικήν έποχήν. 

(2) 'Η Νοσηλευτική κατά τήν πρώτην χριστιανικήν έπο¬ 
χήν καί τούς Βυζαντινούς χρόνους. 

(3) 'Η Νοσηλευτική τών νεωτέρων χρόνων, σήμερον καί 
είς τό μέλλον. 

(4) Όρόσημα είς τήν ιστορικήν πορείαν τής Νοσηλευ¬ 
τικής. 

(5) Θεμελιιόδεις άρχαί καί πνευματικά ιδεώδη τής Νο¬ 
σηλευτικής. 

2. Στοιχεία νοσηλευτικής δεοντολογίας. 

α) Επαγγελματική ευθύνη τής Αδελφής προς τούς 
άσθενεΐς, τό Νοσοκομείον καί τήν κοινωνίαν, 
β) Νομικά δρια τού έργου τής Αδελφής, 
γ) Νομοθεσία περί χρήσεως ναρκωτικών, 
δ) Νοσηλευτικά διλήματα (είς τό θέμα τής ευθανασίας, 
διακοπής τής κυήσεως, περιορισμού επικινδύνου άσθενοϋς 
κ.λπ.). 

ε) Τό νοσηλευτικόν απόρρητον, 
στ) Τά δικαιώματα τοΰ ασθενούς, 
ζ) Διεθνής κώδιξ ήθικών καθηκόντων τής Αδελφής, 
η) Τά προσόντα τής Αδελφής (πνευματικά, διανοητικά, 
ψυχοκινητικά). 

θ) 'Ο όρκος τής Αδελφής. 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ I 

(Επαγγελματικός προσανατολισμός καί Επαγγελματική 
Νομοθεσία - ή έχουσα σχέσιν μέ τό νοσηλευτικόν έπάγγελμα) 

Α'. Έξάμηνον 

Τ Ωραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 
Σκοπός τού μαθήματος : 


5. Κοινωνιολογία τής Υγείας. 

α) Κοινωνική Επιστήμη καί σύγχρονη θεώρησις 'Τγείας. 
β) Όργάνωσις καί χρηματοδότησις Συστημάτων Υγειο¬ 
νομικής περιθάλψεως. Αναφορά είς τήν Ελλάδα. 

γ) Πληροφορική καί Προγραμματισμός διά τάς 'ϊπηρε- 
σίας καί ανθρώπινο δυναμικό είς τήν ' Υγείαν, 
δ) Κοινωνική άσφάλισις καί Υγεία 
ε) Κοινωνική Πρόνοια καί "Υγεία 

στ) Κοινωνικαί - Ιίεριβαλλοντολογικαί συνθήκαι καί 
προβλήματα σωματικής καί ψυχικής υγείας πληθυσμιακών 
ομάδων. 

ζ) 'Ο κοινωνικός ρόλος, τό γόητρο, ή επαγγελματική 
Οέσις καί ή πολιτική δύναμις τοΰ σώματος τών Αδελφών 
Νοσοκόμων καί τών Ιατρών. 

η) 'Ο ρόλος τής Αδελφής Νοσοκόμου είς τήν άνοικτήν 
καί κλειστήν περίθαλψιν. 

θ) Σχέσις τοΰ προσωπικού εντός τοΰ Νοσοκομείου. Μορ- 
φαί συμπεριφοράς. 

ι) 'Ο ασθενής καί το περιβάλλον τοΰ άσθενοϋς. Μορφαί 
συμπεριφοράς του. 


'Η άπόκτησις ύπό τοΰ μαθητου βασικών γνώσεων περί 
τής επαγγελματικής νομοθεσίας καί ή στοιχειώδης ένημέ- 
ρωσις καί προσανατολισμός πρός τό έργον τοΰ Νοσοκόμου. 

Βασικαί Ενότητες. 

1. Επαγγελματικός προσανατολισμός. 

α) Εισαγωγή είς τό έπάγγελμα τής Αδελφής Νοσοκόμου 
καί τής βοηθοΰ αυτής. 

β) Κίνητρα διά τήν εκλογήν τοΰ έπαγγέλματος τής Νο¬ 
σοκόμου. 

γ) Επίπεδον Νοσοκόμου. 

δ) Νοσηλευτική έκπαίδευσις. 

Βασική, Μεταβατική Νοσηλευτική καί ειδικότητες. 

ε) Επαγγέλματα υγείας : έκπαίδευσις, αρμοδιότητες. 

στ) "Υγειονομική όμάς είς τήν άνοικτήν καί κλειστήν 
περίθαλψιν. 'Η Νοσοκόμος είς τήν υγειονομικήν ομάδα. 

ζ) Καθήκοντα καί αρμοδιότητες τών διαφόρων επιπέδων 
τών Νοσοκόμων. 

η) Έπαγγελματικαί οργανώσεις είς Εθνικόν καί Διεθνές 
έπίπεδον. 
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2. Επαγγελματική Νομοθεσία. 

. Ν.Δ. 683 /1948 «Περί Διπλωματούχων Αδελφών Νο¬ 
σοκόμων καί Έπισκεπτριών. 

Β.Δ. 141 /1970 «Περί καθορισμού εισαγωγικών εξετά¬ 
σεων, προγράμματος έκπαιδεύσεως Σχολών Αδελφών Νο¬ 
σοκόμων καί τύπου διπλώματος άποφοίτων». 

Π.Δ. 851 /1976 «Περί τροποποιήσεως του ύπ’ άοιθ. 
141 /1970 Β. Δ /τος». 

Β.Δ. 52/1968 «Περί καθορισμού Στολής διπλωματού¬ 
χοι Αδελφών Νοσοκόμων, Έπισκεπτριών Αδελφών, Βοη¬ 
θών Νοσοκόμων ώς καί τών Πρακτικών Αδελφών». 

Π.Δ. 679/1979 «Περί τροποποιήσεως τοΰ ύπ’ άριθ. 62/ 
1968 . ..». 

Π.Δ. 632/1974 «Περί καθορισμού προγράμματος είδι- 
κεύσεως διπλωματούχων Αδελφών Νοσοκόμων έν τη ’Ανω- 
τέρα Σχολή Αδελφών Νοσοκόμων «ΒΑΣ. ΟΛΓΑ», Θερα¬ 
πευτηρίου «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ». 

Π.Δ. 184/1979 «Περί ίδρύσεως τμήματος Νοσηλευτικής 
εις την ιατρικήν Σχολήν τού Πανεπιστημίου Αθηνών». 

Π.Δ. 562/80 «Περί τροποποιήσεως τοΰ άριθ. 184 / 
1979...»; 

Ν.Δ. 781 /1970 «Περί συμπληρώσεως τής κειμένης Νο¬ 
μοθεσίας περί τής έκπαιδεύσεως καί άσκήσεως επαγγέλμα¬ 
τος Αδελφής Νοσοκόμου, καί Έπισκεπτρίας, Μαίας καί 
Φυσικοθεραπευτοΰ». 

Π.Δ. 662/1977 «Περί καθορισμ.οΰ προγράμματος εκ¬ 
παιδεύσεων δΓ εΐδίκευσιν διπλωματούχων Αδελφών Νο¬ 
σοκόμων, ώς Έπισκεπτριών Αδελφών». 

'Γπουργ. Άπόφ. Γ6γ/5740/1968 «Περί έγκρίσεως καί 
Κανονισμού καθηκόντων Νοσηλευτικού προσωπικού Νο¬ 
σηλευτικών Ιδρυμάτων». 

Ν.Δ. 226/1973 «Περί βαθμολογικής καταστάσεως τοΰ 
Νοσηλευτικού καί ετέρων τινών κατηγοριών, προσωπικού 
τού Υπουργείου Κοινωνικών 'Υπηρεσιών κ.λπ.». 

ΓΙ.Δ. 196/1969 «Περί καθορισμού καθηκόντων Έπι¬ 
σκεπτριών Αδελφών». 

'Υπουργ. ’Απόφ. Άριθ. Γ6/9242/1969 «Περί έγκρίσεως 
τού κανονισμού καθηκόντων Έπισκεπτριών Αδελφών». 

Ν.Δ. 754/1978 «ΙΙερί ρυθμίσεως τών άποδοχών τών δη¬ 
μοσίων υπαλλήλων πολιτικών καί στρατιωτικών, τών ύ- 
παλληλων τών Ν.Π.Δ.Δ. ώς καί άλλων τινών συναφών 
διατάξεων». 

^ Ν.Δ. 887/1979 «Περί ρυθμίσεως θεμάτων καταστάσεως 
υπαλλήλων τοΰ Δημοσίου καί Ν.Π.Δ.Δ.». 

Ν. 1076 /80 «Περί ένοποιήσεως τών θέσεων κλάδων τινών 
προσωπικού τών Νοσηλευτικών Ιδρυμάτων Ν.Δ. 2592/ 
1953». 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ II 

(Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής - Γενικό Μέρος) 

Α'. Έξάμηνον. 

. Κέραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 6 
Σύνολον οόρών διδασκαλίας : 108 
Σκοπός τού μαθήματος : 

, «***")«ς υπο ^ού μαθητου βασικών γνώσεων τών 

αρχών καί μεθόδων τής συγχρόνου Νοσηλευτικής καί τήν 
εφαρμογήν αυτών. 

Α ■ Εισαγωγή εις τήν Νοσηλευτικήν. 

ΤΛ ασθένεια, υγειονομική περίθαλψις (πρωτο¬ 
βάθμιος, δευτεροβάθμιος, τριτοβάθμιος). 

2. Η Αδελφή, μέλος υγειονομικής όμάδος. 

3. Ο ασθενής καί ή νοσηλεία του : 

— κατ’ οίκον. 

— είς τό νοσοκομείου. 

Β'. Νοσοκομεία. 

1. Σκοπός καί διαίρεσις. 

2. Όργάνωσις καί διοίκησις. 

3. Κατάλληλοι δροι δΓ άνέγερσιν Νοσοκομείου. 

4. Εσωτερική διαίρεσις Νοσοκομείου. 


5. Νοσηλευτική μονας. . 
α) Εσωτερική διαίρεσις Νοσηλευτικής μονάδος. 
β) 'Ο θάλαμος τού ασθενούς. 

γ) Έπίπλωσις θαλάμων. 

δ) Κλίνη - Κλινοστρωμνή - Εξαρτήματα Κλίνης. 

6. Εξωτερικά Ιατρεία. 

I α) Εσωτερική διαίρεσις - Εξωτερικών Ιατρείων. 

β) Ρόλος τής Αδελφής εις τά Εξωτερικά Ιατρεία - σει¬ 
ρά εργασίας. 

Γ'. Ό ασθενής εις τό Νοσοκομεΐον. 

1. Είσοδος τοΰ ασθενούς εις τό Νοσοκομεΐον. 

α) 'Ο ασθενής εις τό Νοσοκομεΐον. 

Ιατρική έξέτασις. 11 

Κάλυψις τών άναγκών τοΰ ασθενούς (φυσικών, ασφαλείας, 
άναγνωρίσεως, στοργής, αποδοχής). 

Ατομική καθαριότης τοΰ ασθενούς. 

Φροντίς δέρματος καί τριχωτού κεφαλής, περιποίησις 
στοματικής κοιλότητας, φροντίς οφθαλμών, ονύχων. 
Άνάπαυσις, Άπασχόλησις, Ψυχαγωγία τού άσθένοΰς. 
β) Νοσηλευτική Διεργασία. 

Διαστάσεις τής ολοκληρωμένης Νοσηλευτικής φροντίδος 
τοΰ ασθενούς. 

γ) Βασικαί άρχαί δι’ έκάστην νοσηλείαν, 
δ) Καθημερινή φροντίς Ασθενούς. 

Πρωϊνή, Μεσημβρινή, Απογευματινή. 

Εσπερινή καί Βραδυνή. 

Διευθέτησις απλής Κλίνης ασθενούς υπό 2 αδελφών 
(έπίδειξις). 

Αλλαγή λευχειμάτων απλής Κλίνης ύπό 2 Αδελφών 
(έπίδειξις). 

Διευθέτησις άπλής Κλίνης ύπό 1 Αδελφής (έπίδειξις). 
Αλλαγή λευχειμάτων ύπό 1 Αδελφής (έπίδειξις) 

'Υγρό ξεσκόνισμα Κλίνης.' 

Διευθέτησις κλίνης μέ άσθενή εις πλαγίαν θέσιν (έπί- 
δειξις). 

Αλλαγή λευχειμάτων μέ άσθενή εις πλαγίαν θέσιν (έπί- 
δειξις). 

Διευθέτησις κλίνης μέ άσθενή εις ύπτίαν θέσιν (έπίδειξις) 
Αλλαγή λευχειμάτων μέ άσθενή εις ύπτίαν θέσιν (έπί- 
δειξις). 

Αλλαγή στρωμνής μέ άσθενή έπί κλίνης (έπίδειξις). 
Έγερσις εις έρεισίνωτον. 

Αναπαυτικαί θέσεις άσθένοΰς 

'Υπτία, Πλαγία, ΓΙρυνής καί ΓΑΛΈΕ Κ, φωλεά κ.ά. 
(έπίδειξις) 

ε) ’Έξοδος άσθένοΰς έκ τοΰ Νοσοκομείου — Ετοιμασία 
δι’ έξοδον. 

Δ . Ασηψία — Αντισηψία — Άποστείρωσις. 

Αρχαι και εφαρμογαί άσήπτου τεχνικής. 

Έφαρμογαί άσηψίας. 

Αποστείρωσις, Μέθοδοι άποστειρώσεως. 

Προετοιμασία ύλικών δι’ άποστείρωσιν. 

"Ελεγχος κλιβάνων καί άποστειρώσεως (δείκτες) 
Κανόνες χρήσεως τών Αποστειρωμένων ύλικών 
Αντισηψία - Άπολύμανσις 
Πρόληψις ένδονοσοκομειακών μολύνσεων. 

^ · Νοσηλευτικά Μέτρα δι’ άντιμετώπισιν διαφόρων 
Ανωμαλιών. 

1. Αππεκριτικής λειτουργίας τοΰ έντερικοΰ σωλήνος. 

α) Ανωμαλία τής αππεκριτικής λειτουργίας τοΰ εντέρου, 
β) Νοσηλευτικά Μέτρα. 

Εφαρμογή ύποθέτων. 

^ Εφαρμογή σωλήνος αερίων. 

'Υποκλισμοί. 

2. Δέρματος. 

Κατακλίσεις. 

αΐτια. προφύλαξις, θεραπεία. 
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3. Ουροποιητικού συστήματος, 
προβλήματα ούρήσεως. 

καθετηριασμός ουροδόχου κύστεως καί πλύσις αυτής. 

ΣΤ'. Διατροφή. 

Περί διατροφής. 

Βασικαί άρχαί υγιεινής διατροφής. 

Προβλήματα διατροφής. 

Ετοιμασία καί βοήθεια του άσθενοϋς δια φαγητόν. 

'Η ευθύνη τής Αδελφής εις την διατροφήν τοϋ άσθενοϋς. 
Τεχνητή διατροφή. 

Άρχαί θεραπευτικής διαίτης. 

Ζ'. Παρακολούθησις τοϋ Άσθενοϋς. 

1. Παρατήρησις τοϋ άσθενοϋς. 

2. Μέτρησις Ζωτικών Σημείων τοϋ “Οργανισμού, 
α) Θερμοκρασία. 

β) Σφυγμός, 
γ) Αρτηριακή Πίεσις. 
δ) Αναπνοή. 

Η'. Άρχαί καί Μέθοδοι Χορηγήσεως Φαρμάκων. 

1. Γενικά περί φαρμάκων. 

2. Φροντίς καί φύλαξις φαρμάκων - Διαρρύθμισις τοϋ 
Φαρμακείου. 

3. Χορήγησις Φαρμάκων. 

Άπό τής πεπτικής όδοΰ (στόμα, άπευθυσμένον). 
Παρεντερικώς. 

Ένδομυϊκαί ενέσεις. 

'Γποδόριαι ένέσεις. 

Ένδοδερμικαί ένέσεις. 

Ένδοαγγειακαί ενέσεις (συμπεριλαμβάνεται ή ενδοφλέ¬ 
βιος εγχυσις όροΰ καί ή άποκάλυψις φλεβός). 

Θ'. Νοσηλευτική φροντίς Χειρουργικοΰ Άσθενοϋς. 

1. Προεγχειρητική φροντίς (Γενική, τοπική, τελική προ- 
εγχειρητική ετοιμασία). 

2. Προετοιμασία Κλίνης καί θαλάμου τοϋ χειρουργικού 
άσθενοϋς. 

3. Μετεγχειρητική φροντίς. 

4. Μετεγχειρητικαί δυσχέρειαι καί έπιπλοκαί. 

5. Περιποίησις τραύματος, φροντίς τραύματος, ΙΙρόλη- 
ψις μολύνσεως. 

Γ. Διαφοραί Νοσηλείας (θεραπευτικά καί άνακου- 
φιστικά μέτρα). 

1. Μεταγγίσεις. 

Εισαγωγή. 

Μετάγγισις πλήρους αίματος, αιμοπεταλλιων κ.α. 
Μετάγγισις πλάσματος. 

2. Παρακεντήσεις. 

Εισαγωγή. 

Είδη παρακεντήσεων. 

Όσφυονωτιαία 

Θώρακος 

Κοιλίας 

Στέρνου. 

"Ηπατος (βιοψία) κ.ά. 

3. Κένωσις καί πλύσις στομάχου 

4. Εφαρμογή θερμών καί ψυχρών μέτρων (επισπαστικα). 
ΙΑ' Νοσηλευτική φροντίς Ασθενών με ειδικά προβλήματα. 

1. Τραχειοτομή 

Εισαγωγή 4 

Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς με τραχειοτομην 
Π ροεγχειρητική Νοσηλεντική φροντίς , 

Ετοιμασία κλίνης καί φροντίς περιβάλλοντος 
Μετεγχειρητική Νοσηλευτική Φροντίς τραχειοσωλήνος 
Περιποίησις τραχειοστομίου 
Έπιπλοκαί Ικ τής τραχειοτομίας 
Άναρρόφησις έκ τοϋ τραχειοσιολήνος 
Άποκατάστασις άσθενοϋς 


2. Παρά Φύσιν Έδρα 

Εισαγωγή 

Π ροεγχειρητική ετοιμασία 
Μετεγχειρητική φροντίς 
Διδασκαλία τοϋ άσθενοϋς 

(διά τήν καθημερινήν φροντίδα κενώσεως τοϋ εντέ¬ 
ρου, τήν περιποίησιν Π.Φ.Ε. καί δέρματος πέριξ 
τοϋ στομίου, διά νά ζήση μέ τήν μόνιμον άναπηρίαν) 

3. Έτοιμοθανάτου 

Εισαγωγή 

Θάνατος 

Φυσικαί - Συναισθηματικαί - ΙΙνευματικαί άνάγκαι τοϋ 
έτοιμοθανάτου 

Άντιμετώπισις καί βοήθεια της Οικογένειας 
Καθήκοντα τής Αδελφής μετά τον θάνατον 

4. Μόνιμον καθετήρα ουροδόχου κύστεως 

5. Ρινογαστρικόν καθετήρα καί γαστρεντερικήν άναρρύ- 
φησιν 

6. Διέγερσις -Απώλειαν προσανατολισμού ή έπαφής μέ 
τδ περιβάλλον 

7. Μεταδοτικά Νοσήματα 

ΙΒ' Ραδιοϊσότοπα εις τήν υπηρεσίαν τής διαγνώσεως 
καί θεραπείας άσθενειών 

1) Γενικά περί ραδιοϊσοτόπων 

2) Χρήσις τών ραδιοϊσοτόπων εις τήν διάγνωσιν καί θε¬ 
ραπείαν τών νοσούν καί ό ρόλος τής Αδελφής 

3) Μέτρα προστασίας Νοσηλευτικού προσωπικού έργα- 
ζομένου εις τμήματα μέ άκτινοβολία ραδιενεργών ούσιών 

4) Προστασία περιβάλλοντος 

ΙΓ' Άρχαί έπιδεσμολογίας 
Έπιδεσμικόν υλικόν 
Είδη επιδέσμου 
Έφαρμογαί έπιδέσμων 

ΙΔ' Άρχαί μαλάξεων 

Μαλάξεις διαφόρων μελών σώματος Εφαρμογή αυτών 
Άρχαί κινήσεων μελών (ένεργητικές, παθητικές κινήσεις) 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 111 

(Παθολογική Χειρουργική Νοσηλευτική : νοση¬ 
λευτική άντιμετώπισις άσθενών μέ νοσήματα τοϋ 
πεπτικού, άναπνευστικοϋ, κυκλοφορικού συστή¬ 
ματος αίματος, ενδοκρινών άδένων, λοιμώδη, 
νευρολογικά καί όγκων) 

Β' Έξάμηνον 

"Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 3 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 54 
Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

Νά βοηθήση τόν μαθητήν : 

1. Νά κατανοήση τάς άρχάς αί όποΐαι άποτελοΰν τήν βά- 
σιν τής Νοσηλευτικής φροντίδος τών παθολογικών καί χει¬ 
ρουργικών άσθενών. 

2. Νά καλλιέργήση τήν στοιχειώδη ικανότητα άξιολογή- 
σεως τής καταστάσεως τών προβλημάτοιν καί άναγκών τών 
άσθενών μέ συγκεκριμένα παθολογικά καί χειρουργικά νοσή¬ 
ματα, ούτως ώστε, μέ τήν βοήθειαν καί υπό τήν ευθύνην τής 
Διπλωματούχου Αδελφής νά έφαρμύζη μέρος ή ολην τήν 
προγραμματισθεΐσα όλοκληρωμένην Νοσηλευτικήν φροντίδα 
τών ύπ’ αυτής νοσηλευομένων άσθενών. 

3. Νά βοηθή τήν Διπλωματούχου Αδελφή εις το έ'ργον 
της καί νά λαμβάνη ενεργόν συμμετοχήν εις τήν Νοσηλευτι¬ 
κήν φροντίδα τοϋ άρρωστου καί εις τήν προσφοράν ασφαλούς 
καί δεούσης βοήθειας εις καταστάσεις καί προβλήματα α¬ 
σθενών έπειγούσης άντιμετωπίσεως καί άποκαταστάσεως. 

4. Νά άποκτήση στοιχειώδην άντίληψιν τής σημασίας τής 
προληπτικής ιατρικής καί νοσηλευτικής. 

5. Νά έφαομόζη, υπό τήν ευθύνην καί κατενΟυνσιν της 
Διπλωματούχου Αδελφής, βασικάς άρχάς καί γ/ώσεις Κοι- 
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νοτικής Νοσηλευτικής εις τήν παρακολ,ούθησιν καί νοση¬ 
λείαν τοϋ ατόμου, τής οικογένειας καί τής Κοινότητος γε¬ 
ν ικώτερον. 

Βασικαί Ενότητες 

1. Είσαγιογή εις τήν Παθολογικήν καί Χειρουργικήν Νο¬ 
σηλευτικήν 

2. Νοσηλευτική φροντίς ασθενών μέ 
Φλεγμονή καί κακώσεις 

Φλεγμονή : τοπική, γενική, μετατραυματικη 
Τραύματα : χειρουργικά, άλλα 
Εγκαύματα 

3. Νοσηλευτική φροντίς ασθενών μέ νοσήματα τοϋ πεπτι¬ 
κού συστήματος. 

α) Εισαγωγή (Άνασκόπησις τής ανατομίας καί φυσιο¬ 
λογίας τοϋ πεπτικού συστήματος) 

β) Διαγνωστικαί εξετάσεις, δοκιμασίαι. 'Ο ρόλ,ος τής Α¬ 
δελφής 

γ) Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ παθήσεις τής στο¬ 
ματικής κοιλότητος. 

δ) Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ παθήσεις οισοφάγου : 
Στένωσις καί Κιρσοί οισοφάγου. Καρδιοσπασμός. Δια- 
φραγματοκήλ.η 

ε) Νοσηλ,ευτική φροντίς άσθενοϋς μέ νοσήματα στομάχου : 

Γαστρΐτις, έλκος, νεοπλάσματα, γαστρορραγία, διάτρη- 
σις στομάχου 

στ) Νοσηλ.ευτική φροντίς άσθενοϋς μέ παθήσεις τοϋ περι¬ 
τοναίου 

Νοσηλευτική Φροντίς άσθενοϋς μέ νοσήματα τοϋ έντερου 
Έντερϊτις, Κολ,ΐτις, Σκωλ.ικοειδϊτις, Είλ,εός, Καρκίνος 
Εντέρου, Αιμορροΐδες, Απόστημα καί Περιεδρικόν συρίγ- 
γιον 

ζ) Νοσηλευτική φροντίς Άσθενοϋς μέ Νοσήματα Χολ.η- 
φόρων οδών 

Χολολιθίασις - Χολοκυστΐτις - Χολ.αγγειΐτις 
η) Νοσηλευτική Φροντίς Ασθενών μέ νοσήματα τοϋ "Η- 
πατος 

'Ηπατϊτις 

'Ιίπατική άνεπάρκεια (ήπατικόν κώμα) 

Απόστημα, Εχινόκοκκος, Νεοπλάσματα 
θ) Νοσηλ.ευτική Φροντίς Άσθενοϋς μέ παθήσεις παγκρέ- 
ατος 

’ Οξεία - Χρονία - ΓΙαγκρεατΐτις 
Νεοπλάσματα Παγκρέατος 

4. Νοσηλ,ευτική Φροντίς Ασθενών μέ νοσήματα τοϋ άνα- 
πνευστικοϋ συστήματος. 

α) Εισαγωγή (άνασκόπησις άνατομίας καί φυσιολογίας 
τοϋ άναπνευστικοϋ συστήματος, Μηχανισμός τής άναπνοής) 
β) Μέθοδοι έλ,έγχου τής άναπνευστικής λειτουργίας-Ό 
Ρόλος τής Αδελφής Διαγνωστικαί Μέθοδοι Παθολογικών 
καταστάσεων άναπνευστικοϋ συστήματος. 

γ) Συμπτώματα τών Νοσημάτων τοϋ Αναπνευστι¬ 
κού Συστήματος - Νοσηλευτική άντιμετώπισις - Δύσπνοια, 
κυάνωσις, βήξ, άπόχρεμψις, Αΐμόπτυσις, Θωρακικόν άλ.γος. 

δ) Περί 0 2 , Άναπνευστικαί συσκευαί, Λειτουργία, Συ¬ 
σκευής Α.Μ.Β.ϋ. 

Νοσηλευτική Φροντίς άσθενοϋς μέ ένδοτραχειακό σωλήνα - 
Βρογχοαναρρόφησις. 

ε) Γενικαί άρχαί φροντίδος άσθενών μέ προβλήματα τοϋ 
άναπνευστικοϋ συστήματος. 

στ) Ίδιάζουσαι Παθολογικαί εΐκόναι Άσθενοϋς μέ Νοσή¬ 
ματα τοϋ Άναπνευστικοϋ Συστήματος καί Νοσηλευτική 
Φροντίς αύτοΰ. 

Άτελ,εκτασία, Πνευμονοθώραξ, Πύον καί αίμοθώραξ 

Λειτουργία συσκευής ΒΙΕΕΑΥΥ. Φλ.εγμοναί τών άνοοτέρω 
άναπνευστικών οδών 
ΓΙνευμονίαι 
Πλευρίτιδες 
Απόστημα πνεύμονος 
Πνευμονική Εμβολή 


Ποοεγχειρητική ετοιμασία καί μετεγχειρητική Νοσηλ,ευ¬ 
τική Φροντίς Θωρακοχειρουργηθέντος άσθενοϋς 

ζ) Νοσηλευτική Φροντίς Άσθενοϋς μέ Φυματίωσιν Πνευ- 
μόνουν 

Διάγνωσις φυματιώσεως καί Μέθοδοι έλ,έγχου τής νόσου 
Θεραπεία ('Υγιεινοδιαιτητική άγωγή — Χημειοθεραπεία - 
Χειρουργική θεραπεία) 

Γενικά μέτρα προφυλ,άξεως έκ τής Νόσου 
Άποκατάστασις τοϋ πάσχοντος 

3. Νοσηλευτική Φροντίς Άσθενοϋς μέ Παθήσεις του Κυ- 
κλ,οφορικοΰ Συστήματοςς 

α) Εισαγωγή (άνασκόπησις άνατομίας καί φυσιολ,ογίας 
τής καρδίας) 

β) Μέθοδοι ελέγχου τής λειτουργίας τοϋ κυκλοφορικού 
συστήματος καί ό ρόλ,ος τής άδελ,φής 

γ) Συμπτώματα Καρδιακών νοσημάτων - Νοσηλ,ευτική 
Άντιμετώπισις 

δ) Ιΐαθολνογικαί καταστάσεις τής καρδίας καί Νοσηλευτική 
άντιμετώπισις 

(1) Καρδιακή άνεπάρκεια — οξύ πνευμονικόν οίδημα 

(2) Ίσχαιμική καρδιοπάθεια 

(3) Διαταραχαί τοϋ καρδιακού ρυθμού 
Εφαρμογή καρδιακού βηματοδότου 

ε) Νοσηλ,ευτική φροντίς άσθενοϋς μέ άρτηριοσκλήρυνσιν, 
ύπέρτασιν 

στ) Γενικά περί χειρουργικής καρδίας καί ό ρόλος τής 
Αδελφής 

Γενική νοσηλευτική φροντίς τών άσθενών μέ καρδιαγ- 
γειακή χειρουργικήν έπέμβασιν 
ΓΙροεγχειρητική άγωγή 

Προεγχειρητική άξιολόγησις - Ρόλ,ος τής άδελφής κατά 
τάς έργαστηριακάς εξετάσεις. 

Μετεγχειρητική φροντίς : Παροχή επαρκούς οξυγόνου εις 
τούς ιστούς 

Έκτίμησις λειτουργίας τής καρδίας 
Διατήρησις ισοζυγίου υγρών, ήλεκτρολυτών 
Άνακούφισις άλ,γους 

Γϊιθανα! έπιπλ,οκαί μετά καρδιοαγγειακήν χειρουργικήν 
έπέμβασιν 

Πρόληψις —Άντιμετώπισις 
Άνάρρωσις καί άποκατάστασις τοϋ άσθενοϋς 
ζ) Ό ρόλος τής Άδελφής είς τήν πρόληψιν καρδιαγγεια- 
κών νοσημάτων 

6. Νοσηλ,ευτική φροντίς Άσθενοϋς μέ παθήσεις τοϋ αίμα¬ 
τος καί τών αίμοποιητικών οργάνων 

α) Εισαγωγή (Γενικά περί αίματος καί αίμοποιητικών 
οργάνων) 

β) Άναιμίαι — Νοσηλευτική άντιμετώπισις τών άσθενών 
μέ αιμολυτική, δρεπανοκυτταρική, μεγαλοβλαστική καί α- 
πλ,αστικήν αναιμίαν. 

γ) Νοσηλ,ευτική φροντίς άσθενοϋς μέ διαταραχάς τών 
λευκών αιμοσφαιρίων. (ΛευχαιμίαΟξεία, Χρονία) 
δ). Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ αίμορραγικάς δια¬ 
θέσεις (Διαταραχαί άγγείων, Αιμοπεταλίων - Μηχανισμού 
τής πήξεως τοϋ αίματος) 

Νοσήματα σπληνός 
Νοσήματα λεμφαδένων 

7. Νοσηλευτική Φροντίς άσθενών μέ νοσήματα τών ένδο- 
κρινών άδένων καί μεταβολισμού 

α) 'Ο ρόλος τής Άδελφής είς τάς διαγνωστικάς έξετάσειε 
τών νόσων τών ενδοκρινών άδένων καί τοϋ μεταβολισμού 
β) Νοσήματα 'Υποφύσεως — Λαμβανόμενα Νοσηλευτικά 
Μέτρα 

γ) Νοσήματα Θυρεοειδούς Άδένος — Νοσηλευτικά Μέτρα 
δ) Νοσήματα Επινεφριδίων - Νοσηλευτικά Μέτρα 
ε) Σακχαρώδης Διαβήτης - Νοσηλ,ευτικά Μέτρα 

8. Όγκολογική Νοσηλευτική 

α) 'Ο ρόλος τής Άδελφής είς τήν άνίχνευσιν καί πρό¬ 
ληψιν τοϋ καρκίνου 



4181 


ΕΦΗΜΕΡ1Σ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΏΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΠΡΩΤΟΝ) 


β) Νοσηλευτική φροντίς καρκινοπαθούς 
'Υπό χημειοθεραπείαν 

'Υπό θεραπείαν μέ ίοντίζουσαν ακτινοβολίαν 
μετά χειρουργικήν έπέμβασιν 

γ) Ψυχολογικαί απόψεις τής Νοσηλευτικής καρκινοπαθούς 
Φροντίς ασθενούς μέ άνεγχείρητον καρκίνον 

9. Νοσηλευτική Φροντίς Ασθενούς μέ Λοιμώδη Νοσήματα 
α) Εισαγωγή 

β) Άρχαί άπομονώσεως καί νοσηλείας άσθενών μέ λοι¬ 
μώδη νοσήματα 

γ) Νοσηλευτική Φροντίς Άσθενών μέ 

Σαλμονελλώσεις (Τυφοειδής, Παρατυφοειδής Πυρετός) 

Φροντίς κατ’ οίκον 

Βρουκελλώσεις 

Δυσεντερία 

Ιώσεις 

Γρίππη, Ιλαρά, κ.ά. Προφύλαξις 

Μηνιγγΐτις 

Διφθερΐτις 

Τέτανος —Άντιτετανικόν έμβόλιον -Άντιτετανικός ορός 

10. Βασικαί άρχαί νευρολογικής νοσηλευτικής 
Γενικά νευρολογικά σημεία καί συμπτοόματα 

'Ο ρόλος τής Αδελφής κατά τάς διαγνωστικάς εξετάσεις 
καί δοκιμασίας 

Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ τραυματικάς βλάβας 
τοϋ νευρικοϋ συστήματος 

Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ σκλήρυνσιν κατά πλάκας 
Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ εγκεφαλικόν αγγειακόν 
έπεισόδιον 

Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ έπιληπτικάς κρίσεις 
Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ μυασθένεια 
Νοσηλευτική φροντίς κωματώδους άσθενοϋς 
Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ χειρουργική τοϋ νευ¬ 
ρικού συστήματος 

Προεγχειρητική φροντίς 
Συνήθεις χειρουργικά! επεμβάσεις 
Μετεγχειρητική φροντίς 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ III 

(Ειδική Παθολογική — Χειρουργική Νοσηλευτική : 
Νοσηλευτική άντιμετώπισις άσθενών μέ νοσήματα 
των οφθαλμών, των ώτων, ρινός, λάρυγγος, 
ορθοπεδικά, τοΰ ουροποιητικού συστήματος. 
Τεχνική Χειρουργείου) 

Γ' Έξάμηνον 

"Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 3Θ 
Βασικαί Ενότητες 

1. Νοσηλευτική Φροντίς Ασθενών μέ Ώτορινολαρυγγο- 
λογικά προβλήματα 

α) Σύντομος άνασκόπησις τής ανατομίας καί φυσιολογίας 
τών ώτων, ρινός καί λάρυγγος 

β) Διαγυωστικαί έξετάσεις καί ό ρόλος τής Αδελφής 
γ) Προεγχειρητική καί μετεγχειρητική Νοσηλευτική 
φροντίς άσθενών μέ αμυγδαλεκτομή, λαρυγγεκτομή, τρα- 
χειοτομή 

δ) Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ παθήσεις ώτων (ω- 
τϊτις, μαστοειδΐτις) 

Ένστάλλαξις καί πλύσις ώτων 

ε) Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ παθήσεις ρινός (ρι¬ 
νορραγία, υπερτροφία ρινικού διαφράγματος κ.ά.). Ένστάλ- 
λαξις καί πλύσις ρινός 

στ) Φροντίς άσθενών μέ κώφωσιν - Ειδικά προβλήματα 

2. Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ Όφθαλμολογικά 
νοσήματα 

α) Σύντομη άνασκόπησις άσθενών μέ Όφθαλμολογικά 
νοσήματα 


α) Σύντομη άνασκόπησις τής άνατομίας τοϋ όφθαλμοϋ 
καί φυσιολογία τής όράσεως. 

β) Συνήθεις διαγνωστικαί έξετάσεις ό ρόλος τής ’Λδελ- 
φής 

γ) Συνήθη Όφθαλμολογικά φάρμακα καί ό ρόλος τής 
Αδελφής 

δ) Συνήθεις Όφθαλμολογικαί νοσηλεΐαι 
Ένσταλλάξεις Τοποθέτησις αλοιφής θερμά έπιθέματα 
Πλϋσις όφθαλμοϋ 

Φυσικαί καί συναισθηματικαί άνάγκαι τοϋ Όφθαλμολογι- 
κοΰ άσθενοϋς καί ό ρόλος τής άδελφής 

Ό χειρουργικός Όφθαλμολογικός άσθενής 
Προεγχειρητική Μετεγχειρητική νοσηλευτική φροντίς 
ε) Συνήθεις Παθήσεις τών Όφθαλμών καί Νοσηλευτική 
φροντίς αύτών Έπιπεφυκίτιδες, κερατίτιδες, καταρράκτης 
Άποκόλλησις Αμφιβληστροειδούς Γλαύκωμα 
Έξόρυξις: Όφθαλμοϋ Τύφλωσις 
Διαθλαστικαί άνωμαλίαι 
Παθήσεις Δακρυικής Συσκευής 
στ) Υγιεινή τών Όφθαλμών 

3. Νοσηλευτική Φροντίς άσθενοϋς μέ όρθοπεδικά προβλή¬ 
ματα 

α) Εισαγωγή 

β) Προβλήματα ΌρΟοπεδικών άσθενών μέ Νοσηλευτικά 
Μέτρα 

(Κοινωνικά Ψυχολογικά Προβλήματα Άλγος Άναπη- 
ρίαι κ. ά.) 

γ) Άνωμαλίαι περί τήν διάπλασιν 

Ό ρόλος τής Άδελφής εις τήν έγκαιρον άνακάλυψιν αύ¬ 
τών 

Νοσηλευτική φροντίς 
δ) Κακώσεις όστών καί άρθρώσεών 
ε) Γενικαί άρχαί περί καταγμάτων 

(1) Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς εις έκτασιν 

(2) Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ γύψινον επίδεσμον 
(3 )Νοσηλευτική φροντίς άνθενοΰς μέ κατάγματα σπονδυ¬ 
λικής στήλης καί παραπληγίαν. 

Γενικά περί νοσηλευτικής φροντίδος άσθενοϋς μέ κατάγμα¬ 
τα 

στ) Όρθοπεδικά τραύματα Νοσηλευτική άντιμετώπι- 

σις 

ζ) Νοσηλευτική φροντίς ΌρΟοπεδικοϋ Χειρουργικού άσθε¬ 
νοϋς 

4. Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ παθήσεις τοΰ ουρο¬ 
ποιητικού συστήματος 

α) Εισαγωγή (Ανατομία καί Φυσιολογία) 
β) Μέθοδοι έλέγχου τής Νεφρικής λειτουργίας Ό ρόλος 
τής Άδελφής 

Γενική έξέτασις ούρων- Καλλιέργεια ούρων 
Δοκιμασία Νεφρικής λειτουργίας Βιοψία νεφρών 
Άκτινολογικαί εξετάσεις Κυστεοσκόπησις 
Απλή άκτινογραφία νεφρών 
Ενδοφλέβιος Πυελογραφία 
Ανιούσα Πυελογραφία 
Νεφρ κή Άρτηριογραφία 
Ραδιοϊσοτοπικαί εξετάσεις 
Μικροβιολογικαί εξετάσεις 

γ) Τοπικά καί γενικά συμπτώματα Ουρολογικών άσθε¬ 
νών 

Νοσηλευτικά μέτρα 

δ) ΠαΟολογικαί παθήσεις Νεφρών Νοσηλευτική φροντίς 
(οξεία καί χρονία Νεφρική ανεπάρκεια αίμοκάθαρσις Με- 
ταμόσχευσις νεφρού) 

ε) Λοιμώξεις τοϋ ουροποιητικού συστήματος - Νοση¬ 
λευτική άντιμετώπισις 

στ) Χειρουργικά!, παθήσεις τοϋ Ουροποιητικού συστή¬ 
ματος Νοσηλευτική φροντίς 

Προεγχειρητική καί μετεγχειρητική νοσηλευτική Φρον¬ 
είς 
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Μετεγχειρητικά! έπιπλοκαί 

Λιθίασις τοΰ Ουροποιητικού συστήματος 
“Ογκοι του Ουροποιητικού συστήματος 
Παθήσεις ουροδόχου κύστεως 

ζ) Παθήσεις γεννητικοΰ συστήματος "Αρρενος Νοση¬ 
λευτική Φροντ'ις 

5. Τεχνική Χειρουργείου 

α) Φυσικόν περιβάλλον τοΰ Χειρουργείου 
β) Αρχιτεκτονική 
Αερισμός 

Φωτισμός 

Τμήμα κεντρικής άποστειρώσεως και έφοδιασμοΰ 
γ) Εξοπλισμός Χειρουργείου 

’Έπιλα συσκευαί, μηχανήματα 
Χειρουργικά εργαλεία 
Ιματισμός 
δ) Άποστείρωσις 
Μέσα άποστειρώσεως 
Θερμότης, χημικά, ακτινοβολία 
Άποστείρωσις εις κλιβάνους άτμοΰ 
Άποστείρωσις είς ξηρούς κλιβάνους 
“Ελεγχος κλιβάνων και άποστειρώσεως 
ε) Μολύνσεις είς τό χειρουργείου 
Χημική άπολύμανσις-άντισηψία-καθαριότης-μολύνσεις 
Χημικά άπολυμαντικά 
Οδηγίαι άπολυμάνσεως άντικειμένων 
Αντισηψία δέρματος 
Καθαριότης Χειρουργείου 

“Ελεγχος καθαριότητος και περιβάλλοντος Χειρουργείου 
στ) Προσωπικόν Χειρουργείου 
Ίατρικόν-Καθήκοντα 
Άλλο προσωπικόν 

ζ) Κίνδυνοι είς τό Χειρουργείου προληπτικά μέτρα 
Κίνδυνοι έκ των ηλεκτρικών μηχανημάτων 
Κίνδυνοι άπό τά στατικά φορτία 
η) Ειδικοί κανονισμοί Χειρουργείου 
Ενδυμασία 

Τεχνική σηπτικής έγχειρήσεως 
Φροντίς παρασκευασμάτων 
Καταμέτρησις έφοδίων έγχειρήσεως 
θ) Βασικαί άρχαί άσήπτου τεχνικής 
"Ασηπτος τεχνική προς έξουδετέρωσιν πηγών μολύν- 
σεως 

Καθορισμός ρουτίνας είς τήν άσηπτου τεχνικήν 
Τεχνική πλυσίματος χειρών 

Τεχνική άποστειρωμένης ενδυμασίας 

ι) Ό άσθενής είς τό Χειρουργείου 

'Τποδοχή καί έλεγχος 

Μεταφορά είς τήν χειρουργικήν τράπεζαν 

Βασικαί χειρουργικά! θέσεις 

Βασικαί άρχαί καλύψεως 

θέσις τής όμάδος είς τήν χειρουργικήν τράπεζαν 
ια) Αναισθησία Νάρκωσις 
Καθήκοντα Αδελφής κατά τήν άναισθησίαν 
Φροντίς έφοδίων καί μηχανημάτων άναισθησίας 
Είδη άναισθησίας 

Έπιπλοκαί κατά τήν άναισθησίαν 

ιβ) Καθήκοντα άδελφής κατά τήν διάρκειαν τής έγχειρή¬ 
σεως 1 

Αδελφή κυκλοφορούσα 
Έργαλειοδότρια Αδελφή 

ιγ) Αίθουσα άνανήψεως, άμεσος μετεγχειρητική φροντίς 
ιδ) Έπιπλοκαί κατά τήν διάρκειαν τής χειρουργικής 
έπεμβάσεως 
Άντιμετώπισις 
ιε) Έκτακται έγχειρήσεις 


ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ III 

(Καταστάσεις έπειγούσης άντιμετωπίσεως άποκαταστάσεως 
Κοινοτική Νοσηλευτική) 

Δ' Εξάμηνου 

ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας 18 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Επείγουσα νοσηλεία καί ή νοσηλευτική 

α) Ή ευθύνη τής Νοσοκόμου επί έπειγουσών παθολογικών 
καταστάσεων 

β) Βασικαί άρχαί άντιμετωπίσεως έπειγούσης περιπτώ- 
σεως 

γ) Νοσηλευτικά! ένέργειαι είς περιπτώσεις εκτάκτου 
άνάγκης 

Καρδιακή άνακοπή 
Αιμορραγία 
δΙιοοΚ 
Τραύματα 

Κακώσεις : θώρακος, κρανιογκεφαλικαί, οφθαλμού 

Εγκαύματα 

Κατάγματα 

Δηλητηριάσεις (τροφικά! φαρμακευτικά! κ. ά.) 
Αναφυλαξία. 

Καταστάσεις έκ τής έπιδράσεως ψύχους, θερμότητος άκτι- 
νοβολίας 

Ψυχολογική άντιμετώπισις άτόμων είς έπειγούσας ολέ¬ 
θριους καταστάσεις. 

2. Ό ρόλος τής Έπισκεπτρίας Άδελφής, τής Άδελφής 
Νοσοκόμου καί τής Βοηθού Νοσοκόμου είς τήν Κοινοτικήν 
Νοσηλευτικήν Ειδικότερου ό ρόλος των είς τό Κέντρου 'Υ- 
γειας καί Αγροτικόν Ιατρείου, είς τήν κατ’ οίκον νοσηλείαν 
και τήν έπέκτασιν τοΰ Νοσοκομείου είς τήν οικίαν. 

3. Ό ρόλος τής Άδελφής είς τήν άποκατάστασιν τοΰ ά- 
σθενοΰς 

Διατήρησις άκεραίου άνατομικά δέρματος 
Διατήρησις τοΰ άσθενοΰς είς καλήν θέσιν 
Διατήρησις τής πλήρους λειτουργίας τών άρθρώσεων 
Διατήρησις τής λειτουργίας έντέρου καί ουροδόχου κύ¬ 
στεως 

Διατήρησις ή βελτίωσις τής αύτοεξυπηρετήσεως τοΰ 
άσθενοΰς 

Μέθοδοι μετακινήσεως καί έγέρσεως τοΰ άσθενοΰς 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ IV 

(Μαιευτική Γυναικολογική Νοσηλευτική - Βρεφοκομία) 
Β' Εξάμηνου 

ώραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπός τοΰ μαθήματος : 

Η αποκτησις ύπό τοΰ μαθητου βασικών γνώσεων Μαιευ¬ 
τικής καί Γυναικολογικής Νοσηλευτικής καί Βρεφοκομίας 
ως και η βοήθεια εις τήν νοσηλείαν τών άσθενών μέ παθο- 
λογικάς καταστάσεις σχετικάς μέ αύτόν τον κλάδου. 

Βασικαί Ενότητες : 

' Εισαγωγή— Η συμβολή τής Άδελφής είς τήν προστα¬ 
σίαν τής μητρότητος καί τή. βρεφικής ήλικίας. 

2. Ψυχολογία τής μητρότητος 'Υγιεινή τής έγκύου καί 
παρακολουθησις αυτής κατ’ οίκον καί είς τά Εξωτερικά 
Ιατρεία. 

3. Παραλαβή τής έπιτόκου είς τό Μαιευτηρίου ή τό 
Μαιευτικόν Τμήμα Γενικοΰ Νοσοκομείου 

4. Παρακολουθησις καί νοσηλευτική φροντίς τής έπιτό¬ 
κου κατα την διάρκειαν του τοκετού. 
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5. Νοσηλευτική φροντις καί παρακολούθησις λεχωΐδος 
καί νεογνού κατά τάς πρώτας ώρας καί κατά τάς πρώτας 
ημέρας μετά τον τοκετόν. 

6. Περί θηλασμού καί γαλουχίας ( βιολογικαί καί ψυ¬ 
χολογικά! απόψεις) 

7. ΙΙρώται σχέσεις μητρός καί παιδιού 

8. Ψυχοσυναισθηματικά καί κοινωνικά προβλήματα άπαν- 
τόμενα εις Μαιευτικά Νοσηλευτικά Τμήματα 

9. Νοσηλευτική φροντίς εγκύων μέ παθολογικήν κύησιν 
(τοξιναιμίαν, νεφροπάθειαν, προεκλαμψίαν, εκλαμψίαν) 

10. 'Η συμβολή τής Αδελφής είς τήν πρόληψιν παθο- 
θολογικών κυήσεων καί επιπλοκών τής κυήσεως καί λο¬ 
χείας 

11. Νοσηλευτικαί εύθϋναι διά τήν προφύλαξιν τής εγκύου 
καί του βρέφους έναντι των λοιμωδών νοσημάτων καί διά 
τήν διδασκαλίαν τής μητρικής τέχνης εις νέας μετέρας. 

12. Γυναικολογική Νοσηλευτική - Γενικαί άρχαί 

α) Διαγνωστικαί εξετάσεις του γεννητικοϋ συστήματος 
τής γυναικός 

β) Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ κολπορραφήν 

γ) Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ υστερεκτομήν 

δ) Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ έξωμήτριον κύη- 
σιν 

ε) Νοσηλευτική φροντίς άσθενών μέ ραδιοθεραπείαν 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ IV 

(Παιδιατρική Νοσηλευτική - Νοσηλεία ΙΙαιδιοΰ μέ λοιμώδη 
Νοσήματα) 

Γ' Έξάμηνον 

ώραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 36 

Σκοπός τοϋ μαθήματος: 

1. Νά μάθη 6 μαθητής νά φροντίζη ύπό τήν καθοδήγησιν 
καί τήν ευθύνην τής Διπλωματούχου Αδελφής παιδιά ήλι- 
κίας άπό μηνός εως 18 έτών κατά τήν όξείαν ή χρονιάν φάσιν 
τής άσθενείας των, κατά τήν άνάρρωσιν έκ τής άσθενείας 
καί όταν τό παιδί είναι πνευματικώς ή ψυχικώς ή κοινωνικώς 
άπροσάρμοστον ή άνάπηρον 

2. Νά άποκτήση ό μαθητής βασικές γνώσεις νοσηλείας 
άσθενοϋς μέ λοιμώδη νοσήματα 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Εισαγωγή είς τήν παιδιατρικήν νοσηλευτικήν 

Φροντίς τοϋ παιδιού διαμέσου τών αιώνων. 

Τά πρώτα Νοσηλευτικά Ιδρύματα διά τήν νοσηλείαν 
τοϋ παιδιού. 

2. Θεμελιώδεις άρχαί νοσηλευτικής φροντίδος τοϋ παιδιού. 

Διαφοραί είς τήν νοσηλείαν τοϋ παιδιού καί τού ενή¬ 
λικος. 

3. Συμπτώματα νόσων τής παιδικής ηλικίας, νοσηλευ¬ 
τική άντιμετώπισις αύτών. 

4. Γενική φροντίς τού άσθενοϋς παιδιού κατ’ οίκον. 

5. Ό ρόλος τής Αδελφής είς τήν νοσηλευτικήν φροντίδα 
τού παιδιού. 

6. Τό παιδιατρικόν Νοσοκομεΐον. 

'Η παιδιατρική Νοσηλευτική μονάς. 

7. Εισαγωγή τού παιδιού είς τό Νοσοκομεΐον. 

Ρόλος τής Αδελφής κατά τήν εισαγωγήν τού παιδιού. 

Σχέσις Αδελφής καί μητέρας. 

Σχέσις Αδελφής καί παιδιού. 

Τί πρέπει νά έχη ύπ’ δψιν της ή άδελφή κατά τήν εισα¬ 
γωγήν τού παιδιού είς τό Νοσοκομεΐον. 

Ή παρουσία τής μητέρας είς τό Νοσοκομεΐον. 

'Η πρωινή τουαλέττα τού παιδιού. 

8. Φάρμακα : Βασικαί άρχαί χορηγήσεως φαρμάκου. 

Χορήγησις 0 2 : Τρόποι χορηγήσεως. 

9. 'Η διατροφή τού άσθενοϋς παιδιού. 

10. ΑΙ άνάγκαι υγείας τού παιδιού είς τις διάφορες 
φάσεις τής παιδικής ηλικίας. 


11. Νοσηλευτική φροντίς τού παιδιού μέ παθολογικάς 
καί χειρουργικάς παθήσεις. 

α) τού πεπτικού συστήματος 

β) τού αίματος-αίμοποιητικοΰ συστήματος 

γ) τού κυκλοφορικού συστήματος 

δ) τού άναπνευστικοΰ συστήματος 

ε) τοϋ ουροποιητικού συστήματος 

στ) τών δστών 

12. Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς παιδιού μέ λοιμώδη 
νοσήματα. 

Αρχές άπομονώσεως καί θεραπείας. 

13. Τό άρρωστο παιδί, τό παιχνίδι καί ή ψυχαγωγία 
του. 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ V 

(Ψυχιατρική καί Γηριατρική Νοσηλευτική καί Νοσηλεία 
Χρονίως πασχόντων) 

Δ' Έξάμηνον 

Τ Ωραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : I 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπός τού μαθήματος : 

1. 'Η άπόκτησις ύπό τοϋ μαθητου στοιχειωδών γνώ¬ 
σεων, δεξιοτήτων, διαθέσεων καί άρχών είς τήν πρόλη¬ 
ψιν τής νόσου, διά νά καταστή ικανός νά βοηθήση τήν 
διπλωματοϋχον Αδελφήν είς τήν νοσηλείαν τών ψυχικώς 
πασχόντων, τήν άποκατάστασιν καί προαγωγήν τής ψυ¬ 
χικής υγείας, τήν έφαρμογήν καί διάδοσιν τών άρχών τής 
ψυχικής υγιεινής. 

2. 'Η άπόκτησις ύπό τού μαθητου στοιχειωδόίν γνώ¬ 
σεων αί όποΐαι θά τόν καταστήσουν Ικανόν, ύπό τήν κα- 
τεύθυνσιν τής διπλωματούχου Αδελφής, νά νοσηλεύση καί 
περίθαλψη τούς ύπερήλικας καί τούς χρονίως πάσχοντας. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Ψυχιατρική Νοσηλευτική. 

α) Σύγχρονοι τάσεις εις τήν κοινωνικήν ψυχικήν ύγιει- 
νήν, ψυχιατρικήν περίθαλψιν καί ψυχιατρικήν νοσηλευτι¬ 
κήν. 

(1) Θεμελιώδεις άρχαί τής Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής. 

(2) Γενικαί έφαρμογαί τής Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής, 
β) Διαστάσεις τής Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής. 

(1) Κριτήρια τής ψυχικής ύγείας. 

(2) 'Η οικογένεια ώς έργαστήριον ψυχικής ύγείας. 

(3) Νοσηλευτική προσέγγισις τής οικογένειας. 

(4) Κριτήρια τής ψυχικής νόσου. 

(5) Παράγοντες έπισπεύδοντες τήν ψυχικήν νόσον. 

γ) 'Η συμβολή τής Αδελφής είς τήν πρόληψιν τής ψυ¬ 
χικής νόσου. 

δ) 'Η Νοσηλευτική ώς διαπροσωπικόν έ'ργον. 

(1) Θεραπευτικός διάλογος Άδελφής-άσθενοϋς. 

(2) Θεραπευτική ομαδική επικοινωνία καί ό ρόλος τής 
Αδελφής. 

(3) Δημιουργία θεραπευτικού περιβάλλοντος. 

στ) Νοσηλευτική προσέγγισις ψυχικώς άσθενοϋς μέ προ¬ 
βλήματα συμπεριφοράς. 

(1) Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ σχιζοφρένειαν. 

(2) Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ μελαγχολίαν. 

(3) Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ μανίαν. 

(4) Νοσηλευτική φροντίς άσθενοϋς μέ τάσιν προς αυτο¬ 
κτονίαν. 

(5) Νοσηλευτική φροντίς υπερηλίκων μέ ψυχιατρικά 
προβλήματα. 

ζ) Ψυχοσωματική προσέγγισις είς τήν Γενικήν Νοση¬ 
λευτικήν. 

Ό άνθρωπος ώς ψυχοσωματική όντότης. 

η) Άρχαί Ψυχικής Υγιεινής. _ _ , , 

(1) Έφαρμογαί τών άρχων Ψυχικής Γγιεινης εις τήν 
Γενικήν Νοσηλευτικήν. 

(2) Ή ευθύνη τής Αδελφής είς τήν διδασκαλίαν τών 
άρχών Ψυχικής Υγιεινής είς τό κοινόν. 
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2. Γηριατρική καί Χρονίως πασχόντων Νοσηλευτική. 

α) Εισαγωγή. 

’Ανακεφαλαίωσις των φυσιολογικών καί ψυχοκοινωνικών 
αποτελεσμάτων έπί του φυσιολογικού γήρατος. 

Γενικαί άρχαί νοσηλευτικής φροντίδος υπερηλίκων. 

β) Νοσηλευτική φροντίς υπερηλίκων που πάσχουν από 
παθολογικά νοσήματα. 

γ) Χειρουργική καί ό ύπερήλιξ. 

Νοσηλευτική φροντίς. 

δ) Ή φροντίς του γέρου μέσα εις ένα πρόγραμμα πρω¬ 
τοβάθμιας υγειονομικής περιθάλψεως. 

Νοσηλευτική χρονίως πασχόντων. 

3. Χρονίως πάσχοντες και ό ρόλος τής Αδελφής. 

Χαρακτηριστικά των χρονιών πασχόντων. 

Αποτελέσματα της χρονιάς νόσου έπί τοΰ ασθενούς 

καί της οικογένειας του. 

Πρόληψις τοΰ χρονίου νοσήματος. 

Κοινοτικός σχεδιασμός διά τήν φροντίδα των πασχόν¬ 
των έκ χρονιών νοσημάτων. 

Ειδικά προβλήματα τής νοσηλευτικής των χρονίως πα¬ 
σχόντων. 

Νοσηλευτική φροντίς εις περιπτούσεις εκτάκτου άνάγκης. 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ VI 

(Έργαστήριον Νοσηλευτικής Τέχνης, εφαρμογή 
Νοσηλευτικών πράξεων, χρησιμοποίησις των κεκτημένων 
γνούσεων εις τήν έκτέλεσιν νοσηλευτικών πράξεων) 

Λ' Έξάμηνον 

Τ Ωραι έξιίοααώαίας διδασκαλίας: 6 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 108 
Β' Έξάμηνον 

τ Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Γ' Έξάμηνον 

τ Ωραι Ιβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπός τοΰ μαθήματος: 

Τό έργαστήριον τής Νοσηλευτικής άποβλέπει νά βοη- 
θήση τόν μαθητήν : 

(1) νά κατανοήση βασικάς άρχάς τής Νοσηλευτικής 
εις τήν εφαρμογήν τών νοσηλευτικών πράξεων. (2) νά 
κάνη δεούσας συσχετίσεις τής διδαχθείσης Ολης κατά τήν 
έκτέλεσιν καί εφαρμογήν νοσηλευτικών πράξεων καί (3) 
νά άποκτήση Νοσηλευτικάς δεξιότητας. 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
(Γενική λειτουργική) 

Α' Έξάμηνον 

Τ ί2ραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπός τοΰ μαθήματος : 

1. Νά βοηθήση τόν μαθητήν νά άποκτήση στοιχειώδη 
κατανόησιν τής φύσεως τών χειρουργικών νοσημάτων άπό 
άπόψεως αιτίων, πού τάς προκαλοΰν, έκδηλώσεων, έργα- 
στηριακών ευρημάτων καί επιπλοκών. 

2- Νά γνωρίση εις τόν μαθητήν τάς διαγων·,σ~κάς μεθό¬ 
δους τών χειρουργικών παθήσεων καθώς έπίσης καί τήν θε¬ 
ραπευτικήν χειρουργικήν παρέμβασιν. 

3. Νά βοηθήση τόν μαθητήν νά άντιληφθή τήν σπουδαιό- 
τητα τής αποκαταστάσεως καί νά άποκτήση στοιχειώδεις 
γνώσεις δια τήν χρησιμοποίησιν τεχνικών άποκαταστάσεως. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Εισαγωγή - Γενικαί γνώσεις χειρουργικής. 

Ιστορία τής χειρουργικής. 

Μόλυνσις καί μέτρα προφυλάξεως. 

Εγχειρητικά (Γενικαί άρχαί). 

Συντηρητική Χειρουργική θεραπεία. 


Πλαστικαί εγχειρήσεις - Μεταμοσχέσεις. 
Προεγχειρητική ετοιμασία ασθενούς καί μετεγχειρητική 
αγωγή αύτοϋ. 

Καταπληξία δΐιοοίί. 

2. Χειρουργικαί φλεγμοναί. 

Μόλυνσις, λοίμωξις. 

Μή είδικαί φλεγμοναί δέρματος : Δοθιήν, έρυσίπελας, 
ψείο&άν'&ραξ, απόχτημα. 

Είδικαί φλεγμοναί : Τέτανος, άεριογόνος γάγγραινα. 

3. Κακώσεις. 

'Ορισμός. 

Εκδορά, έκχύμωσις, αιμάτωμα. 

Τραύματα. 

Κρανιοεγκεφαλική κάκωσις. 

Κρανιοεγκεφαλική αιμορραγία. 

Εγκαύματα. 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ (Γενική, Ουρολογία, Όφθαλμολογία, 
Ω.Ρ.Λ/γία). 

Α'. Έξάμηνον. 

"Ωραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 36 

Βασικαί Ενότητες Γενικής Χειρουργικής : 

1. Σπουδαιότεραι χειρουργικαί παθήσεις τοΰ τραχήλου. 
Κύστεις, συρίγγια, έκκολπώματα, κήλαι. 

2. Χειρουργικαί παθήσεις πνεύμονος-θώρακος. 
Παροχέτευσις θώρακος. 

Κακώσεις θώρακος-Έμπύημα-'Υδροθώραξ. 

Καρκίνος πνεύμονος, Εχινόκοκκος. 

Πνευμονεκτο μή-λοβεκτο μή, τμηματεκτο μή. 

3. Χειρουργικαί παθήσεις τοΰ πεπτικοΰ συστήματις-Πε- 
ριτοναίου. 

Οισοφάγος : Οϊσοφαγοκήλη, οίσοφαγϊτις, στένωσις οι¬ 
σοφάγου, άχαλασία οισοφάγου, κιρσοί οισοφάγου, καρκί¬ 
νωμα οισοφάγου. 

Στόμαχος-Δωδεκαδάκτυλον: "Ελκος, γαστρΐτις, πολύποδες 
καρκίνωμα. 

"Εντερον: Είδικαί φλεγμοναί, νεοπλασίαι παχέος έντέρου. 

’ Οξεία κοιλία. 

Ειλεός. 

Πάγκρεας: Κακώσεις, Όξεΐα παγκρεατϊτις, νεοπλασία 
παγκρέατος. 

"Ηπαρ : Εχινόκοκκος, νεοπλασίαι, κίρρωσις, πυλαία ύπέρ- 
τασις. 

Χολοκυστϊτις - Χολολιθίασις-Άποφρακτικός Ϊκτερος-Χο- 
λαγγειΐτις. 

Πρωκτός : Αιμορροΐδες, ραγάδες, περιεδρικόν συρίγγιον, 
περιεδρικός φλέγμον. 

Περιτονΐτις. 

4. Κήλαι. 

Βουβοονοκήλη-Μητροκήλη · 

Κοιλι η κήλη-’ Ομφαλοκήλη-" Αλλαι κήλαι. 

5. Χειρουργικαί παθήσεις ένδοκρινών άδένων. 

"Ογκοι έπινεφριδίων. 

Χειρουργικαί παθήσεις θυρεοειδούς καί παραθυρεοειδών 
άδένων. 

6. Χειρουργικαί παθήσεις μαστοΰ. 

Βασικαί Ενότητες Ούρολογίας : 

1. Εισαγωγή : 

Ανακεφαλαιωσις άνατομίας-φυσιολογίας ουροποιογεννη¬ 
τικού άρρενος καί νεφρών. 

Γ ενική συμπτωματολογία χειρουργικών παθήσεων ου¬ 
ροποιητικού: Διαγνωστικαί έξετάσεις. 

Μικρόβια περιβάλλοντα τό ουροποιητικόν σύστημα. 

2. Παθήσεις νεφρών. 

Συγγενείς άμωλαία νεφρών. 

Επίκτητοι νοσηραί καταστάσεις νεφρών: Νεφρόπτωσις, 
ύδρονέφρωσις, νεφρολιθίασις. 
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Κακώσεις νεφρού: 

Φλεγμονώδεις παθήσεις νεφροϋ. 

Νεοπλασίαι νεφροϋ. 

3. Παθήσεις ουρητήρων. 

Συγγενείς άνωμαλίαι ουρητήρων. 

Κακώσεις ουρητήρων. 

Φλεγμωναί ουρητήρων. 

4. Ουροδόχος κύστις. 

Συγγενείς άνωμαλίαι-έκκολπώματα. 

Φλεγμοναί: κοιναί, εΐδικαί. 

Ξένα σώματα-Κακώσεις-Λιθίασις. 
Συρίγγια-Τραύματα-Νεοπλασίαι. 

5. Παθήσεις ουρήθρας. 

Συγγενείς. 

Φλεγμοναί : Κοιναί, εΐδικαί. 

Κακώσεις-Ξένα σώματα-στενώματα-νεοπλαισίαι. 

6. Παθήσεις προστάτου. 

'Τπερτροφία-Καρκίνος. 

Φλεγμοναί. 

Βασικαί Ενότητες ΌφώαλμΓ//.ογ’ίας: 

1. Εισαγωγή : 

Ανατομική καί φυσιοπαθολογία. 

Εξετάσεις καί διαγνωστικαί μέθοδοι. 

Φάρμακα χρησιμοποιούμενα εις την οφθαλμολογίαν. 

2. Κακώσεις οφθαλμού. 

Ξένα σώματα. 

Εγκαύματα. 

Μώλωπες και αιματώματα. 

Τραύματα κερατοειδοΰς. 

Τραύματα : βλεφάρων, βολβού. 

3. Φλεγμοναί : 

Βλεφαρϊτις, χαλάζιον, κριθη, κερατΐτις. 

Τράχωμα. 

Έπιπεφυκϊτις. 

4. Άνωμαλίαι διαθλάσεως-Νοσήματα φακοϋ. 

5. Εγχειρήσεις εις τδν οφθαλμόν. > 

Στραβισμός, μεταμόσχευσις κερατοειδοΰς, αποκολλησις 

αμφιβληστροειδούς. 

Καταρράκτης, Γλαύκωμα. 

ΒασικαΙ Ενότητες Ω.Ρ,Λ/γιας. 

1. Εΐσαγοιγή. 

Στοιχεία άνατομιας-φυσιολογιας. 

Εξεταστικοί μέθοδοι. 

Γενικά περί τοπικής αναισθησίας και αντιβιοτικών. 

2. Διαμαρτυρίαι περί τήν διάπλασιν. , / 

3. Παθήσεις φάρυγγος - στοματικής κοιλότητος γενικά. 
’ Οξεία - Χρονία φαρυγγϊτις-όξεϊα-χρονία ^ αμυγδαλιτις- 

άδενοειδεϊς εκβλαστήσεις -περιαμυγδαλικόν απόστημα. 
Ενδείξεις άφαιρέσεως άμγδαλών. 

Φλεγμοναί σιελογόνων αδένων. 

4. Παθήσεις ρινός καί παραρρινικών κόλπων. 

Ρινίτιδες : δζαινα, αλλεργική. 

Σκο?,ίωσις ρινικού διαφραγματος. 

Παραρρινοκολπίτιδες. 

Πολύποδες ρινός. 

Έπίσταξις. 

5. Γενικά συμπτώματα παθήσεων των ώτων. 

Βαρηκοΐα -Έμβοαί Ωτόρροια Ωταλγία -Πλιγγος. 

6. Παθήσεις ώτων. 

Όξεΐα, χρονία ώτϊτις-μαστοειδιτις. 

Ώτοσκλήρυνσις. 

7. Παθήσεις λάρυγγας. 

Τραχειοτομία. 


ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 


(Καρδιοαγγειακή Χειρουργική-Χειρουργική 
όγκων, Όρθοπεδική, Α'. Βοήθεια). 

Γ'. Έξάμηνον. 

"Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 
Σύνολον ωρών δδασκαλίας : 3(> 

Βασικαί Ενότητες : 

Καρδιαγγειακή Χειρουργική : 

α) Καρδιαγγειακαί επεμβάσεις : Κλεισταί, άνοικταί. 
Καρδ ίας - άγγε ίω ν. 

β) Μετεγχειρητική άγωγή. 

Μετεγχειρητική φροντίς. 

Έπιπλοκαί, άντιμετώπισις. 

Άποκατάστασις. 
γ) Χειρουργική όγκων. 

1) Θεραπευτική. 

2) Προληπτική. 

Βασικαί Ενότητες Όρθοπεδικής. 

1. Εισαγωγή. 

Άνακεφαλαίωσις άνατομία-φυσιολογία. 

Όρισμοί. 

Ώρισμέναι εΐδικαί δοκιμασίαι αί όποϊαι χρησιμοποιούν¬ 
ται εις την διάγνωσιν. 

Άρχαί τής όρθοπεδικής. 

2. Μηχανικά! παθήσεις. 

Κατάγματα - ; Εξαρθρή ματα - Διαστρέμματα. 

Θεραπευτικά! μέθοδοι όρθοπεδικής. , ( 

Όρθοπεδικά μηχανήματα : άκινητοποιήσεως, διορθώ- 
σεως, προσθέσεως. 

’ Ορθοπεδικά! έπεμβάσεις : Αναίμακτοι, αίματηραί. 

3. Φλεγμωνώδεις παθήσεις. 

Όστεομυελΐτις. 

Φυματίωσις όστών καί Αρθρώσεων.^ 

4. Συγγενείς άνωμαλίαι όστών καί αρθρώσεων. 
Συγγενές έξάρθρημα ισχύ ου. 

Σκολίωσις σπονδυλικής στήλης. 

Ραιβοϊπποποδία καί λοιπά! άνωμαλίαι άκρου ποδος. 

5. ’ Εκφυλιστικαί παθήσεις χονδρών καί μυων. 
Όστεοχονδρΐτις. 

Παράλυσις μυών. 

6. "Ογκοι τών όστών. 

7. Ακρωτηριασμός. 

Βασικαί Ενότητες Α'. Βοηθειών : 


1. Εισαγωγή. _ , 

Άνακεφαλαίωσις μεθόδων τεχνητής αναπνοής και μασσαζ. 

2. Βλάβαι τοϋ οργανισμού έκ μηχανικών αιτίων. , 
Έπίδεσις τραυμάτων-Άκινητοποίησις καταγμάτων- Γρυ¬ 
πός μεταφοράς τραυματίου. 

Κακώσεις κεφαλής. 

Κακώσεις σπονδυλικής στήλης. 

Κακώσεις θώρακος. 

Κχκούσεις κοιλίας. 

Κακώσεις άκρων. 

3. Αίμορραγίαι. 

Γενικότητα περί αιμορραγιών. 

Εγκεφαλική αιμορραγία. 

Ρινορραγία - Αίμόπτυσις - Αιματουρία - Αιματεμεσιε - 
Αιμορραγία άπο αιμορροΐδες. 


ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

(Νευρο/ειρουργική, Φυσικοθεραπεία, Άποκατάστασιί). 
Δ'. Έξάμηνον. 


"Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας 
Σύνολον ωρων διδασκαλίας · 


: 1 
18 


Βασικαί Ενότητες : 

1. Ειδικά προβλήματα νευροχειρουργικσϋ Ασθενούς. 

2. Κρανιοεγκεφαλικαί κακώσεις-Άντιμετώπισις πο/.υ· 
τραυματίου. 
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3. "Ογκοι καί ανευρύσματα εγκεφάλου - Αποστήματα 
εγκεφάλου. 

4. Τραύματα καί όγκοι νωτιαίου μυελού. 

5. Κατάγματα σπονδυλικής στήλης-Κακώσεις νεύρων. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Εισαγωγή. 

Όρισμοί, σκοπός, ιστορία άποκαταστάσεως. 

Προγράμματα καί όργάνωσις Υπηρεσιών άποκαταστα- 
σεως είς την ' Ελλάδα. 

Στατιστικά δεδομένα διά τάς κυριωτέρας αναπηρίας εις 
την Ελλάδα. 

Όμάς άποκαταστάσεως. 

2. ΓενικαΙ έννοιαι περί άποκαταστάσεως καί άναπηοιών. 
Εϊδη άποκαταστάσεως (σιοματική, διανοητική, επαγγελ¬ 
ματική). 

3. Άποκατάστασις μυοσκελετικοϋ. 

Άνακεφαλαίωσις άνατομίας καί φυσιολογίας των κυριω- 
τέρων μυών καί αρθρώσεων. 

Ασκήσεις : σκοπός, εΐδη. 

Μαλάξεις : ενδείξεις, άντενδείξεις, χειρισμοί (έπίδειξις 
κινήσεων, μαλάξεων, άσκήσεως), ήλιοθεραπεία. Λουτροθε¬ 
ραπεία, Κινησιοθεραπεία. 

4. Μηχανικά μέσα καί μέθοδοι αύτοεξυπηρετήσεως ανα¬ 
πήρων. 

5. Ασθενείς χρήζοντες ειδικής βοήθειας προς άποκατά- 
στασιν. 

Ασθενείς πάσχοντες : έκ νόσων νευρικού συστήματος 
(ημιπληγικού, παραπληγικού), εξ αναπηρικών χειρουργι¬ 
κών επεμβάσεων (κολοστομία, λαρυγγεκτομή, μαστεκτομή, 
ακρωτηριασμός μέλους). 

6. Σημασία τής έργασιοθεραπείας είς την άποκατάστασιν 
ασθενών μέ : φυματίωσιν, καρκίνον, ψυχικόν νόσημα, ανα¬ 
πηρίαν κ.λ.π. 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ (Γενική Παθολογία) 

Α' Έξάμηνον. 

"Ωραι εβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπός του μαθήματος: 

Νά βοηθήση τον μαθητήν νά άποκτήση στοιχειώδεις γνώ¬ 
σεις τής φύσεως των παθολογικών νοσημάτων άπό άπό- 
ψεως αιτίων, κλινικών εκδηλώσεων, εργαστηριακών ευρη¬ 
μάτων καί επιπλοκών ως καί τής θεραπευτικής άντιμετωπί- 
σεως αυτών ούτως ώστε είς τά πλαίσια τών αρμοδιοτήτων 
του νά δύναται νά δίνη άσφαλή νοσηλευτικήν φροντίδα είς 
τόν άσθενή. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Είσαγωγικαί γνώσεις Παθολογίας. 

Όρισμοί : Κυριώτεραι εκδηλώσεις είς τήν Παθολογίαν: 
Πυρετός-εΐδη πυρετοϋ-θερμομετρικά διαγράμματα-πόνος. 

ΙΙαραλλαγαί: σφυγμού, αναπνοής. 

Βήξ : άπόχρεμψις. 

Εμετός, Διάρροια. 

Καταστάσεις συνειδήσεως. 

δΐιοοίί. 

Σύνδρομα διαταραχής τής όξεοβασικής ισορροπίας καί 
ύδατοηλεκτρολυτικά. 

2. Νοσήματα τού άναπνευστικοϋ συστήματος. 

Άνακεφαλαίωσις άνατομίας καί φυσιολογίας τού άνα- 
πνευστικοΰ συστήματος. 

Διαγνωστικά! εξετάσεις καί δοκιμασίαι. 

Κυριώτεραι εκδηλώσεις τών παθήσεων τού αναπνευστικού 
συστήματος. 

Όξεΐα άμυγδαλΐτις. 

Όξεΐα βρογχΐτις - Χρονία βρογχΐτις. 

Εμφύσημα. 


Βρογχικόν άσθμα. 

Βρογχιεκτασία. 

Άτελεκτασία πνεύμονος. 

3. Νοσήματα Νεφρών. 

Άνακεφαλαίωσις άνατομίας καί φυσιολ,ογίας. 
Διαγνωστικά! έξετάσεις καί δοκιμασίαι. 

Κυριώτεραι εκδηλώσεις καί προβλήματα. 

Όξεΐα σπειραματονεφρΐτις. 

Όξεΐα νεφρική ανεπάρκεια. 

Χρονία νεφρική άνεπάρκεια. 

Νεφροσικόν σύνδρομον. 

Πολυενεφρΐτις. 

Φυματίωσις νεφρού. 

Νεφρολιθίασις. 

ΙΙνευμονική εμβολή. 

Εμπύημα Θώρακος. 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ (Γενική Παθολογία). 

Β'. Έξάμηνον. 

'Ώραι εβδομαδιαίας δδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Βασικές Ενότητες : 

1. Νοσήματα πεπτικού συστήματος. 

Άνακεφαλαίωσις άνατομίας καί φυσιολογίας. 
Διαγνωστικά! εξετάσεις καί δοκιμασίαι. 

Κυριώτεραι εκδηλώσεις καί προβλήματα. 

Στοματΐτις. 

Οισοφάγος : άχαλασία, καρκίνωμα. 

Διαφραγματοκήλη. 

Στόμαχος : γαστρΐτις, πεπτικόν έλκος, καρκίνος. 
"Εντερο : Όξεΐα γαστρεντερΐτις, σύνδρομον κακής έν- 
τερικής άπορροφήσεως, ελκώδης κολΐτις, καρκίνος παχέος 
έντέρου, περιτονίτιδες. 

Πάγκρεας : Παγκοεατΐτις, καρκίνος παγκρέατος. 
'Ηπατΐτις, Κίρρωσις ήπατος, Πυλαία ύπέρτασις, χολοκυ- 
στοπάθεια. 

2. Νοσήματα Καδιολογίας-Άγγειολογίας. 
Άνακεφαλαίωσις άνατομίας καί φυσιολογίας τού καρ- 

διαγγειακοΰ συστήματος. 

Διαγνωστικά! εξετάσεις καί δοκιμασίαι. 

Γενική συμπτωματολογία παθήσεων καρδίας. 

Παθήσεις στεφανιαίων άγγείων: Στηθάγχη, "Εμφραγμα 
τού μυοκαρδίου. 

Καριακαί άρρυθμίαι. 

Καρδιακή Βηματοδότησις. 

Ρευματική ένδοκαρδΐτις. 

Μυοκαρδΐτις, περικαρδήτις. 

Συμφορητική καρδιακή ανεπάρκεια. 

Άρτηριοσκλήρυνσις : Άθηρωμάτωσις. 

Ύπέρτασις. 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ (Γενική Παθολογία) 

Δ'. Έξάμηνον. 

'Ώραι εβδομαδιαίας δδασκαλίας : 1 
Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 18 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Νοσήματα ενδοκρινών αδένων. 

Άνακεφαλαίωσις Φυσιολογίας. 

Υπέρ καί Ύπό-θυρεοειδισμός. 

Υπέρ καί Ύπο-παραθυρεοειδισμός. 

Ανεπάρκεια φλοιού επινεφριδίων. 

'Τπερλειτουργία φλοιού επινεφριδίων. 
Φαιοχρωμοκύττωμα. 

Σακχαρώδης διαβήτης. 

Ύποφυσιογενής γιγαντισμός-μεγαλακρία. 

Ανεπάρκεια προσθίου λοβοΰ ύποφύσεως. 
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2. ’ Ογκολογία : 

α) Πρόληψις καί έλεγχος του καρκίνου. 

Αίτιολογικοί παράγοντες. 

Τα 7 προφυλακτικά μέτρα εναντίον του καρκίνου καί τά 
7 σημεία τοϋ καρκίνου. 

β) Καλοήθεις καί κακοήθεις νεοπλασίαι. 

Χαρακτηριστικά. 

Ταξινόμησις. 

Θεραπεία νεοπλασμάτων: 

Χημειοθεραπεία 

Άνοσιοθεραπεία τοϋ καρκίνου, παρηγορητική άντιμε- 
τώπισις. 

Ακτινοθεραπεία. 

3. Αλλεργικά νοσήματα. 

Άνοσοποίησις καί άλλεργική άντίδρασις. 
Άναπνευστικαί άλλεργίαι - Άλλεργικαί δερματίτιδες. 
Άφυλακτικόν 5ΗΟΟΚ - Άπευαισθητοποίησις. 

4. Νοσήματα αρθρώσεων. 

Ρευματικός πυρετός. 

Ρευματοειδής άθρΐτις. 

Ουριακή άθρΐτις. 

5. Νοσήματα κολλογόνου. 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ (Αιματολογία, Α' Βοήθεια, Δερματολογία, 
Αφροδίσια Νομήσατα, Γε¬ 
ροντολογία, Γηριατρική, Νευρολογία, Φυ¬ 
ματιολογία). 

Γ'. Έξάμηνον 

’Ώραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 

Σύνολον ωρών διδασκαλίας : 36 

Βασικαί Ενότητες ; 

1. Νοσήματα αίματος. 

Άνακεφαλαίωσις της φυσιολογίας τοϋ αίματος. 

Όμάδες αίματος. Παράγοντας ΒΗΕδϋδ. 

Στερνική παρακέντησις. 

Αναιμία : Στερητικαί, άπλαστικαί, αίμολυτικαί. 
Αευχαιμίαι : οξεία, χρονία. 

Κακοήθη λεμφώματα. 

Πολλαπλοΰν μυέλωμα. 

Πορφύρα : Άναφυλακτοειδής - ιδιοπαθής. 

2. Φυματιολογία, 
α) Εισαγωγή. 

Φυματίωσις : αίτιον, τύπος βακτηριδίου, κληρονομικότης, 
προδιάθεσις - πηγαί μολύνσεως. 

Θύραι εισόδου, μόλυνσις, λοίμωξις. 
β) Φυματίωσις πνευμόνων. 

Πρωτοπαθής φυματίωσις : συμπτώματα, έξέλιξις φυ¬ 
ματίου, είδη φυματιώσεως, είδη άποχρέμψεως, αίμόπτυσις. 
Θεραπεία πνευμονικής φυματιώσεως. 
γ) Έξωπνευμονικαί φυματιώσεις. 

Πλευρΐτις. 

Περικαρδΐτις. 

Περιτονΐτις. 

Μηνιγγΐτις. 

Έντερΐτις. 

Φυματίωσις νεφρών καί γεννητικών οργάνων, 
δ) Προφύλαξις. 

Φυματίνη - φυματιοαντίδρασις - προφυλακτικός άντι- 
φυματικός έμβο>ιασμός. 

'Η φυματίωσις ώς κοινωνική νόσος. 

3. Πρώται Βοήθειαι. 

α) Εισαγωγή. 

Μέθοδοι τεχνικής αναπνοής. 

Καρδιακόν μασσάζ. 

β) Βλάβαι οργανισμού !κ φυσικών αιτίων. 

Διαταραχαί τής υγείας έκ θερμικών επιδράσεων. 


Θερμοπληξία, ήλίασις ή ηλιοπληξία, Φωτοπληξία. 
Τυπική έπίδρασις ψύχους : Κρυοπάγημα, κρυοπληξία, 
γ) Διαταραχαί τής υγείας έκ μεταβολών τής ατμο¬ 
σφαιρικής πιέσεως. 

’Λερωτΐτις, νόσος άεροπόρων, νόσος όρέων ή ορειβατών, 
νόσος τών δυτών. 

δ) Βλάβαι τοϋ οργανισμού έκ χημικοτοξικών αιτίων (δη¬ 
λητηριάσεις). 

Γενική συμπτωματολογία καί γενική θεραπεία. 
Δημητητριάσεις : έκ χημικών ουσιών (αερίων, στερεών, 
υγρών), γεωργικών φαρμάκων, παρασιτοκτόνων, τροφίμων, 
ιοβόλων ζώων. 

ε) Τί πρέπει νά περιέχει έν φαρμακεΐον Γ! ριντών βοηθειών. 
Αυτοκίνητα, οικίας, καταστήματα, σχολεία. 

4. Δερματικά καί Αφροδίσια Νοσήματα. 

α) Γενικόν Μέρος : 

(α) Ανατομία καί φυσιολογία δέρματος. 

(2) Πρωτοπαθείς καί δευτεροπαθείς στοιχειώδεις βλάβαι 
τοΰ δέρματος. 

(3) Κλινικαί παθολογικαί εικόνες δέρματος, 
β) Ειδικόν Μέρος. 

Δερματικά νοσήματα : 

(1) Δερματοπάθεια άπό Άρθρόποδα (ψιυρα, φθειριάσεις 
κ.λ.π.). 

(2) Δερματομυκητιάσεις (ποικιλόχρους πιτυρίασις, δερ- 
ματοφυτεία ). 

(3) Πυοδερματίτιδες. 

(4) Ιώσεις τοϋ δέρματος (έκτος τών έξανθηματικών 
νοσημάτων). 

(5) “Έκξεμα, δερματΐτις. 

(6) Δερματοπάθεια έκ μυκοβακτηριδίων (φυματίωσις, 
λέπρα). 

(7) Τωρίασις - Ροδόχρους πιτυρίασις - κοινή άκμή. 

(8) Νεοπλασίαι δέρματος. 

(9) Αφροδίσια νοσήματα. 

(10) Βλεννόροια, σύφιλις, μαλακόν έλκος, νόσος τοΰ 
Νίοοί&δ Ρ&νΓθ, 

(11) Νοσήματα μεταδιδόμενα μέ τήν συζυγικήν έπα- 
φήν. 

Νευρολογία : 

α) Δομή καί λειτουργία τοΰ νευρικού συστήματος. 
Διαγνωστικαί εξετάσεις καί δοκιμασίαι. 

Κλινικά σημεία τής βλάβης τοϋ νευρικοϋ ίστοΰ. 

β) Τραύματα. 

'Τποσκληρίδιον αιμάτωμα. 

Τραυματική ύπαραχνοειδής αιμορραγία. 

Τό έγκεφαλικόν στέλεχος καί ή άπώλεια συνειδήσεως. 
Τραύμα τής σπονδυλικής στήλης, 
γ) Ένδοκρανιακά άγγειακά έπεισόδια. 

Εγκεφαλική θρόμβωσις - Εμβολή - Αιμορραγία - θερα¬ 
πεία. 

Ύπαραχνοειδής αιμορραγία - Θεραπεία. 

δ) Μόλυνσις καί φλεγμονή τοϋ νευρικοϋ συστήματος. 

Μηνιγγΐτις, Έγκεφαλΐτις, ΓΙολιομευλΐτις. 

Σύφιλις νωτιαίου μυελοϋ - Φυματίωσις - "Ερπης Ζωστήρ 
ε) Άπομυελωτικαί καί έκφυλιστικαί νόσοι. 
Σκλήρυνσις κατά πλάκας. 

Νόσος τών κινητικών νευρώνευν. 

στ) Τοξικαί μεταβολικαί νόσοι καί νόσοι έξ ανεπάρ¬ 
κειας βιταμινών. 

Πολυνευρΐτις και πολυνευροτταθεια. 

Νόσος \νΐΕ50Ν., 
ζ) Λειτουργικαί άνιομαλιαι. 
θ) Επιληψία, 
ι) Νόσοι μυών. 

Μυοπάθεια - Μυασθένεια. 

Γεροντολογία - Γηριατρική : 
α) Εισαγωγή εις τήν γεροντολογίαν. 

Όρισμοί. 
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Το γήρας ώς πρόβλημα είς τό παρελθόν, τό παρόν και τό 
μέλλον. 

Οικολογία τοϋ γήρατος. 

Δημογραφία γήρατος. 

Γεροντογόνοι παράγοντες. 

β) Κοινωνιολογία γήρατος. 

'Η κοινωνία καί ό γέρος. 

Κοινωνικά προβλήματα γερόντων. 

Τό γήρας καί ή οικονομία. 

Άντιμετώπισις τοϋ γήρατος εις τήν Ελλάδα. 

Άντιμετώπισις τοϋ γήρατος άνά τόν κόσμον. 

γ) Κλινική Γεροντολογία (Γηριατρική). 

Τό γήρας ώς μηχανισμός βιολογικής ισορροπίας. 

Είδική βιολογική συμπεριφορά καί νοσηρότης τοϋ γήρατος. 

Φυσιολογία τοϋ γήρατος - Ψυχολογία τοϋ γέρου. 

'Ο γέρος ώς ασθενής. 

Αρρώστια τής καρδίας καί των αγγείων, των πνευμόνων, 
τοϋ πεπτικοΰ, τοϋ ούροποιητικοϋ καί τοϋ νευρικοΰ συστήμα¬ 
τος. 

Προβλήματα σκελετοΰ καί άρθρούσεων. 

Προβλήματα δερματολογικά. 

ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ - ΓΥΚΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 
Α.' Έξάμημον. 

Ώραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 

Σύνολον ώρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπός τοϋ μαθήματος: 

'Η άπόκτησις ύπό τοϋ μαθητου βασικών γνώσειον περί 
μαιευτικής φυσιολογίας, τής μαιευτικής παθολογίας των 
γυναικολογικών παθήσεων· καί γυναικολογικών τεχνικών. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Μαιευτική φυσιολογία (στοιχεία). 

α) Φυσιολογία κυήσεως. 

β) Φυσιολογία τοϋ τοκετοΰ. 

γ) Φυσιολογία λοχείας. 

2. Μαιευτική παθολογία (στοιχεία). 

α) Παθολογία τής κυήσεως (έπιπλοκαί τής κυήσεως - 
τοξιναιμία - αιμορραγία - παθήσεις τής έγκύου). 

β) Παθολογία τοϋ τοκετοΰ (δυστοκίαι, άνωμαλίαι όμ- 
φαλίδος, άνωμαλίαι υστεροτοκίας, μαιευτικαί έπεμβάσεις). 

γ) Παθολογία τής λοχείας (έπιλόχειος λοίμωξις - θρομ- 
βοφλεβΐτις, μαστΐτις, κ.ά.). 

δ) Πρώΐμαι παθήσεις τοϋ νεογνοϋ (Ασφυξία τοϋ νεο- 
γνοΰ, αιμολυτική νόσος των νεογνών, τραυματικαί βλάβαι, 
συγγενείς διαμαρτίαι διαπλάσεως). 

3. Γυναικολογικαί παθήσεις (Γυναικολογικά συμπτώ¬ 
ματα, διαταραχαί εμμήνου ρύσεως, φλεγμοναί, καλοήθεις 
καί κακοήθεις όγκοι, στείρωσις). 

4. Γυναικολογικαί τεχνικαί (Γυναικολογικαί διαγνω- 
στικαί μέδοθοι, γυναικολογικαί έγχειρήσεις, είδικαί θερα- 

πευτικαί μέθοδοι). 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ (και Λοιμώδη Νοσήματα) 

Β'. Έξάμηνον. 

Ωραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 2 
Σύνολον ώρών διδασκαλίας : 36 

Σκοπός τοϋ μαθήματος: 

^Νά άποκτήση δ μαθητής στοιχειώδεις γνώσεις, διά : α) 
τήν φυσιολογικήν άνάπτυξιν τοϋ παιδιού καί β) τάς παθο- 
λογικάς καταστάσεις πού ήμπορεϊ νά προκύψουν είς τάς 
διαφόρους^φάσεις τής άναπτύξεώς του ώς καί τήν άντιμετ,ώ- 
πισιν ατών των καταστάσεων. 


Βασικαί Ενότητες: 

1. Φυσιολογία τοϋ βρέφους. 

2. Σωματική άνάπτυξις κατά τήν βρεφικήν καί παιδικήν 
ηλικίαν. 

3. Ψυχοκινητική άνάπτυξις κατά τήν βρεφικήν ήλικίαν 
καί παιδικήν. 

4. Παράγοντες οί όποιοι επηρεάζουν τήν σωματικήν καί 
ψυχοκινητικήν άνάπτυξιν (διατροφή, κληρονομικότης, περι¬ 
βάλλον κ.λ.π.). 

5. Νεογνική ηλικία (Νεογνά - Φυσιολογία). Βλάβαι τών 
νεογνών όφειλόμεναι είς τόν τοκετόν. 

6. Βλάβαι καί παθήσεις τοϋ άναπνευστικοΰ συστήματος 
κατά τήν νεογνικήν ήλικίαν. 

7. "Ικτερος νεογνών (φυσιολογικός, παθολογικός). 

8. Λοιμώξεις νεογνών. 

9. Πρόωρα (Διαφοραί προώρων άπό τά φυσιολογικά 
νεογνά). 

10. ΙΙερίθαλψις καί διατροφή προώρων. 

11. Διατροφή (φυσική διατροφή). 

12. Προραρασκευή έγκύου καί τρόπος χορηγήσεως τοϋ 
μητρικού γάλακτος. 

13. Πλεονεκτήματα μητρικού γάλακτος καί παροδικαί 
ή μόνιμοι άντενδείξεις τοϋ μητρικού θηλασμού. 

14. Μικτή διατροφή. Τεχνική διατροφή. 

15. Είδη γαλάκτων καί τρόπος παρασκευής καί χορηγή¬ 
σεως αύτών. 

16. Διατροφή κατά τό Ιον έτος ώς καί κατά τήν μετέπειτα 
παιδικήν ήλικίαν. 

17. Συγγενείς άνωμαλίαι καί νοσήματα τοϋ πεπτικού 
συστήματος. 

18. Νοσήματα τοϋ άναπνευστικοΰ συστήματος. 

19. Νοσήματα αίματος. 

20. Νοσήματα ούροποιητικοϋ συστήματος. 

21. Νοσήματα κυκλοφορικού συστήματος. (Συγγενείς 
καί έπίκτητοι παθήσεις) 

22. Νοσήματα Κ.Ν.Σ. 

23. Νοσήματα δέρματος. 

24. Εμβολιασμοί (είδη εμβολίων, ήλικία χορηγήσεως 
καί τρόπος χορηγήσεως). 

25. Λοιμώδη νοσήματα (τά πλέον συνήθη). 

26. Παιδική φυματίωσις. 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 
Δ'. Έξάμηνον 

Ώραι έβδομαδιαίας διδασκαλίας : 1 
Σύνολον ώρών διδασκαλίας : 18 

Σκοπός τοϋ μαθήματος : 

'Η άπόκτησις ύπό τοϋ μαθητου στοιχειωδών γνώσεων 
άφ’ ένός μέν περί της αιτιολογίας, συμπτωματολογίας καί 
θεραπείας τών ψυχικών νοσημάτων, άφ’ ετέρου δέ περί της 
κοινωνικής άποκαταστάσεως τών ψυχικώς άσθενών. 

Βασικαί Ενότητες : 

1. Κατευθύνσεις τής συγχρόνου Ψυχιατρικής. 

α) Ταξινόμησις τών ψυχικών νοσημάτων. 

β) Ψυχιατρική σημειολογία καί συμπτωματολογία. 

γ) Διαγνωστικαί καί θεραπευτικαί μέθοδοι εις τήν Ψυ¬ 
χιατρικήν. 

2. Νευρώσεις - Αιτιολογία, συμπτώματα καί θεραπευ¬ 
τική άντιμετώπισις αύτών. 

3. Ενδογενείς Ψυχώσεις. 

α) Σχιζοφρένεια. 

β) Μανιοκαταθλιπτική Ψύχωσις. 

4. Όργανικαί Ψυχώσεις. 

α) Γεροντικαί Ψυχώσεις. 

β) Ψυχικαί διαταραχαί επί σκληρύνσεως κατά πλάκας 
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5. Διαταραχαί προσωπικότητος. 
α) Τοξικομανία 

β) Αλκοολισμός. 

6. Διανοητική καθυστέρησις. 

7. Άπακατάστασις των χρονίως ψυχικών άσθενών. 

8. Ψυχοσωματικά νοσήματα. 

"ΆρΘρον 4. 

'Η ισχύς τοϋ παρόντος άρχεται άπύ τοϋ σχολικού έτους 

1981 - 1982. 


Εις τούς αυτούς έπΐ της Εθνικής Παιδείας και Θρησκευ¬ 
μάτων καί Κοινωνικών Υπηρεσιών Υπουργούς, άνατίθεμεν 
τήν δημοσίευσιν καί ίκτέλεσιν του παρόντος Διατάγματος. 

Έν Άθήναις τή 1 Όκτωβρίου 1981 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Γ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ 

ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟ! 

ΕΘΗ. ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΧΚΕΥΜΑΤβΝ ΚΟΙΝΟΗΙΚΟΝ ΥΠΗΡΚΖΙΒΚ 

ΑΘΑΝΑΧΙΟΧ ΤΑΑΙΑΔΟΥΡΟΧ ΕΠΥΡΙΔΠΜ ΔΟΙΙΑΔΗΧ 
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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΙΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΠΡΩΤΟΝ) 


Η ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟΥ 

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΕΙ ΟΤΙ: 

Ή έτήσια συνδρομή τής Εφημερίδας τής Κυβερνήσεων ή τιμή των φύλλων της -πού ττοΛοΰντοα τμηματικά 
καί τά τέλη δημοσιεύσεων στήν Εφημερίδα τής Κυβερνήσεων καθορίσθηκαν άττό 1 Μανουαρίσυ 1981 ώς άβολούθοος: 

Α' ΕΤΗΣΙΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 


Υπέρ 
κοϋτ 

λσγοΰν τά έξής ποσά": 


τέρ τού Ταμείου ’ΑλλήλοβσηθβΙας Προσαιιπ- 
κεΰ τού Εθνικού Τιτπσγραφώυ (ΤΑΠΕΤ) άνα- 


1. Γιά τ6 Τεύχος Α' . Δραχ. 1.500 

2. » » » Β' . » 3.000 

3. » » » Γ . » 1.000 

4. » » » Δ' . » 2.500 

5. » » » Νομικών Προσώπων Δ.Δ. κ,λπ. » 1.000 

6. » » » *Αν. Είδ. Δικαστηρίου. » 200 

7. » » » Παράρτημα . » 600 

8. » » » Ανωνύμων Εταιρειών κ,λπ. . » 7.000 

9 . » » Δελτίο Εμπορικής καί Βιομηχανικής 

Ιδιοκτησίας . » 600 

10. Γιά άλα τά τεύχη καί τό Δ.Ε.Β.Ι. » 15.000 

Οί Δήμοι καί οΐ Κοινότητες τοϋ Κράτους κατα¬ 
βάλλουν τό 1/2 τών άνωτέρω συνδρομών. 

Β'. ΤΙΜΗ ΦΥΛΛΩΝ 

Ή τιμή ττωλήσεως κάθε φύλλου, μέχρις 8 σελ., είναι 7 δρχ., όπιό 9 ώς 24 σελ. 14 δρχ., όπιό 25 ώς 48 σελ. 20 5ρχ., όπιό 49 ώς 80 σελ. 
40 δρχ., όπιό 81 σελ. καί άνω ή τιμή πωλήσεως κόιθε φύλλου προσαυξάνεται κατά 40 δρχ. όινά 80 σελίδες. 

Γ. ΤΙΜΗ ΦΩΤΟΑΝΤΙΓΡΑΦΩΝ 

Ή τιμή διαθέσεως στό κοινό τών έκδιδομένων άπό τό Εθνικό Τυπογράφο φωτοαντιγράφων τών διαφόρων φύλλων τής Έφημ^ίδοζ 

τής Κυβερνήσεως καθορίζεται σέ τρΰς (3) δραχμές κατά σελίδα. 

Δ'. ΤΕΛΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 


1. 

Γιά τό Τεύχος Α' . 

Δρβχ. 

75 

2. 

» 

> » 

Β' . 

» 

150 

3. 


» > 

Γ . 


50 

4. 


» > 

Δ' . 


125 

5. 

> 

> > 

Νομικών Προσώπων ΛΑ κΑπ. 

> 

50 

6* 

» 

> > 

Άν. ΕΙδ. ΔικοιστηρΙου. 

> 

10 

7. 


> > 

Γδχράρτημα . 

> 

30 

8. 

» 

» » 

Ανωνύμων Εταιρειών κλπ. . 


350 

9. 

» 

» Δελτίο Έμπ. καί Βιομ Ιδιοκτησίας . 

» 

30 

10. Γιά όλα τά τεύχη . 

> 

750 


I. Χιό τεύχος Ανωνύμων Εταιρειών καί 
Εταιρειών Περιωρισμένης Ευθύνης: 

Α' Ανωνύμων Εταιρειών: 

1. Τών καταστατικών . Δρχ. 18.000 

2. Τών άποφάσεων «περί συγχωνεύσεως άνωνύμων 

Εταιρειών» . » 18.000 

3. Τών κωδικοποιήσεων τών καταστοιτικών (ΦΕΚ 

309/67, τ. Β’) . » 9.000 

4. Τών τροποποιήσεων τών καταστατικών. » 5.000 

5. Τών Ισολογισμών κάθε χρήσεως. » 8.000 

6. Τών ύπουργικών άποφάσεων «περί παροχής 

άδειας Επεκτάσέως τών έργασιών Ασφαλιστικών 
Εταιρειών», τών Εκθέσεων βόπμήσεως περιουσιακών 
στοιχείων καί τών άποφάσεων του Δ.Σ. τοΰ ΕΛΤΑ, 
μέ τις όποΙες έγκρίνσνται καί δημοσιεύονται οΐ κανο¬ 
νισμοί αύταϋ . » 7.000 

7. Τών άποφάσεων «περί Εγκοπαστάσεως ύποκα- 
ταστήματος, διορισμοί; γενικού πράκτορος καί παρο¬ 
χής πληρεξουσιότητος πρός άιπτπροσώπευσιν έν 
Έλλάδι άλλοδαπών Εταιρειών» καί τών άποφάσεων 
«περί μειαβιβάσεοος τοΰ χαρτοφυλακίου Ασφαλιστι¬ 
κών Εταιρειών κατά τό άρθρο 59 παρ. 1 τοΰ Ν.Δ. 

400/70» . > 4.000 

8. Τών άνακοινώσεων γιά κάθε μεταβολή πού γί¬ 
νεται μέ όπτόφαση ΓΧ ή ΔΧ,τών προσκλήσεων σέ 
γενικές συνελεύσεις, τών κατά τό άρθρο 32 τοϋ Ν. 

3221/24 γνωστοποιήσεων, τών όινακοινώσεων, πού 
προβλέπονται όπτύ τό άρθρο 59 παρ. 3 τοΰ Ν.Δ. 400/ 

1970 «περί Αλλοδαπών Ασφαλιστικών Εταιρειών», 
τών όατοφάσεων τοϋ Διοικητικού Συμβουλίου τοϋ 
ΕΛΤΑ πού άναφέροντοα σέ προσωρινές διατάξεις καί 
τών άποφάσεων τοΰ Ύπ. Συγκοινωνιών διά τούς 
ΗΛΠΑΠ-ΗΣΑΠ-ΟΣΕ.... » 2.000 

9. Τών συνοπτικών μηνιαίων καταστάσεων τών 

Τραπεζικών Εταιρειών. » 2.000 


10. Τών άποφάσεων τής έπττροπής τοΰ Χρηματι¬ 
στηρίου «περί εισαγωγής χρεωγράφων είς τό χρη- 
ματισ-τήριον πρός διαπρογμάτευσιν, συμφώνως πρός 

τάς διατάξεις τοΰ άρθρου 2 παρ. 3 Α.Ν. 148/1967» Δρχ. 2.000 

11. Τών άποφάσεων τής Επιτροπής κεφαλαιαγο¬ 
ρά «περί διαγραφής χρεωγράφων έκ τοϋ χρηματι¬ 
στηρίου, συμφώνως πρός τάς διατάξεις τοΰ άρθρου 2 

παρ. 4 Α.Ν. 148/67» . » 2.000 

12. Τών άποφάσεων «περί Εγκρίσεως τιμολογίων 

τών ’ΑσφοΛκτπκών Εταιρειών» . » 2.000 

Β' Εταιρειών Περιωρισμένης Εύθόνης: 

1. Τών καταστατικών . Δρχ. 2.000 

2. Τών κωδικοποιήσεων τών κατ ασ τ ατικών_ » 2.000 

3. Τών ισολογισμών κάθε χρήσεως. » 2.500 

4. Τών έκθέσεων όοτιμήσεως περιουσιακών στοι¬ 
χείων . » 2.000 

5. Τών τροποποιήσεων τών καταστατικών (γιά 

κάθε συμβολαιογραφική πράξη) . » 800 

6. Τών άνακοινώσεων μέ συμβολαιογραφική πράξη » 800 

7. Τών άνακοινώσεων μέ όπτόφαση τής ΓΧ ... » 600 

8. Τών προσκλήσεων σέ γενικές συνελεύσεις_ » 600 

Γ 'Αλληλασφαλιστικών Συνεταιρισμών — 

1 Αλληλασφαλιστικών Ταμείων καί Φι¬ 
λανθρωπικών Σωματείων: 

1. Τών ύπουργικών άποφάοεων «περί χορηγήσεως 

άδείας λειτουργίας 'Αλληλασφαλισηκών Συνεταιρι¬ 
σμών - 'Αλληλοόφαλιστικών Ταμείων» . » 2.000 

2. Τών Ισολογισμών τών άνωτέρω Συνεταιρισμών, 

Ταμείων καί Σωματείων. » 2300 

Δ' Τών διχαστικών πράξεων:. Δρχ. 800 

Π. Στό Τέταρτο τεύχος: 

Τών δικαστικών πράξκσν γιά παρακατάθεση άπο- 
ξημιώσεως.,. » .800 

ΠΟΣΟΣΤΩΝ Τ.Α.Π.Ε.Τ. 


Β'. ΚΑΤΑΒΟΛΗ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ - ΤΕΛΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΚΑΙ 

, έσο Γ^ 1κο0 , κα * ^ δημα^εύσεων προκαταβάλλονται ατά Δημώσκχ Ταμεία έναντι όπκΛ«τ»«οϋ Λτπρόφοος, 

τό όποϊο φροντίζει δ Ενδιαφερόμενος νά τό στείλει στή Γενική Δ/νση τοϋ Εθνικού Τυτιοτγραφείου. 

α ν.. . . ^ ' , < ς!.. συι ^η^ στέλνονται καί σέ άνάλσγο ουνόλλαγμα μέ έτπταγή Επ’ όνόμστι τοϋ Δβυίΰντή τών 

Διοικητικών και Οικονομικών Ύττοθέσεοον τον Εθνικού Τι/ττογραψείσυ,, 

3. Τό ύττέρ τοΰ ΤΑΠΕΤ ποσοστό έπί τών άνωτέρω συνδρομών καί τελών δημοσιεύσεων καταβάλλεται ώς Εξής: 
α) στήν Αθήνα: στό Ταμείο τεΰ ΤΑΠΕΤ (Κα τ άσ τ ημα Εθνικού Τυπογραφείου), 

185) ^ <"* ΤΑΠΕΤ * * >»=18«6»/1»π«ΟΝΕΟ 

γ) οτίς περιπτώσεις συνδρομών Εξωτερικού: όταν ή όποστολή τους γίνεται μέ Επιταγές μαζί μ' αυτές στέλνεται καί τό υπέρ τοΰ ΤΑΠΕΤ 


ποσοστά. 


Ό Γενικός Διευθυντής 
ΑΘΑΝ. ΠΑΝ. ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 


ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦβ® 





































